











Investigacién: En Que Andan los Adolescentes .
' La Nacion,

Revista, - —— —

9/4/95

| 58 por ciento de los adolescentes en-

cuestados en Ja Capital Federal reco-

noce que toma bebidas alcohdlicas.

De clios, ¢l 33 por ciento conficsa

que bebe mucho, La lista de preferen-

cias la encabeza la cerveza, siguen ¢l

vermut, la sidra, los licores, Jos vinos,

loss eragos v, en Gldmo Jugar, ¢l whisky.

El dato, que no hace mis que reflejar una rea-
lidad insoslayable, toma una dimension acaso — _ -
mavor cuando de esta misma encucsta se despren-
de que sélo uno de los adolescentes incluyé al
alcoholismo como primer tema de preocupa-
cién y apenas a un 12 por ciento J¢ interesa ha-
blar de alcoholismo, aunque no como tema prin-
cipal y excluyente. Dicho de otro modo, ¢l akco-
hol los dene sin cuidado. Y algo similar ocurre
con ¢l cigarrilio. El 38 por ciento de los encues-
tados admite fumar, pero no s reCOROCENn COMO
fumadores, al punto de gue esto ni siquiera en-

tra en su ranking de preocupaciones. v Nesde 13223 anos en el dmbito de la Capital Fe-
Entonces surge otra pregunta: (gue bes preo™  deral, con una edad promedio de 17 afos (ten-

cupa a los chicos? ™ drin 22 en ¢l 2000). De ese toral, el 92 por cien-
Los adult:s!:cntcis ul‘;ncamn al S_IDA como pri- 1, o estudiantes secun-

mier tema de interds, El ordcn_dc importancia que  (aros v el resto universi-

dan a otras cuestiones es ¢l siguiente: drogadic- f

un-lugar especitico, como I ciudad de Bue-
nos Aires,

La doctora Herzberg v ¢l licenciado Martinez
dirigen ¢l grupo Emergencias Psiquidericas Inter-
naciones Domiciliarias, Emerid, una institucion
dedicada al tratamiento de alteraciones def com-
pOFtAIMIENEo.

Para este trabajo fueron encuestados 250 jove-

- : s L A e " tarios. Owro dato para te-
T = eion, sexualidad, suicidio, violacion v alcoholiss | .p e cuenra cquu e ol El I‘eclamo de
DEFINICION. mo. Sist ctabargo, ¢l interés por ¢l SIDA y ladro- - 575 P del - \
A e Mk Er - »2 por clento ae los ¢n LE4 4
Los chicos ga -que si Jos preocupa- choca con la faltade in- o ywrados dene entre 13 v mlormacmn mas

dicen: “La formacion que reciben. Los jovenes dicen me- 18 afos. v el resto entre 19
L

adolescencia es resarsc pero, a su vez, demandan uma informa- 23, p]‘eCiSﬂ S(]bl‘e e] SID A

algo fuerte, Es  cion mids precisa.

la etapa La compleja realidad de los adolescentes me=” De Ia encuesta se des- fl]e 1ina Constaﬂte
intermedia rece ser analizada, al menos, con atencion, Ha-,, prende que: s

entre ser nifie  bida cuenta de esto, La Naciox Revista -miedian- 4 E1153% del total ma- eﬂ[fe lOS jOVEIles qlle
y adulto” te esta encuesta exclusiva claborada por la doc- nitiesra gue sus padres es-

' :
tora Monica Her2™ tan desocupados. De I‘espond‘erﬁn
b bergyelhicenciado  jeuerdo con otras varia- '
en psiquiatria Car- - bles, se coneluye que este pal'a COﬂfBCClOHﬂI‘
fos  Martinez,  porcentaje s aplicable al
acompanados por  conjunto de fa case media. ]'cl EIlCllBSta
la psicology Verd-
mica Scardamiaglit-
intentd penetrar
en ese mundo pa-
ra saber como vi-
ven y qué picnsan,
en qué andan v
qué les interesa,
qué los preocupa
y 2 qué cosas dan
fa espalda.

Se trata de un
acercamicnto cu-
vo objetive, ob-
viamente, no es
brindar respuces-
tas definitivas (se
correria ¢f ricsgo
de cacr en la sim-
plificacién}, sino
tener un pantalla-
zo prohijo y res-
ponsable de a
problemirica de
la adolescencia cn

o Las actividades que
mas asocian con ¢l fin de
senna son: leer el diario (23%); salidas (21,4%)
v pracricar deportes (6,2%).

< Pel cotal de la muestra, considerando los
itemn beber, fiimar v pracricar deportes, se des-
prende gque:

v El 25% hace deporte v no fuma ni bebe,

v El 48% hace deporte, bebe v fuma,

v Ll 48.60% hace deporre, bebe pero no fuma,

v El 23% hace deporte, fuma pero no bebe,

< Entre los mavores hay mids fumadores que
entre los menores: 38,8% contra 32,4%. Pero
en ambos grupos las mujeres fuman mds que
los varongs,
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