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Introduccion

La presente tesina tiene como objetivo indagar sobre el sentido de las practicas y
representaciones del grupo Fuego Sagrado de Itzachilatlan del Camino Rojo a través de
conocer su historia, relaciones de poder, cosmovision, rituales y simbolismos. El
interrogante central que articula la investigacion es determinar cuéles son las
representaciones que tienen los agentes que llevan a cabo estas practicas y cuales son las
que circulan socialmente materializadas en los medios masivos de comunicacion. Es decir,
dar cuenta de si esas representaciones son similares o si existe una “distancia” entre ellas.

El tema surgio en un grupo de investigacion sobre narrativa que impulso la carrera de
Ciencias de la Comunicacion Social para alentar a quienes debiamos realizar la tesina y alli
la profesora Irene Klein me recomendd que escribiera sobre lo que me interesaba
investigar. Luego participé en los encuentros del “Laboratorio de tesinas, armado de
proyectos” también impulsado por la carrera y le di mas forma a las ideas, hasta que me
animé a presentarlo en una ponencia en el Congreso Latinoamericano de Comunicacion “30
afios de itinerarios intelectuales. Preguntas, abordajes y desafios del campo
comunicacional” que se desarrollé en agosto de 2015.

Me interesaba profundizar en las historias de esas personas que se reunian a rezar y a
cantarle a la tierra, hacer ceremonias de purificacién como la del temazcal donde, segun los
participantes, se vive una experiencia como si fuera “la vuelta al itero materno” y de qué
forma estos temas se abordaban en los medios de comunicacion. La primera entrevista la
realicé a uno de los integrantes del grupo, Mariano Losi, un lider medicina que conoci en
mi primer acercamiento al Camino Rojo, invitado por una amiga a dar una ceremonia de
tabaco en su casa. Ese dia ni bien llegd encendio un pequefio fuego con unos troncos en el
patio, armé un altar con diferentes piedras y flores y nos indicé que nos sentdramos en
circulo alrededor. Cuando termind la ceremonia dijo que se tenia que ir al Hospital Italiano
porgue su hermano estaba internado muy grave. Nos quedamos sorprendidos porque en vez
de cancelar el encuentro decidi6 hacerlo y después supimos que su prioridad era “el
compromiso con el camino espiritual de todos”. Al dia siguiente nos enteramos que no
lleg6 a verlo y sin mé&s, su hermano muridé de un céncer de cerebro. Luego, durante la
entrevista, Losi comentd que en el funeral pidié permiso al cura e inicié un rezo con tabaco

(una de las plantas consideradas sagradas por el Camino Rojo) “para que su hermano se
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vaya en paz y siga su camino a las estrellas” y que alli mismo canté una cancion del grupo
ante el cura, su madre (que no entendia nada de lo que hacia su hijo pero lo dejaba) y otros
parientes a quienes no veia desde hacia mucho. Todo termind en una emocionante
ceremonia donde salieron agradecidos, llorando pero serenos, despegados de la sensacion
de dolor. Ese cruce de creencias religiosas fue lo que me atrajo al iniciar esta investigacion:
como las creencias no dominantes en términos religiosos pueden dar respuestas a los
clésicos interrogantes sobre la existencia, el sentido de la vida, la muerte y la relacion con
quienes ya no estan en el plano fisico, etc. Mediante el analisis de esta problematica se
espera contribuir al conocimiento de nuevas creencias espirituales, en este caso relacionado
con una religion que reivindica el legado de los pueblos originarios, aportando asi al
creciente corpus de trabajos sobre la pluralizacion del campo religioso argentino.

La pertinencia del trabajo elegido corresponde al campo de estudio de la
comunicacion debido a que éste es “trasdisciplinario” (Ford, 1994) y abarca grandes areas
donde la representacion de las practicas sociales y sus significaciones sociales son una parte
importante de su estudio. En ese sentido, el analisis que aqui hago también da cuenta de la
circulacion social de sentido.

Seria interesante, como segunda etapa de este trabajo, realizar una encuesta entre los
lectores de los medios estudiados y analizar cual es la representaciéon social que tienen
acerca de las teméticas que veremos en torno al Camino Rojo y si coincide con la

interpretacion mediatica correspondiente, pero eso quedara para futuras investigaciones.



Metodologia de trabajo, objetivos y organizacion

La investigacion se basa en un trabajo empirico y se emplearon técnicas de
observacion participante, entrevistas en profundidad, participacion en las ceremonias,
recoleccion de documentos propios del grupo y busqueda hemerografica. Esa solidaridad
objeto-método permitio desarrollar el analisis. El registro de datos se realiz6 a través de
notas de campo, grabadores digitales y fotografia. Unas diez entrevistas fueron realizadas
en contextos distintos, generalmente en bares de la ciudad de Buenos Aires, en el domicilio
de los entrevistados, por Skype o antes de las ceremonias.

Por otro lado, fueron seleccionadas las publicaciones relacionadas con el Camino
Rojo en tres medios con presencia nacional: La Nacién, Clarin y Pagina/12 durante 2014 y
2015 para desarrollar un andlisis comparativo entre la autopercepcion de quienes realizan
estas practicas y las representaciones mediaticas que se construyen de esas mismas
practicas. Se intentara responder si son similares o si hay una distancia entre ellas a partir
de tres ejes: el uso de plantas sagradas, la importancia de la historia y la practica de rituales
0 ceremonias.

El trabajo se encuentra estructurado en cuatro capitulos: el primero “Historia”
brinda un panorama histérico del surgimiento del Camino Rojo en América, explora su
origen, profecias y la llegada a la Argentina y Uruguay. El segundo, “Espiritualidad”, se
dedica a la religion del Camino Rojo, los rasgos de su cosmovisién y los rituales, a fin de
conocer con mayor profundidad su estructura. Aqui incluyo una experiencia personal en
una ceremonia de temazcal. El tercer capitulo, llamado “Representaciones”, examina las
autopercepciones de quienes participan en el grupo y las representaciones mediaticas sobre
este tipo de préacticas. Por ultimo, en las “Conclusiones” se cierra el recorrido efectuado
donde se comparan ambas representaciones. EI Anexo se completa con los articulos
periodisticos citados, ilustraciones, entrevistas desgrabadas y un cuadro con las

publicaciones durante 2014 y 2015 referidas al tema.



Estado del Arte

Dentro del campo de las Ciencias Sociales existe una gran cantidad de autores que se
dedicaron al estudio de las religiones, entre los que podemos encontrar a Max Weber (La
ética protestante y el espiritu del capitalismo), Rubén Dri (Autoritarismo y democracia en
la Biblia y en la Iglesia), Pablo Seman (La religiosidad popular) y Fortunato Mallimaci
(Cuentapropismo religioso: creen sin ataduras. ElI nuevo mapa religioso en la Argentina
urbana), por citar solo algunos ejemplos de estos autores. A su vez, varios investigadores
del CONICET han profundizado en el tema de religiones de pueblos nativos y su aporte
para Occidente, como Ana Maria Llamazares, quien define al chamanismo como una de las
vias de conocimiento espiritual més antiguo y universal con potencial sanador’. Otro
investigador, Alejandro Frigerio, se especializd en estudiar a los Umbandas y cémo los
medios los estigmatizaron como secta satanica’. Pablo Wright aporté sobre los simbolos
culturales dentro del chamanismo y evangelismo entre los Qom del Chaco y el grupo Santo
Daime® (que integra al Camino Rojo) y Nicolas Viotti estudi la transformacién religiosa
en las clases medias donde incluye nuevas practicas espirituales. Existen otros estudios
sobre nuevas formas de relacion con lo sagrado y movimientos religiosos indigenas
(Ceriani Cernadas 2003, Citro 2000, 2002, Tamagno 2004, 2007) que otorgaron una
dindmica renovada a los estudios sobre religion. Ademéas DIVERSA?, la Red de Estudios
de la Diversidad Religiosa en Argentina, retne articulos e investigaciones que muestran y
analizan la diversidad religiosa argentina desde la Antropologia y la Sociologia, por lo cual
desde el campo de la Comunicacion Social ain queda mucho por aportar.

Sobre el Camino Rojo que analizaré en la tesina, hay un autor uruguayo, Alejandro
Corchs (El regreso de los hijos de la tierra, La union de la familia, Viaje al corazon) que
realiza una gran difusion sobre este tema. También la periodista argentina Violeta
Gorodisher, redactora en La Nacion, escribié Buscadores de Fe, donde retine informacion

sobre distintos caminos espirituales e incluye al Camino Rojo pero no profundiza en las

! LLAMAZARES, ANA MARIA. Occidente herido. El potencial sanador del chamanismo en el mundo
contemporaneo. Buenos Aires; 2012. Extraido de: http://www.conicet.gov.ar/

2 FRIGERIO, Alejandro; ORO, Ari. “Sectas satanicas” en el Mercosur: Un estudio de la construccion de la
desviacion religiosa en los medios de Argentinay Brasil. Horizontes Antropoldgicos, v. 8, p. 114-150, 1998.
 WRIGHT Pablo. Narrativas de la modernidad religiosa contemporanea: las nuevas tradiciones de lo
antiguo, Revista Brasileira de Histdria das Religides. ANPUH, Maringa (PR) N°15, Enero, 2013. ISSN 1983-
2850

* http://www.diversidadreligiosa.com.ar/



representaciones de los miembros del grupo. Otro periodista, Mariano Wolfson,
colaborador en las revistas Information Technology y Uno Mismo, escribid en su libro
Chamanismo el origen historico de los chamanes en Siberia y su vigencia en Argentina.

Estas practicas no son nuevas sino que su origen se puede rastrear desde las primeras
civilizaciones, tal como lo estudiaron Mircea Eliade (Historia de las creencias y las ideas
religiosas) y Claude Levi-Strauss (La eficacia simbolica y El hechichero y su magia) a
partir de los afios 50 cuando comenzaron a difundirse estos temas.

A su vez, el estudio de la espiritualidad andina y las ceremonias como las del Camino
Rojo estan comenzando a tener relevancia en el campo académico. Hay dos antropdlogas
mexicanas, Renée de la Torre y Cristina Gutiérrez ZUfiga, que escribieron sobre el Camino
Rojo en México® y también dos Tesis de Doctorado, una de Pollyana Mendoga de la
Universidad de Brasilia llamada Aproximacién etnogréafica a un culto neochamanico en
contextos urbanos. Estudio sobre el movimiento Camino Rojo en Espafia y otra de Juan
Scuro, un antropologo uruguayo de la Universidad Federal de Rio Grande do Sul, sobre el
uso de alucindgenos en Uruguay donde analiza al Camino Rojo (ademés de un grupo
ayahuasquero y el Santo Daime). También hay una tesina de Licenciatura en Comunicacion
Social del Universidad de Buenos Aires de Raul Omar Sala relacionada con el tema,
¢Plantas sagradas o éxtasis alucindégeno? Usos y significados culturales de una planta
amazonica en la prensa grafica de Buenos Aires (Tesina 1993. 2008 Tutora: Ana Rosato),
donde se investiga las plantas sagradas como la ayahuasca (utilizada por el Camino Rojo) y
su cobertura mediatica televisiva.

Respecto a los medios y redes sociales, FM La Tribu emite todos los domingos a las
18 un programa llamado “Mujer Maiz”, cuyos contenidos incluyen la religiosidad de los
pueblos nativos americanos y el uso de plantas sagradas. Ademas existe un foro en Internet

llamado “Notas sobre Aurelio Diaz, la venta en el Camino Rojo y alteracion de éste™®

y un
grupo en Facebook Illamado Camino Rojo con mas de dos mil miembros donde se comparte
informacion

Para terminar, el antrop6logo mexicano Carlos Castaneda es el precursor en los

asuntos de espiritualidad andina ya que su libro insignia Las ensefianzas de Don Juan

® DE LA TORRE, Renée; ZUNIGA, Cristina. Mismos pasos nuevos caminos. Transnacionalizacion de la
danza conchero azteca. México: FCE, en prensa.
®http://nasdat.com/index.php?topic=4910.0



(basado en su tesis de Maestria en Antropologia de la Universidad de California en 1968)
abrié el camino para el estudio antropoldgico de las creencias indigenas y del uso del
peyote. Lo que pretendia ser un proyecto de investigacion cientifica termind siendo una
transformacion personal, lo cual implica cierto paralelismo con el trabajo realizado en esta
tesina ya que a medida que participé en las ceremonias y conoci mas sobre el grupo

incorporé esta creencia espiritual a mi vida.



Marco tedrico

Partiendo con Pierre Bourdieu que un objeto de investigacion no puede ser definido
ni construido sino en funcion de una problematica tedrica mas amplia (Bourdieu, 1973), los
siguientes conceptos permiten construir un abordaje metodoldgico-tedrico para analizar las
significaciones de los integrantes del Fuego Sagrado de Itzachilatlan del Camino Rojo y
compararlas con las representaciones mediaticas. La bibliografia utilizada como
herramienta para la construccion del andlisis se centr6 en diferentes autores, muchos de los
cuales fueron trabajados a lo largo de la carrera.

En principio, la cultura serd considerada como una urdimbre de significaciones, tal
como la define Clifford Geertz quien, siguiendo a Max Weber afirma que “el hombre es un
animal inserto en tramas de significacion que él mismo ha tejido”. Geertz sostiene que
“Aunque contiene ideas, la cultura no existe en la cabeza de alguien: aunque no es fisica, no
es una entidad oculta”. La cultura no es algo fijo, esta relacionada con la conducta humana
como accién simbdlica, lo cual lleva implicito una significacion. Para Geertz existe “una
jerarquia estratificada de estructuras significativas” a través de las cuales “se producen, se
perciben y se interpretan las significaciones” y el analisis de la cultura ha de ser, “no una
ciencia experimental en busca de leyes, sino una ciencia interpretativa en busca de
significaciones” (Geertz 1987: 20-22). Para analizar la cultura hay que preguntarse por el
sentido de sus practicas, el valor que las mismas tienen para quienes las realizan y atender
en qué jerarquia estratificada se producen e interpretan.

Por eso mismo, resulta Gtil el método de trabajo etnografico de Robert Darnton quien
analiza la forma de pensar en Francia del siglo XVIII, su cosmologia, cémo los habitantes
organizaban la realidad en su mente y como expresaban su conducta a través del relato de
una serie de cuentos de esa época donde incluye la cronica de una matanza de gatos.
Darnton analiza “no sélo lo que la gente pensaba, sino como pensaba, coémo construyo su
mundo, como le dio significado y le infundié emociones”. Asi, para el autor los mejores
puntos de acceso para ingresar al estudio de una cultura pueden ser aquellos donde parece
haber mayor oscuridad. Incluso “cuando se advierte que no se entiende algo (un chiste, un
proverbio, una ceremonia) particularmente significativo para los nativos, puede verse donde
abordar un sistema de significados extrafio con el objeto de estudiarlo” (Darnton, 2002: 4-

6). Con la matanza de gatos los trabajadores no buscaban la revolucién sino burlarse
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simbolicamente de sus patrones haciendo referencia a los antiguos carnavales de la Edad
Media donde, durante el periodo permitido, se podian transgredir limites y en teoria no
sufrir represalias. EI método de estudio de Darnton posibilita interpretar en qué sistema de
significados se inscribe un elemento y qué sentido tiene para quienes acceden a él, tal como
se realizara en este trabajo.

El término “espiritualidad” ser4 utilizado siguiendo la definicion de Michel Foucault,
para quien se trata de un cambio en el espiritu relacionado con la busqueda de la verdad, la
cual ha inquietado a los hombres desde un comienzo: “Digamos, esquematicamente que,
desde la Antigiiedad, la cuestion filoséfica de ¢,cdmo tener acceso a la verdad? y la préctica
de la espiritualidad, en tanto que transformacion necesaria del ser del sujeto que va a
permitir el acceso a la verdad, constituyen dos cuestiones que pertenecen al mismo registro
y que no pueden, por lo tanto ser tratadas de modo separado. Y si, exceptuamos a
Aristoteles, para quien la espiritualidad no jugaba un papel muy importante, la cuestion
filosofica fundamental, interpretada en tanto que cuestion de espiritualidad, era la siguiente:
¢Qué transformaciones son necesarias en el propio ser del sujeto para tener acceso a la
verdad?” (Foucault, 1982: 39). Para los practicantes del Camino Rojo lo “espiritual” esta
relacionado con un “viaje interior” para descubrir que “hay algo mas” que sostiene la
existencia y origina la vida.

Si bien no es el eje del trabajo saber si el Camino Rojo es una religion o no, para
poder llevar a cabo el andlisis, sera considerado dentro de ese campo dado que en él pueden
encontrarse rasgos o0 caracteristicas que a través de las practicas que realizan sus
integrantes, permite en un principio definirlo como una forma de religiosidad. De acuerdo
con Geertz, una religion puede considerarse como “un sistema de simbolos que obra para
establecer estados animicos y motivaciones en los hombres, formulando concepciones de
un orden general de existencia con una aureola de efectividad tal que los estados animicos y
motivaciones parezcan de un realismo unico” (Geertz, 1987: 86). De este modo, el Camino
Rojo no tendra la masividad del cristianismo ni del judaismo, pero en la l6gica de sus
practicas hay seres superiores (como el Gran Espiritu y la madre naturaleza), definicion del
mundo Yy realizacion de rituales, lo cual coincide, en los grandes rasgos, con las religiones

tradicionales.
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Sin embargo, al profundizar la discusion sobre las categorias que dan por sentada esa
clasificacion se puede entrar en sinuosidades que el presente le plantea a las nuevas
précticas espirituales, no sélo para los integrantes del grupo que rechazan el término, sino
por la discusion que genera definir este tipo de nuevas creencias.

Para el socidlogo Nicolas Viotti las tradiciones interpretativas de las ciencias sociales
estan arraigadas a una particular concepcion del individuo que es heredera de la Reforma
Protestante y se pregunta hasta qué punto nuestras propias categorias de anélisis estan
impregnadas de las tradiciones intelectuales dominantes del cristianismo occidental:
“Todavia es necesario emprender un camino que muestre hasta qué punto la creencia
religiosa de las nuevas religiosidades entre los sectores medios urbanos suponen un
desplazamiento de las concepciones eruditas. Si vemos a las nuevas religiosidades como un
cuadro regido por el orden liberal arriesgamos reproducir los sentidos restrictivos del
catolicismo romano o la concepcion laica que separan sagrado/secular y evallan a la
creencia como una “opcion” o una “decisién consciente” de un individuo que ya esta siendo
pensado desde la segmentacion del mundo. (...) El anlisis que considere una Unica
configuracién de valores posibles perderia la posibilidad de registrar formaciones
diferenciales que dan cuenta de transformaciones y desplazamientos en un ambito mucho
mas “cercano” de lo que estamos acostumbrados a reconocer. En definitiva, perderia la
oportunidad de explorar una heterogeneidad en eso que, a falta de una palabra mejor,
todavia llamamaos creencia religiosa” (Viotti: 2013, 65).

Los integrantes del grupo critican las religiones tradicionales (principalmente al
cristianismo) y comparten otra concepcion del mundo donde se considera como “espiritus”
a las plantas sagradas que curan. Las personas que toman esa “medicina” establecen una
relacion con cada “espiritu”. Una vez establecida esa relacion aun no tomandola la “guia”
se produce desde adentro al comprender la naturaleza divina que hay en cada persona. Esta
nocion se articula con una forma de pensamiento que, si bien recupera un lenguaje
psicologico referido a la “interioridad” y un lenguaje ecol0gico que remite a la “naturaleza”
(Viotti, 2013), lo integra en una cosmologia heredera de la “sabiduria” americana.

La del Camino Rojo es una visién holistica de la realidad que no identifica individuos
separados y dicotomias tales como materia/espiritu o naturaleza/cultura, lo cual permite

nuevas formas de aproximarnos al conocimiento y cuestionar el discurso de la ciencia como
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Unica via de acceso al mundo, tal como plantea Paul Feyerabend, quien considera al
conocimiento cientifico un discurso posible entre otros, pero para ello con més poder y
presion politica: “La ciencia en su mejor aspecto, es decir, la ciencia en cuanto es
practicada por nuestros grandes cientificos, es una habilidad, o un arte, pero no una ciencia
en el sentido de una empresa “racional” que obedece estandares inalterables de la razon y
que usa conceptos bien definidos, estables, “objetivos” y por esto también independientes de
la practica (...) No existen 'ciencias” en el sentido de nuestros racionalistas; s6lo hay
humanidades. Las “ciencias” en cuanto opuestas a las humanidades so6lo existen en las
cabezas de los filosofos cabalgadas por los suefios”.

Los planteos de Feyerabend hacen hincapié en consideraciones filosoficas y
socioldgicas sobre la ciencia y demuestran que la vision aceptada que tenemos del mundo
nos llega por la victoria de ciertas presiones politicas que impusieron su verdad sobre otras,
pero aun asi otros modos de abordar la realidad podrian funcionar. “Quiero refutar un
argumento sobre la superioridad de la ciencia que parece ser muy popular, pero que esta
totalmente equivocado. Segun este argumento, las tradiciones no-cientificas tuvieron ya su
oportunidad, pero no sobrevivieron a la competencia de la ciencia y del racionalismo.
Desde luego, la cuestion obvia es: ¢fueron eliminadas por motivos racionales, o su
desaparicion fue resultado de presiones militares, politicas, econdmicas, etc.? Por ejemplo,
¢se eliminaron los remedios ofrecidos por la medicina india (que muchos médicos
norteamericanos todavia utilizaban el siglo XIX) por haberse comprobado que eran inatiles
o0 peligrosos, o porgue sus inventores, los indios, carecian de poder politico y financiero?
(...) En muchos casos, la contestacion es del segundo tipo: las tradiciones diversas de las
del racionalismo y de las ciencias fueron eliminadas no porque un examen racional hubiera
demostrado su inferioridad, sino porque presiones politicas (incluida la politica de ciencia)
arrollaron a sus defensores”. Para Feyerabend la ciencia no dice nada mejor que otros
discursos que refieren al mundo, s6lo logra mayores presupuestos y mas prestigio porque es
la forma de conocimiento mas aceptada y reconocida en la sociedad occidental. “La
“victoria” de la evolucidn, la sustitucion de la autoridad de la iglesia por la autoridad de los
cientificos, educadores, intelectuales del monton, la expulsion del alma en psicologia, la
eliminacion de la medicina tribal de la praxis médica en el siglo XIX, la decision de los

tedlogos de no seguir interfiriendo en los debates sobre la estructura del universo material
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sino de dejar dichas materias a los cientificos, todo esto han sido victorias politicas en el
sentido descrito. El habito de considerar los desarrollos que conducen a tales victorias
oscurece esta situacion. Produce la impresion de que las normas de valor actualmente
aceptadas tenian ya fuerza entonces y que los perdedores fueron condenados por ellas y no
precisamente vencidos por un mero trabajo de relaciones publicas (ejemplo sobresaliente de
esta ilusion es la discusion entre la fisica aristotélica y la nueva ciencia de Galileo y sus
seguidores)” (Feyerabend: 1984: 10-60).

Entonces, la manera que tiene el Camino Rojo de profundizar en el conocimiento del
mundo seria una postura epistemoldgica similar a la que plantean tanto Feyerabend como
también Ludwig Wittgenstein, quien en su libro Investigaciones filoséficas llama “juegos
del lenguaje” al “todo formado por el lenguaje y las acciones con las que esta entretejido”,
el cual “debe poner de relieve que hablar el lenguaje forma parte de una actividad o de una
forma de vida”. Es decir, existen infinidad de discursos posibles o juegos del lenguaje para
referirse al mundo, cada uno con sus resultados. EI Camino Rojo seria una via posible de
acceso a una forma de conocimiento del mundo que lleva implicado un modus operandi y
principios basicos.

Wittgenstein elabora una lista de las acciones muy dispares como: “Describir un
objeto por su apariencia o por sus medidas, fabricar un objeto de acuerdo con una
descripcion (dibujo), relatar un suceso, hacer conjeturas sobre el suceso, formar y
comprobar una hipdtesis, presentar los resultados de un experimento mediante tablas y
diagramas, inventar una historia y leerla, actuar en teatro, cantar a coro, adivinar acertijos,
hacer un chiste y contarlo, resolver un problema de aritmética aplicada, traducir de un
lenguaje a otro, suplicar, agradecer, maldecir, saludar, rezar” entre otras, para dar cuenta
que se trata de diferentes juegos de lenguaje y que es necesario entender las reglas de cada
juego para poder jugarlos.

“Es interesante comparar la multiplicidad de herramientas del lenguaje y de sus
modos de empleo, la multiplicidad de géneros de palabras y oraciones, con lo que los
I6gicos han dicho sobre la estructura del lenguaje (...) Mientras que en realidad hacemos
las cosas méas heterogéneas con nuestras oraciones. Pensemos sélo en las exclamaciones
con sus funciones totalmente diversas jAgua! jFuera! jAy! jAuxilio! jBien! iNo!. ;Estas

aun inclinado a llamar a estas palabras "denominaciones de objetos ?”.

14



Para Wittgenstein no hay un metalenguaje que legitime una forma referencial del
mundo por sobre otras. “Hay innumerables géneros diferentes de empleo de todo de lo que
Ilamamos “signos’, “palabras”, “oraciones” y esta multiplicidad no es algo fijo, dado de una
vez por todas” (Wittgenstein: 1953: 9-16). Desde este punto de vista la magia y la ciencia
serian dos juegos del lenguaje. Vale lo mismo jugar en ambos campos pero quizas el mago
no conoce las reglas cientificas y viceversa. Por lo tanto, para “jugarlos” hay que conocer
cdémo se juega y manejar las reglas especificas inherentes a cada uno.

En la tesina se utilizaran conceptos y problematicas que provienen tanto del campo de
lo que podemos Ilamar subjetivismo y objetivismo aungue por el abordaje que se realiza la
perspectiva que prima — si bien no es la Unica — es la subjetivista ya que se toman en cuenta
las representaciones de los agentes como punto de partida. Al respecto Bourdieu sostiene
gue no existe la perspectiva puramente objetivista ni la puramente subjetivista. Hay una
primacia de una sobre otra. “De modo muy general, la ciencia social, en antropologia como
en sociologia o en historia, oscila entre dos puntos de vista aparentemente incompatibles,
dos perspectivas aparentemente inconciliables: el objetivismo y el subjetivismo, o si se
prefiere, el fisicalismo y el psicologismo (que puede tomar diversos matices,
fenomenoldgico, semioldgico, etc.)”. Tratar los hechos sociales como cosas para el
objetivismo o reducir el mundo social a las representaciones que de él se hacen los agentes
para el subjetivismo podrian ser dos posturas muy dispares. Sin embargo, Bourdieu afirma
que “es raro que esas dos posiciones se expresen y sobre todo se realicen en la practica
cientifica de manera tan radical y tan contrastada” (Bourdieu, 1987: 128-129). Concluye
que los dos momentos, objetivista y subjetivista, estan en una relacion dialéctica entre las
estructuras y las representaciones.

Entonces, en esta tesina se aplicara la concepcion de cultura de Geertz para un trabajo
que buscaré interpretar y no explicar, dado que la explicacion busca la causa o fundamento
de un fenémeno, que lleva a un origen o “verdad”, en cambio la interpretacion implica
inscribir una accion a una red de significaciones mas amplia. La pregunta inicial es por el
valor que tienen los hechos para los agentes y para los medios, y en el cruce de esas
interpretaciones devendra la estructura significativa a través de las cuales, tal como dice
Geertz “se producen, se perciben y se interpretan” las significaciones. Este abordaje

epistemoldgico sigue los lineamientos de Feyerabend y Wittgenstein dado que para el
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Camino Rojo el modo de acceso al mundo considera a la naturaleza, no como una
exterioridad explotable, sino como un ser vivo més que forma parte del ambiente en el que
estamos inmersos. La inseparabilidad de lo humano con lo no humano se enmarca en una
vision holistica de la realidad que serda analizado desde el marco de un analisis
microsociologico con las figuras de “rol social”, “actor social” y “situacion” de Erving
Goffman.

Este autor define rol social como la promulgacion de los derechos y deberes
atribuidos a un status dado que implica expectativas de comportamiento en torno a una
funcién o posicién social. Segin Goffman el rol involucra uno o mas papeles y cada uno de
estos diferentes papeles puede ser presentado por el actuante en una serie de ocasiones ante
los mismos tipos de audiencia o ante una audiencia compuesta por las mismas personas”.
Por ejemplo, Marcos es lider espiritual del Camino Rojo, oficia las ceremonias que se
realizan los fines de semana y a su vez, de lunes a viernes trabaja como reportero grafico en
la agencia de noticias NA. Tiene dos roles sociales distintos que presenta ante diferentes
audiencias.

Estos papeles que implican a un rol social, Goffman los describe como “la pauta de
accion preestablecida que se desarrolla durante una actuacion y que puede ser presentada o
actuada”. Un papel es, por ejemplo, cuando un pasajero de transporte publico sube a un
colectivo y dice “6,25” es decir, cumple con una pauta de accion preestablecida que se
desarrolla durante una actuacion especifica, como seria viajar en colectivo en la ciudad de
Buenos Aires. En el caso del Camino Rojo veremos que cumplir un papel es cuando por
ejemplo, los participantes dicen “AHO” en las ceremonias, que seria como cuando se dice
“ameén” en una misa catolica.

Tanto el concepto de rol social como el de actuacion, que para Goffman implica la
actividad de un participante que sirve para influir sobre los otros, seran utilizados para
entender el comportamiento del lider medicina en una ceremonia y la relacion con los
participantes. Alli el término situacion permite analizar como se presentan los integrantes
ante los demas, si controlan la impresién que los demas reciben de ella o no. Para Goffman
una situacion es “la influencia reciproca de un individuo sobre las acciones del otro cuando
se encuentran ambos en presencia fisica inmediata” lo cual implica una interaccion. “La

informacidn acerca del individuo ayuda a definir la situacion, permitiendo a los otros saber
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de antemano lo que él espera de ellos y lo que ellos pueden esperar de él. Asi informados,
los otros sabrdn como actuar a fin de obtener de él una respuesta determinada” (Goffman:
1981: 13-28). El concepto de situacion serd aplicado en la descripcion de una ceremonia de
temazcal en el capitulo 2 donde ademas, se produce un momento de tension en el ritual
cuando una participante necesita salir de la carpa ceremonial porque se siente ahogada y alli
veremos si la situacion llega a desintegrarse o no, es decir si existe asimetria entre la
intencion y la “presencia”.

Por lo tanto serd necesario abrirse paso entre “estructuras superpuestas, en cuanto a
inferencias e implicaciones”, dentro de las cuales se enmarcan las diferentes significaciones
que analizaremos en este trabajo. Como dice Geertz, se trata de “una multiplicidad de
estructuras conceptuales complejas, muchas de las cuales estdn superpuestas o enlazadas
entre si, estructuras que son al mismo tiempo extrafas, irregulares, no explicitas, y a las
cuales el etnografo debe ingeniarse de alguna manera para captarlas primero y para
explicarlas después” (Geertz, 1987: 22-24). Se intentara interpretar expresiones sociales que
son enigmaticas en su superficie, como pueden ser las ceremonias del Camino Rojo o
entender la concepcién de la vida y la muerte que tienen sus integrantes, ya que el analisis
estara enfocado sobre el entramado complejo de las significaciones sociales que construyen

el sentido de sus practicas.
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Capitulo 1. Historia

1.1. Surgimiento y desarrollo del Camino Rojo

Hay un relato mitico del origen histérico del Camino Rojo que se remonta mucho
tiempo antes de la conquista espafiola de 1492, cuando los pueblos nativos de América
anticiparon mediante visiones la feroz masacre que ocurriria con ellos. Los ancianos, que
eran considerados sabios, tenian suficientes conocimientos sobre la naturaleza y el cosmos
para detectar una crisis que llegaria cuando el sol diera un giro sobre su propio eje, lo cual
marcaria un periodo de oscuridad. Este relato mitico fue conocido también como “la
profecia de Viracocha Inca”, quien predijo hacia 1432 la destruccion de la civilizacion
andina en el término de cinco generaciones (Sullivan, 1999: 363). La profecia indicaba que
debian pasar 500 afios de sometimiento y esperar al nacimiento de una ternera de bisonte
blanco que marcaria un nuevo tiempo. Se considera que la ternera nacié finalmente en
1992, justo 500 afios después, al sur de los Estados Unidos. Segun la profecia todo el
conocimiento que estuvo custodiado en circulos esotéricos empezaria a transmitirse desde
los pueblos nativos del norte hacia el resto del continente americano y comenzaria la
Nacion del Condor y el Aguila, la union de los pueblos del hemisferio norte con los del sur
de América y la difusion de la cosmovisién americana por parte de los Guerreros del Arco
Iris.

En 1992 sucedio también en Ecuador “La Toma de Quito”, una caminata pacifica de
los pueblos quichua, achuar, shiwiar y representantes de 148 comunidades rumbo a la
capital ecuatoriana para pedir la reforma de la Constitucion, a fin de que se reconozca el
caracter plurinacional y pluricultural del Estado ecuatoriano y la adjudicacion de los
territorios que ancestralmente les habian pertenecido. El contexto de esa marcha fue la
oportunidad para que todos los jefes de las tribus que ain existian en America se reunieran,
desenterraran la wiphala - la bandera de siete colores que hoy en dia representa a los
pueblos nativos - y la tomaran como insignia de lucha por sus derechos. Ademas de pedir
la plurinacionalidad, acordaron que era tiempo de compartir el conocimiento ancestral
heredado. De este modo, la marcha de los indios de la provincia de Pastaza en 1992 sentd

un precedente y punto de partida para la difusion del Camino Rojo en América del Sur.
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Al afio siguiente, la Asamblea General de las Naciones Unidas declar6 “El afo
Internacional de las Poblaciones Indigenas™ y se acordd eliminar la criminalizacion de
quienes realizaban ceremonias y utilizaban plantas sagradas para uso privado. A fines de
los afios "90 comienza a popularizarse el uso de las plantas sagradas y las ceremonias

originarias en diferentes paises.

1.2. Camino Rojo y el Fuego Sagrado de Itzachilatlan

Camino Rojo se le llama al camino espiritual de todos los nativos de América
(Corchs, 2007) e incluye las culturas y cosmovisiones de los primeros habitantes de estas
tierras. Cada cultura tiene un modo diferente de realizar sus rituales pero comparten la
misma cosmovision en sintonia con la naturaleza. Dentro del Camino Rojo se encuentra el
grupo Fuego Sagrado de ltzachilatlan, fundado por el indio purépecha Aurelio Diaz
Tekpankalli, quien participd en el encuentro de 1992 en Ecuador y comenzé activamente a
viajar a diferentes paises de América y de Europa para transmitir y dar a conocer las
préacticas y tradiciones culturales de los antiguos habitantes americanos. Diaz Tekpankalli
habia sido aprendiz de Wallace Black Elck (su nombre significa “alce negro” en el idioma
lakota), uno de los ancianos indigenas norteamericanos mas prestigioso y respetado por sus
pares durante la década de los setenta, como por Jesse Jackson e inclusive Jimmy Carter
quien durante su gobierno aprob6 que los indigenas recibieran el derecho a realizar sus
ceremonias sin que fueran encarcelados, para lo cual tuvieron que afiliarse 0 nombrarse
como iglesias. Es por eso que existen en Estados Unidos iglesias nativas de los lakotas,
entre otros pueblos, dado que de esa manera volvieron a recuperar el uso de sus ceremonias
y a partir de ahi a conservar parte de sus tradiciones, a pesar de todos los problemas que
siguen teniendo hoy en dia.

En el contexto de los acontecimientos de 1992, Diaz Tekpankalli retoma la lucha de
Black Elck y se convierte en un referente del movimiento al pronunciar un discurso ante la
Comision de Derechos Humanos de la ONU el 17 de febrero de 1993 en Ginebra, Suiza,
para solicitar el apoyo y el reconocimiento a las formas de vida tradicionales de las
comunidades indigenas y ser libres de practicar sus creencias espirituales en todos los

lugares (Diaz Tekpankalli, 1996: 23). Luego, funda la “Iglesia Nativa Americana de

" http://www.un.org/es/globalissues/indigenous/
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Itzachilatlan” que significa “continente” en nahuatl, la lengua compiladora de todas las
creencias®, con la intencion de reunir los conocimientos heredados de las comunidades

indigenas del norte y el sur reunidos en la Confederacion del Condor y del Aguila.

1.3. La llegada a la Argentina y Uruguay

La aparicion del Camino Rojo en el cono sur se dio en diferentes etapas. En 1994
Diaz Tekpankalli llegd a Uruguay invitado por un grupo de uruguayos, con el propdsito de
recuperar la memoria de esa tierra, donde aparentemente no quedaban rastros de la
sabiduria indigena. Entre ellos se encontraba Alejandro Spangenberg, un psicélogo
gestaltico que comienza a participar en las ceremonias con asiduidad y logra ser reconocido
como el primer lider medicina uruguayo. En 2009 el grupo se separa del Fuego Sagrado de
Itzachilatlan ya que sintieron que habian conquistado el propdsito de recuperar la memoria
de los ancestros, lo cual implico dejar de organizarse en funcién de jerarquias, y asumieron
una organizacién horizontal, basada en la responsabilidad compartida en la toma de
decisiones®. Actualmente son parte del Camino Rojo pero conforman una Asociacién Civil
sin fines de lucro, llamada EI Camino de los Hijos de la Tierra, cuyo proposito principal es
desarrollar actividades culturales, educativas y espirituales.

Antes de la separacién, Spangenberg habia realizado algunas ceremonias en Buenos
Aires junto con Diaz Tekpankalli, pero no eran muy frecuentes y el grupo era pequefio,
aunque generaron los cimientos del Camino Rojo en esta orilla del Rio de la Plata.

Asimismo, en 1997 lleg6 a la Argentina el mexicano Francisco Melo Ruiz “Cuatro
Venados” o Nahui Mazatl en nahuatl, integrante del Camino Rojo, para organizar las
“Jornadas de Paz y Dignidad”, una gran carrera en el hemisferio sur para unir los pueblos
nativos desde Alaska hasta Tierra del Fuego. En Buenos Aires, Melo Ruiz se contactd con
Velia Palopoli, una antrop6loga argentina interesada en la bldsqueda de la espiritualidad
americana que lo ayuda a organizar la carrera, y con Arturo Avellaneda, un militante
peronista que lo presenta con diferentes organizaciones y medios de comunicacion. Al afio

siguiente se realizd el evento y logrd reunir al menos un miembro de cada nacién, tribu o

® LEON-Portilla Miguel. “Literatura en nahuatl clasico y en las variantes de dicha lengua hasta el presente”.
p. 132; en GARZA, Cuar6n, Beatriz; BAUDOT, Georges (coordinadores). Historia de la literatura mexicana
desde sus origenes hasta nuestros dias. Vol. I: Las literaturas amerindias de México y la literatura en espafiol
del siglo XVI.

% http://www.caminorojouruguay.org/6040/El-Camino-Rojo Enero 2016
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familia originaria sudamericana con las del norte. Corrieron de pueblo en pueblo desde
Ushuaia y desde Ankorage, en Alaska, para revivir la tradicion del chaski, portando los
ancestrales bastones de mando.

Afos més tarde Melo Ruiz murié en un accidente automovilistico en Ushuaia y a
pesar de su desaparicion fisica, dejo sentadas las bases para que siguiera consolidandose el
Camino Rojo en Argentina. En 2012 cuando se realizaron nuevamente las Jornadas de Paz
y Dignidad, Diaz Tekpankalli estuvo a cargo de la organizacion.

En 2005 llegaron Antonio Gangotena de Ecuador y el chileno Arturo “Pie Grande”
Martinez, ambos lideres espirituales del grupo. La mujer argentina de Martinez, Gabriela
Padros, le habia pedido viajar a la provincia de Cordoba para realizar ceremonias en la zona
de los Reartes. La pareja finalmente se instalé en La Plata y tuvo su primer hijo. En ese
momento, Gangotena y Martinez se contactaron con Marcos Adandia, reportero grafico de
la agencia NA y editor de la revista Dulce Equis Negra porque vivia junto a su mujer
Clarisa Tramontini en una casa de campo en Carlos Keen, en la provincia de Buenos Aires,
y ese espacio era ideal para las ceremonias. Alli deciden “plantar el rezo”, que significa dar
una bendicion. Adandia ya integraba el grupo que participaba en las ceremonias de Melo
Ruiz y fue bautizado “Custodio del Fuego” por Diaz Tekpankalli. Actualmente es quien
dirige las ceremonias en Cafiuelas y Monte Grande.

También hay habilitados siete “temazcaleros” que pueden conducir ceremonias del
temazcal en representacion del grupo en Argentina manteniendo el mismo disefio de los
altares y el procedimiento indicado por Diaz Tekpankalli. Por otro lado, en 2006 se
incorporo en Uruguay el periodista uruguayo Alejandro Corchs, quien adopta la tradicion
del Camino Rojo y comienza a difundir masivamente la existencia de este tipo de practicas.

Ya para 2010 las ceremonias del Camino Rojo comienzan a ser mas reconocidas por
la cantidad de participantes (en promedio mas de cien personas, segun los organizadores).
Se realizan principalmente en la ciudad y la provincia de Buenos Aires, pero actualmente se
extiende a ocho provincias mas, Cérdoba, Neuquén, Santa Cruz, San Luis, Chaco, La
Pampa, Mendoza y Tierra del Fuego ya que los nuevos lideres medicina que se forman tras
cumplir una serie de requisitos (que veremos mas adelante) realizan sus propias ceremonias

en otras partes del pais.
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Los concurrentes a las ceremonias son en su mayoria hombres y mujeres entre veinte
y cuarenta afos, que buscan una “experiencia” de bienestar fisico, psicologico y espiritual
por causas diversas que tienen que ver con la afliccion vital, enfermedades o simplemente
la sensacion de confort que la practica proporciona. Segun los organizadores los motivos
que acercan a los interesados van cambiando. Para algunos una experiencia le es suficiente
por afios, otros necesitan realizar mas rituales. Quienes participaron le comentan a otros
nuevos y van sumandose mas interesados por recomendacion, que pueden convertirse en
disparadores del deseo de nuevos participantes de probar esa experiencia. Asimismo, las
nuevas tecnologias de comunicacion permiten que se difundan las ceremonias a través de
las redes sociales y por mail. De modo que podemos decir que los medios electrénicos

posibilitan un mayor acceso y conocimiento a estas nuevas experiencias religiosas.

22



Capitulo 2. Espiritualidad

“Todo lo que estamos plantando,

es lo que estamos cosechando

y si uno planta amor, cosecha amor.

Si uno planta verdad, cosecha verdad

v quien planta dudas, celos, desconfianza...

ilo halla hasta en su salud!

Pues es bien importante cémo lo hacemos,

cémo lo transmitimos.

mas que nada honrando a nuestros antepasados,
a los que nos antecedieron, a los que estuvieron aht,
dieron su vida, para que llegara a nosotros”.
Aurelio Diaz Tekpankalli

2.1. Caracteristicas de la cosmovisién del Camino Rojo

Como dijimos, el Camino Rojo es un movimiento que redne a todas las culturas
indigenas de Ameérica, desde Alaska hasta Tierra del Fuego. No son culturas que hagan los
mismos rituales, sino que se adaptan al lugar donde estan como la selva, la montafa o el
desierto, pero comparten rasgos similares en su cosmovision. ElI Fuego Sagrado de
Itzachilatlan, el grupo que se conformo en Argentina a fines de los noventa, forma parte del
Camino Rojo y mantiene el disefio de los altares y la forma de trabajar la medicina tal como
lo transmitieron los pueblos nativos norteamericanos, principalmente el pueblo lakota.

En este trabajo lo consideramos una religion porque se venera a un ser superior o
divinidad (el Gran Espiritu) como creador de la vida, mantiene devocion hacia la naturaleza
por ser la “madre” universal y los integrantes practican rituales con plantas consideradas
sagradas para acceder al mundo del espiritu lo cual coincide con la definicidn de religion de
la Real Academia Espafiola, que afirma que (una religion) es “un conjunto de creencias o
dogmas acerca de la divinidad, de sentimientos de veneracion y temor hacia ella, de normas
morales para la conducta individual y social y de practicas rituales”. Asi, el Camino Rojo
como fenémeno sociorreligioso, implica un mundo de significados, practicas y
representaciones compartidas que configuran una cosmovision religiosa particular, mas alla
del cuestionamiento que genera definir como “religion” a este tipo de nuevas creencias, tal

como vimos en el marco teorico.
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Se diferencia de las religiones tradicionales, como el cristianismo o el judaismo,
porque su transmisién ha sido oral'® y, ademés de ser mucho menos numerosa, comenz a
difundirse a principios de los "90. Ademas su préctica es transversal ya que sus integrantes
tuvieron un acercamiento con otras religiones, como veremos en el proximo capitulo.
Tampoco sostienen la existencia de un referente historico a quien imitar (como podria ser
Buda para el budismo o Jesucristo para el cristianismo) sino que impulsan un encuentro
personal con lo sagrado entendido “como una experiencia y una realizacion personal”*!. En
ese sentido habria un acercamiento al concepto de “Dios” de las otras religiones cuando
definen al Gran Espiritu por el rol que cumple en el todo religioso. Segln la investigadora
brasilefia Pollyana Mendonga, fue la influencia del cristianismo la que llevo a los lakotas a
designar como Gran Espiritu o0 Wakan Tankan a esa fuerza creadora de la totalidad de lo
existente (Mendonca, 2006: 40).

2.1.1. Elementos que integran la practica

Dentro de las caracteristicas de la cosmovision del Camino Rojo, y especificamente
del grupo Fuego Sagrado de Itzachilatlan en Argentina, encontramos determinados rasgos
que organizan su universo de significacion. Existen ciertas plantas que son consideradas
maestras de poder y de ensefianza que son llamadas “abuelas” (por su antigiiedad) y
“medicina” para usarlas como curacioén de determinadas afecciones “buscando y respetando
su manejo ritual y su forma ancestral como vehiculo para alcanzar un estado de conciencia
y sanidad, rechazando el uso hedonista e irresponsable de su poder”lz. Las piedras son
también llamadas ‘“abuelas” por su origen historico en la formacion del planeta y
almacenan la memoria de su origen.

Segun Mircea Eliade, la utilizacion de piedras y plantas sagradas para lograr un
estado de conciencia extatico puede rastrearse muchos afios atrds. “Parece segura la
existencia de algun tipo de chamanismo durante la época paleolitica (...) La experiencia
extatica como tal y como fendmeno original es un rasgo constitutivo de la condicion
humana: no podemos imaginarnos una época en la que el hombre no sofiara 0 no tuviera

ensofiaciones, no cayera en trance. Lo que se ha modificado y cambiado con las diversas

10°En las otras también hay transmision oral, pero basado principalmente en los textos canénicos
1 Extraido de http://www.fuegosagradoargentina.com/principios.htm Octubre 2015
12 ¢

idem
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formas de cultura y religién ha sido la interpretacion de la experiencia extatica y el valor
que se le ha atribuido”. Eliade se refiere al chamanismo como una ideologia religiosa donde
el “chamén” es el Unico autorizado a vivir experiencias misticas dentro de las tribus gracias
a su vision sobrenatural. Por lo tanto, el Fuego Sagrado de lItzachilatlan tiene puntos de
contacto con el chamanismo dado que se accede a una experiencia mistica a traves del
consumo de plantas sagradas, pero sus integrantes no se definen como “chamanes”, sino
que el término es reemplazado por “lider medicina” para referirse a la persona a cargo de
guiar las ceremonias. A su vez, las plantas sagradas son consumidas por todos los
participantes, no sélo por el que guia.

De este modo, el proceso de comunicacion con lo sagrado se realiza en un espacio
ceremonial circular que reconstruye la espiritualidad andina. Dentro de esta apropiacién de
“lo indigena” se prepara un altar en el suelo que contiene piedras y cristales, plantas
sagradas y aromaticas (como copal, salvia blanca o palo dulce), plumas de animales
(principalmente de &guila o cdndor), la bandera wiphala y otros elementos, como pequefios
frascos con “medicina”, un recipiente con flores, una botella con agua y una tortuga de
barro que representa a la madre tierra. Para el Camino Rojo los cuatro elementos, el aire, el
fuego, la tierra y el agua, son considerados espiritus que guian. En el centro de las rondas
donde se ubican a los participantes siempre esta el fuego que representa al Gran Espiritu.

La cuestion de la circularidad es ampliamente estudiado en las religiones antiguas.
“La experiencia del tiempo cosmico, especialmente en el marco de los trabajos agricolas,
termina por imponer la idea del tiempo circular y del ciclo césmico. EI mundo y la
existencia humana se valoran en términos de la vida vegetal, y de ahi que el ciclo cosmico
se conciba como la repeticion indefinida del mismo ritmo: nacimiento, muerte, renacer”
(Eliade, 1978: 43-71). El tiempo circular, distinto al progresivo y lineal que concibe la
ciencia y la técnica, es una cosmovision que comparten las culturas indigenas, no sélo por
el estudio de la aplicacion para las cosechas y la prediccion de posibles catastrofes por la
repeticion de los ciclos en la naturaleza, sino porque implica la misma distancia de todos
los seres en relacion con la vida y la muerte.

El Camino Rojo retoma esta concepcion del tiempo circular dentro de la vision
holistica donde no existe una dicotomia entre la vida y la muerte sino que son ciclos que se

repiten independientemente de las personas que encarnen en los diferentes momentos de la
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historia. No hay un principio, no hay un fin. En el cristianismo esta claro que mas tarde o
mas temprano va a haber un fin del hombre. No hay una vuelta, no hay una circularidad, el
tiempo no se repite, el tiempo va. Y en algin momento llegaré el juicio final que separara
justos de pecadores. En el Camino Rojo no. Esta “otra” concepcion del tiempo es un
posible camino de conocimiento del mundo tal como sostiene Feyerabend contrario a los
argumentos a favor de la ciencia y la técnica. “Ejemplos de valores que nos hacen preferir
la ciencia a otras tradiciones son la eficiencia, el dominio de la naturaleza, la comprension
de ésta en términos de ideas abstractas y de principios compuestos por ellas. Sin embargo
siempre hubo y sigue habiendo valores muy distintos (cf. los ensayos de Naess y Deloria).
Ademas, la ciencia misma ha dado con frecuencia una oportunidad a tradiciones
extracientificas, precisamente en el campo de los valores cientificos tienen mejores
resultados; los resultados se logran de una forma mas simple y producen dafios menores en
otras partes (métodos de diagnostico médico, tratamiento del suelo en agricultura,

interferencias terapéuticas en medicina y psicoterapia, etc.)” (Feyerabend, 1984: 30).

2.1.2. Los modos de legitimacidn del conocimiento

El modo de transmision del conocimiento del Camino Rojo es de forma oral, de
generacion en generacion a lo largo de la historia. No existe un curso o un taller especial
como podria ser la catequesis en el cristianismo o las Tablas de la Ley Mosaica en el
judaismo. Tampoco existe la recitacion de oraciones como rito para acceder a la divinidad;
son las canciones y los sonidos rituales - ejecutados por instrumentos tradicionales tales
como tambores y sonajas - quienes organizan los tiempos sagrados y estructuran los
diferentes momentos en cada etapa del ritual. Tienen una funcion especial, la de convocar a
espiritus benévolos y protectores, también llamados “icaros” para que ayuden en la
experiencia que viviran los participantes durante la toma de la “medicina”. Las canciones
representan una distincion entre quienes las conocen y las cantan y los iniciados que no las

saben. Algunas de ellas son:
El aire me da vuelo, el agua a mi me cambia, el fuego a mi me anima y la tierra sanacion. Y

la rueda del amor me da poder y la rueda del amor la paz. Y la rueda del amor me da poder y la

rueda del amor la paz.
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Abuelitas piedras las gracias te doy, las gracias te doy. Por abrirme el corazon a la

sanacion, abrirme al amor, por abrirme el corazén a la sancion, abrirme al amor.

Por lo tanto, mientras que el cristianismo y el islamismo pueden ser pensados mas
como religiones de la oracion donde el acto de rezar es vivido por sus fieles como la
practica central, todo parece indicar que en el caso aqui analizado sucede con las canciones,
que son consideradas un elemento central en la participacion de las ceremonias.

A su vez, para el Camino Rojo la palabra tiene poder como la expresion de la verdad
del ser interior y se utiliza con mucho cuidado al “levantarla” a las siete direcciones que
consideran que tiene el universo: norte, sur, este, oeste, el cielo, la tierra y centro del
corazon. El lider medicina es quien asume el rol social de guiar las ceremonias — aqui
vemos una similitud con el cura en las misas catdlicas - y nadie puede interrumpirlo, salvo
cuando autoriza a quien quiera expresar un “propdsito” al comenzar una ceremonia.

Entonces, la del Camino Rojo es una practica guiada donde hay un saber puesto en juego.

2.1.3. El lugar de la mujer

En el Camino Rojo sostienen que la union de lo femenino con lo masculino es el
equilibrio que regula todo lo que existe y la dualidad se ve representada en todos los
elementos. “Por ejemplo, en esta sonaja existe una calabaza que es la representacion de la
mujer. Este pedacito de madera representa el misterio que es un hombre conectado con la
mujer, lo que est4 dentro, las semillas, nos representa a todos nosotros”. Esa dualidad se
encuentra en la naturaleza: “Nosotros decimos que hay dos aguas. El agua vertical es el
agua de la lluvia y representa al hombre. También tenemos el agua horizontal que
representa a la mujer. Entonces la mayoria del agua que existe sobre la tierra es femenina
porque solamente cuando el agua es elevada al cielo y regresa en forma de lluvia es
masculina” (Diaz Tekpankalli, 1996: 71-72).

En todas las ceremonias se encuentran elementos que representan lo femenino y lo
masculino como la sonaja (significa el falo masculino) y el tambor (el dtero femenino). La
chanupa o pipa sagrada contiene esa simbologia: la piedra de la base es la mujer, la canula
de madera simboliza al hombre que se inserta en la piedra y el tabaco en el interior

representa a los hijos.
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El supuesto que sostiene esta distincion entre lo femenino y lo masculino pareceria
estar vinculado con la diferenciacion entre ambos sexos. EI hombre se asocia con lo
espiritual, lo superior y celestial (la lluvia que llega del cielo, el Gran Espiritu que es
masculino) y la mujer vinculada con lo terrenal, la vida y la madre tierra o Pachamama. El
hombre fertiliza. En la mujer crecen los frutos. La diferencia también se encuentra en las
tareas. Durante las ceremonias las mujeres se encargan de cocinar los alimentos o colaborar
con el armado del espacio. Tal como sucede con otras religiones, como en el judaismo
donde la mujer debe caminar detrds del hombre o en el cristianismo donde las mujeres
pueden ser monjas pero no se les permite ser curas, podemos inferir que en el Camino Rojo
se mantiene la dominacion masculina y existe una jerarquia entre ambos sexos. Estan las
ceremonias para todos y las ceremonias “para mujeres”, 1o cual implica una diferenciacion
de géneros. Estas ceremonias exclusivas para mujeres pueden ser de tabaco o de temazcal,
donde uno de los principales temas que se abordan es el de los ciclos femeninos porque
consideran que la menstruacion esté en sintonia con el ciclo de 28 dias de la luna que regula
la vida en la tierra, por lo cual utilizan el término “tener la luna” para referirse a la
menstruacion.

Al respecto, Pierre Bourdieu describe la existencia historica de una estereotipizacion
del lugar de la mujer vinculado con la tierra y una vision “falonarcisista” de la cosmologia
androcéntrica que comparten todas las sociedades mediterrdneas. “El mundo social
construye el cuerpo como realidad sexuada y como depositario de principios de vision y de
division sexuantes. El programa social de percepcién incorporado se aplica a todas las
cosas del mundo, y en primer lugar al cuerpo en si, en su realidad biologica: es el que
construye la diferencia entre los sexos biologicos de acuerdo con los principios de una
vision mitica del mundo arraigada en la relacion arbitraria de dominacion de los hombres
sobre las mujeres, inscrita a su vez, junto con la division del trabajo, en la realidad del
orden social” (Bourdieu, 2010: p. 6-13).

Sin embargo esa distincion no se aplica en la eleccion de “lideres medicina” ya que
cada vez mas mujeres comenzaron a ocupar ese rol, como Carmen Vicente en México,
Andrea Herrera en Ecuador y Maria Valdivia en Espafia. El requerimiento es similar tanto
para hombres como mujeres, se deben cumplir trece dias en la montafia durante la

ceremonia de busqueda de vision y realizar cuatro danzas al sol en cuatro afos
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consecutivos. Por ultimo, Diaz Tekpankalli es quien “ve” si el candidato o candidata esta
preparado para trabajar con medicinas y da la bendicion final al entregarle la chanupa
sagrada. Para ser lider medicina, por lo tanto, el candidato o candidata debe sentirlo en su
corazén como un llamado e implica una responsabilidad para siempre con el Camino Rojo.
Se necesita asumir un rol social que incluye tener voluntad e intuicion para guiar las
ceremonias y generar confianza en los participantes para lograr la situacion de la ceremonia
con las consecuencias y los riesgos que implica.

Por dltimo, la vestimenta marca una diferencia entre las mujeres que integran al
grupo - que se visten con pollera larga — y aquellas que llegan por primera vez a una
ceremonia a pesar de que no se requiere un tipo de indumentaria en particular para
participar, salvo que es notorio entre quienes pertenecen al grupo y quienes llegan sin

conocer mucho sobre los ritos.

2.1.4. La importancia de las plantas sagradas

Sin dudas, las plantas sagradas son las protagonistas dentro de la tradicion del
Camino Rojo por su caracter divino y porgque son consideradas espiritus que sostienen la
vida. Ademés de “medicina” las nombran plantas de poder. Entre las mas utilizadas se
encuentran las plantas de tabaco, ayahuasca, San Pedro (también Ilamado agua coya) y el
peyote que son preparados durante varios dias previos a la ceremonia y algunos se ingieren
con chocolate o miel, por el sabor amargo que tienen, junto con un brebaje.

La planta medicina mas importante para el Camino Rojo es el tabaco. Segun
sostienen en el grupo, los pueblos nativos de América la utilizaban para contactar con
niveles superiores de conciencia por eso la llaman “la planta para hablar con los dioses”
(Corchs, 2007: 121). En los rituales se fuma o inhala para obtener sus efectos de
purificacion y limpieza de las vias respiratorias. La parte mas importante de la ceremonia
de tabaco es cuando cada participante pide un propdsito o deseo para su vida porque cuanto
mas claro el propdsito mas facil poder entender la respuesta que llega a través de las
manifestaciones durante la ceremonia. “Los blancos creiamos que al conocimiento solo se
accede a través de la palabra, ya sea oral o escrita. Para los pueblos nativos americanos,
cada ser vivo es un portador de sabiduria y durante cientos de afios cuidaron la manera de

relacionarse con esta sabiduria eterna con humildad” (Corchs, 2009: 11).
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Otra planta sagrada — y como veremos, una de las mas difundidas en los medios de
comunicacion - es la ayahuasca, un tipo de bebida que se sirve como un brebaje preparado
con la mezcla de otras plantas. La central es una liana que se encuentra en la region del
Amazonas. La ayahuasca es planta sagrada y ha sido nombrada patrimonio nacional de
Per0. Es prohibido su uso si no es ritual y no se puede sacar del pais. Para los lideres del
Camino Rojo esta planta guarda la memoria ancestral del origen del hombre. La ceremonia
implica una dieta previa porque ademas de abrir la conciencia, provoca vomitos y diarrea,
logrando la cura de dolores fisicos, de dolores espirituales y distintos tipos de
enfermedades.

La hoja de coca es otra planta considerada sagrada pero no es muy utilizada en las
ceremonias. En 2012, por primera vez, se celebré en Bolivia la Jornada Nacional del
acullico y el Presidente Evo Morales logréo que el consumo de la hoja de coca sea
legalmente reconocido y despenalizado™ lo cual demuestra que el reconocimiento a las
plantas consideradas sagradas recién se esta concretando en este Gltimo tiempo. La “mama
coca” como la llaman en el Camino Rojo, es oriunda de Bolivia, Per( y norte de Argentina,
conocida también para el coqueo o mascada en un pequefio bolo de hojas colocado entre la
mejilla y mandibula para evitar o disminuir los efectos causados por la falta de oxigeno en
la atmosfera a grandes altitudes. También es usada para disminuir la fatiga e indigestion.

Finalmente el peyote, también Ilamado peyotl, significa “vibracion del corazéon” y es
un cactus que se encuentra en México. Es una planta muy antigua que segun sostienen, se
utiliza desde hace milenios por parte de los antepasados indigenas para recibir instruccion,
vision, ensefianza o sanacion. “Nuestros ancianos tienen relacion con este abuelo desde
hace siglos y siglos, desde hace milenios, de esta manera ha llegado hasta nosotros, es la
herencia que nos dejaron nuestros antepasados” (Diaz Tekpankalli, 1996: 44). Hubo un
momento en que su uso fue condenado, pero actualmente estd permitido en los cultos
religiosos aunque no es tan comun que se organicen ceremonias con esta planta en

Argentina.

2.1.5. Tipos de ceremonias que se realizan

BExtraido de eabolivia.com. Link: http://www.eabolivia.com/politica/1689-la-onu-inicia-proceso-de-
despenalizacion-del-masticado-de-la-hoja-de-coca-en-ginebra.html
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Las ceremonias que se realizan con mayor frecuencia son las de medicina con tabaco
o0 San Pedro, la de temazcal, la ceremonia amazonica con ayahuasca, la busqueda de vision
y la danza del sol. A su vez, se bendicen matrimonios, nacimientos, velatorios y funerales.
Como vimos en todas ellas se respeta la existencia de un espacio sagrado y se utilizan
elementos relacionados con la cosmologia andina y la unién de lo masculino con lo
femenino. Por ejemplo, la ceremonia de medicina con cuatro tabacos se divide en cuatro
partes. En la primera se presenta el proposito de cada participante, en el segundo momento
se honra el agua del cielo y lo reza el hombre que cuida el fuego. En el tercer espacio, que
se llama tabaco del poder o de retorno al propdsito, sucede cuando comienza a amanecer y
finalmente el cuarto espacio se honra a la madre tierra. Alli se presentan los alimentos
(maiz, frutas, carne y el agua de la mafiana o agua de la madre tierra) y los reza una mujer,
por lo cual se llama el tabaco de la mujer, de los alimentos, de la mafiana o de la madre
tierra. Aqui vemos la distincion mencionada anteriormente entre los géneros, donde las
mujeres se asocian a lo terrenal y los hombres a lo espiritual.

Otra ceremonia muy habitual que se realiza en
Argentina es la del temazcal, también conocida como

sauna ceremonial o purificacibn que en su

cosmovision recrea el origen de la vida. Para ello
realizan un circulo en el sector este del terreno donde
levantan una carpa elaborada con cafias que cubren
con lonas hasta quedar completamente a oscuras y en
el interior cavan un pozo donde se ubican piedras
volcéanicas tal como indica el dibujo en esta pagina

realizado por Diaz Tekpankalli. El pozo representa el

Utero materno y las piedras calientes el 6vulo o huevo

que es fecundado por el agua del hombre. Los
participantes ingresan a la carpa vestidos con malla y se sientan en circulo. Los hombres se
ubican a la izquierda y las mujeres a la derecha. Entonces cierran la carpa de forma
hermética, comenzando una experiencia donde se conectan intimamente consigo mismos en
la oscuridad mas intensa y el calor abrumador que liberan las piedras calientes cuando el

guia de la ceremonia les hecha agua por encima. Se inicia un movimiento, a traves de
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intenciones, cantos y silencio, en que se integran los cuatro elementos de la vida y la
corporalidad: cuerpo, corazon, mente y espiritu, donde experimentan la comprension de ser
parte de un todo indivisible y el origen de su existencia.

Finalmente la ceremonia mas importante del Camino Rojo es la busqueda de vision,
la cual tiene un disefio milenario heredado por los antepasados indigenas. Para realizar esta
ceremonia se requiere un compromiso de cuatro afios donde el participante debera
permanecer debajo de un arbol en la montafia sin comer ni tomar nada durante varios dias.
El primer afio requiere quedarse cuatro dias, el segundo siete, el tercer afio nueve y el
ualtimo trece. “Es un disefio para sacudir y lograr que sélo se acerquen las personas
dispuestas, verdaderamente, a ser lo mejor y evitar que lo hagan quienes sélo quieren
curiosear” (Diaz Tekpankalli, 1996: 59).

El objetivo de estas ceremonias es la transformacion profunda del ser para
comunicarse con la espiritualidad, en el sentido que lo utiliza Foucault, y encontrar las
respuestas verdaderas que el sujeto necesita para su existencia. La espiritualidad seria la
busqueda de “las experiencias a través de las cuales el sujeto realiza sobre si mismo las
transformaciones necesarias para tener acceso a la verdad. Denominaremos por tanto la
espiritualidad al conjunto de estas busquedas, practicas y experiencias, entre las cuales se
encuentran las purificaciones, la ascesis, las renuncias, las conversiones de la mirada, las
modificaciones de la existencia que constituyen, no para el conocimiento sino para el
sujeto, para el ser mismo del sujeto, el precio a pagar para tener acceso a la verdad”
(Foucault, 1982: 40). Pareciera que en el Camino Rojo la transformacion necesaria se logra
a traves de la basqueda de vision, con el ayuno y el aislamiento, para el fortalecimiento y la
purificacion del sujeto y profundizacion en el contacto con lo espiritual.

La participacion en estas ceremonias no sélo implica una transformacion profunda del
ser sino una inversién monetaria que, si bien no es exagerada, es significativa para un
ingreso medio, pues requiere un aporte monetario de entre 250 y 300 pesos. En caso de
querer experimentar la ceremonia con plantas sagradas el aporte sube a 600 pesos. En todos
los casos hay que llevar alimentos y agua para compartir y una manta o bolsa de dormir
para pasar la noche. Ademas, el participante debe invertir en el traslado hacia el lugar

donde se realiza la ceremonia, que en muchos casos implica viajar largas distancias.
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En resumen, estas ceremonias descriptas del Camino Rojo posibilitan al participante
atravesar situaciones de superacion fisica, realizar ciertas operaciones sobre su cuerpo,
pensamientos, conductas que implica una transformacion de si mismos con el fin de
alcanzar cierto estado de felicidad, pureza, sabiduria o acceder a una profunda conexién

espiritual.

2.2 Roles, Elementos y juegos del lenguaje

2.2.1. Una (humilde) descripcion etnografica en un temazcal

En las ceremonias del Camino Rojo hay puestas en juego una serie de préacticas, roles
y elementos que brindan informacion sobre las representaciones que asumen los agentes.
En esta descripcion veremos como se organiza la disposicion del espacio ceremonial que
recrea la espiritualidad andina y el procedimiento que se lleva a cabo en una ceremonia de

temazcal ocurrida el domingo 6 de diciembre de 2015.

“En 20 minutos comenzamos”, dijo el lider medicina. Eran las cinco de la tarde y
habian pasado dos horas desde el comienzo de la ceremonia de temazcal. La
invitacion digital que llegd por mail indicaba que comenzaba a las tres, pero
teniamos que esperar que encendieran el fuego y preparen la carpa donde
transcurriria la ceremonia. Los participantes éramos veinte personas en total,
ocho mujeres y doce hombres. Estabamos en un campo en las afueras de Cafiuelas

esperando y charlando distendidos aungue muchos no nos conociamos.

Para las religiones tradicionales es necesaria la existencia de lugares fisicos para ir a
rezar, como seria en el caso de los templos o las iglesias, tal como Seman investigd entre
los catdlicos, evangelistas y pentecostales del barrio Libertad donde describe la presencia
de cinco iglesias pentecostales por cada capilla catdlica cada quince manzanas y una iglesia
evangélica cada dos cuadras (Seméan, 2004). En cambio, para el Camino Rojo el espacio
donde se accede a lo sagrado no es fijo sino que es itinerante. Algunas ceremonias se
realizan en Cafiuelas, otras en Pilar y van cambiando los lugares a donde los participantes
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se deben acercar. Cambia también la frecuencia. Los encuentros del Camino Rojo no tienen
una periodicidad concreta, como la préctica de la liturgia, sino que se realizan una o dos

VECEeS por mes.

Nos indicaron que comenzaba la ceremonia y las mujeres nos pusimos un pareo y
los hombres una malla. Nos pidieron entonces que nos ubiquemos formando un
circulo alrededor del fuego. A la derecha del terreno habia un manto extendido en
el suelo con diferentes bolsitas multicolores que funcionaba como un altar junto
con una tortuga hecha de barro. Al otro extremo, del lado izquierdo, una
elevacion de barro formaba una medialuna alargada. Atras de la misma estaba
ubicado el lider medicina, quien explicd brevemente la ceremonia. Tenia una
larga trenza y vestia una camisa blanca y un pantalén oscuro. Al su lado una
mujer quemd un pufiado de cedro en el fuego, que liberé un humo espeso y blanco
con una fragancia muy suave. El lider medicina extendid su brazo derecho y llevé
un poco de ese humo a su cuerpo y todos hicimos lo mismo.

Luego preparé la chanupa sagrada, una larga pipa de madera con forma de ave
donde puso tabaco. Antes de ingresar cada nuevo pufiado de tabaco a la pipa, con
los ojos cerrados, sostenia muy firme el pufio y lo llevé a diferentes direcciones.
Nadie hablaba y el silencio era absoluto. Cuando termind dijo que ibamos a
entrar al temazcal. Primero las mujeres que fueran abuelas, luego las madres y
luego las solteras y finalmente los hombres. Tuvimos que dar una vuelta
bordeando la medialuna de barro dando un giro como en espiral hasta llegar al
ingreso. Alli nos esperaba el hombre que estaba a cargo de custodiar el fuego con
una pala llena de brasas donde una mujer quemoé cedro y éste liberé un humito
blanco que tuvimos que llevarnos a la cabeza, al pecho (del lado del corazén) y al
estomago. El lider medicina se inclind sobre la entrada, beso la tierra y entro.
Todos copiamos el mismo modo de entrar y lo hicimos gateando. Dentro del
temazcal nos indicé donde ubicarnos. Las mujeres a la derecha y los hombres a la

izquierda.
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Vemos cOmo hay un “protocolo de accion”, los participantes son conducidos para
ingresar a la carpa de un cierto modo, las mujeres primero, los hombres después. Estan
cumpliendo el papel acordado para establecer la situacion, en términos de Goffman, una
forma particular de interaccion, donde escuchan al lider medicina, mantienen silencio y
obedecen a sus indicaciones. El lider a su vez asume un rol social, es el principal orador
quien da la bienvenida y da indicaciones de como ubicarse en la ceremonia. El resto en
tanto, se comportan construyendo la situacion del ritual que solo existe en el momento en
que estan todos juntos interactuando, ni antes, ni después. Como dijimos en el marco
teorico, esta situacion implica una interaccion entre quienes participan permitiendo de
antemano saber lo que es esperable hacer en cada caso porque de lo contrario, si llegara a
suceder algo inesperado o fuera de lo previsible, se desarmaria la situacion de la ceremonia

del temazcal.

Una vez ubicados, ingresaron a la carpa unos cuernos de marfil que servian para
sostener las piedras calientes, una bolsa con hierbas y un balde de metal lleno de
agua y dos vasos. El lider medicina nuevamente habld, dio unas palabras de
bienvenida, explic6 que era una ceremonia milenaria y que veniamos aqui a
fortalecernos. Preguntd quiénes asistian por primera vez y luego entraron siete
piedras que, de tan calientes, estaban rojas. Una por una las fue insertando en el
pozo que estaba en el centro de la carpa. Una mujer sentada a su derecha
guemaba cedro sobre cada una de las piedras, lo cual liberaba un espeso humo
blanco al que todos llevamos a nuestro cuerpo, tal como habiamos hecho
anteriormente. Una vez que entraron las piedras se llevaron los cuernos y la
bolsita con cedro y entraron los instrumentos musicales, un tambor y una sonaja.
Cerraron la puerta y la oscuridad era total salvo por las piedras rojas que
brillaban en el centro del circulo. Cuando el lider comenzd a tirarles agua, un
aire abrasivo e hirviente empez6 a quemarnos los pulmones.

De pronto, en el medio del silencio, una chica comenzd a gritar que se sentia
ahogada, con un tono de urgencia y moviendo toda la fila a los empujones porque
se queria ir. Hubo un momento de inestabilidad en la ceremonia. Sin embargo, el

lider medicina permanecié calmo y le dijo que se recueste en la tierra para
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sentirse mejor, pero la chica no queria saber nada y ya estaba encima de
nosotras con una mano llegando a la entrada, por lo cual termin6 yéndose. Mas
tarde el guia pidio por ella, “por la hermanita que se fue, para que pueda vencer

sus miedos”.

A pesar del momento de tension, la situacion, en los términos de Goffman, se
mantuvo estable. Vemos como el lider mantuvo su rol en todo momento con tranquilidad
ante la eventualidad. Asi no se disolvio la interaccién y la situacion permanecio coherente
con la imagen que tenian de ella los participantes. Que alguien se quiera ir del temazcal es

esperable dentro de lo que puede pasar en este tipo de ritos.

Luego del imprevisto, sigui6 tirando mas agua sobre las piedras hasta vaciar el
balde y cada vez que lo hacia el aire se volvia mas caliente. Se escuchaba toser y
algunos gemidos y enseguida empez6 a cantar en un dialecto nativo que muy
pocos conocian, al ritmo del tambor y las sonajas. Al finalizar los cantos dijo que
la primer parte de la ceremonia era sobre el miedo y la etapa de la infancia
cuando nos ensefiaron a temer y era necesario enfrentarlo y vencerlo. Cada vez
que finalizaba una frase contundente el resto de los participantes afirmaba
diciendo “AHO”. Luego dijo que todos juntos debiamos pedir que abran la
puerta gritando muy fuerte “AHO METAKIASE ” y lo fue lo que hicimos. Quedd
la puerta abierta un rato y se liberdé un poco el ambiente. Nos indic6 que nos
podiamos recostar sobre la tierra, pero que nadie podia sacar ninguna parte del
cuerpo fuera del temazcal.

Después de que abrieran la puerta y entrara el aire fresco pregunté como
estabamos y todos contestamos que bien. Siguid adelante entonces con otras siete
piedras. El procedimiento fue igual que el anterior. Pidi0 que ingresen los
cuernos, la hierba (en este caso era salvia blanca) y el recipiente con agua. De
pronto un chico pidié una bolsita de “alivio” porque queria vomitar. El lider
medicina explic6 que le llaman aliviar a expulsar todo lo que no queremos en
nuestro cuerpo y que ese era el momento para limpiarnos de todo lo innecesario.

A cada nueva piedra que ingresaban, la mujer, sentada a la derecha del lider,
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guemaba salvia, la cual liberaba un humo espeso que todos atrapabamos con
nuestras manos para llevarlo, una vez més, a nuestro cuerpo. Luego se llevaron
los cuernos y la hierba. Ingresaron los instrumentos y comenz6 una nueva ronda
de canciones en medio del encierro. Esta vez el lider canté en espafiol y antes
agradecié al espiritu del agua. Destaco la importancia de dedicarle un rezo al
agua que tomamos a la mafiana y ofrecemos a nuestros seres queridos. La letra
de la cancién era muy féacil de recordar por lo cual todos terminamos cantando

mientras las piedras calientes liberaban el intenso vapor en contacto con el agua.

Aqui, al referirse al agua, vemos cdmo para el Camino Rojo no existe una concepcion
que separe el mundo entre “real” y “sagrado”, los dos ambitos resultan mutuamente
imbricados a partir de la extensidn del espiritu en la vida cotidiana y de la existencia de una
“conexion” con el cosmos como un “todo”.

A su vez, en su rol social, la actuacion del lider medicina sirve para influir sobre el
sentir de los otros, ya que terminan cantando las canciones, soportando el calor del aire
caliente y siguen sus indicaciones, como recostarse sobre la tierra en caso de sentirse
agotados. Por lo tanto, todo esto tiene sentido si se conocen las reglas para “jugar” este

juego del lenguaje tal como vimos en el marco teérico con Wittgenstein.

La tercer parte de la ceremonia siguié el mismo procedimiento que las dos
anteriores. Se ingresaron nuevamente siete piedras calientes y la hierba en este
caso fue el copal, que liberaba un perfume muy fresco y agradable cada vez que se
quemaba en las piedras. Estas ya formaban una pequefia montafia en el centro del
espacio porque estaban encimadas sobre las anteriores. Antes que cerraran la
puerta pidié que ingresara un silbato. Ni bien termind de vaciar el balde de agua
sobre las piedras comenzo a tocar el silbato que parecia el sonido de un pajaro.
Enseguida comenz6 un nuevo canto. Una vez que finalizaron de cantar y todos
dijimos “AHO”, habl6 del fuego y su importancia en la vida. También agradecid
gue pudiéramos estar realizando esta ceremonia que habia sido heredada de
generacion en generacion con la sangre de las personas que mantuvieron viva la

tradicion. Volvimos a decir “AHO”.
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Finalmente la cuarta y ultima parte de la ceremonia respeté el mismo
procedimiento. Las siete piedras calientes ingresaron una vez que el lider lo
indicd, la planta aromética fue palo santo y en esta oportunidad nos pidi6é que
Ilevaramos nuestra mano izquierda (la del corazén) al centro y alli nos puso un
liquido que tuvimos que frotar con ambas manos e inhalar cuatro veces. El aroma
a flores mezclado con alcohol era muy fuerte e intenso. Era “agua florida”.

La dltima parte estuvo dedicada a la tierra y agradecié a la Pachamama, a la
gran madre que nos provee de los alimentos. También criticé el sistema
econdmico y pidio por aquellos hermanos méas humildes para que siempre puedan

Ilevar comida a sus casas. Tenia la voz quebrada y comenz6 a llorar emocionado.

En su rol social, el lider medicina asume una nueva faceta, esta vez politica y hace
una referencia historica del origen de la practica que costd la vida de muchas personas
como consecuencia de la conquista imperialista. De pronto, se emociona y llora. Algo
pareceria fuera de lugar y la situacion pareciera peligrar ya que es algo fuera de lo
esperado. Sin embargo, este llanto no rompe lo esperable dentro de la situacion y es

aceptado por todos, sin que su emocién genere rechazo.

Al finalizar los cantos, agradecio la confianza por participar de la ceremonia. Nos
indicd que habia finalizado y que cuando salgamos nos teniamos que secar y
cambiar y volver nuevamente hacia el fuego y sentarnos en ronda, de forma
rapida y silenciosa. Nuevamente dijimos “AHO METAKIASE ” para que abrieran
la puerta y fuimos saliendo en el orden tal como habiamos ingresado, gateando
sobre nuestras rodillas. Nos cambiamos, volvimos al centro donde estaba el fuego
y alli el lider medicina comentd que ibamos a fumar la pipa. Dijo que teniamos
que sostener con la mano izquierda la parte inferior que representaba a la madre
y con la mano derecha debiamos sostener la parte superior que representaba al
padre. El contenido —el tabaco— representaba a todos nosotros. No debiamos
separarlo porque estaban unidos por nuestras dos manos. Una vez que
exhalaramos el humo nos indicé que nos debiamos llevar la mano izquierda con

ese humo a la cabeza (para honrar nuestros antepasados), al corazon (para
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honrar nuestra vida y sanarnos) y a los genitales (para honrar las futuras
generaciones). Asi, fueron pasando la pipa hasta dar la vuelta y cuando el lider
medicina volvio a fumarla, liberd el humo hacia diferentes direcciones.

Terminada la ceremonia nos fuimos separando lentamente. Algunos se quedaban
mirando el fuego, eclipsados y tapados con mantas. Otros ya estaban listos para
irse. Entre las brasas que quedaban del fuego un corazon se habia formado en
referencia al Camino Rojo. Eran las nueve de la noche aproximadamente y

guedaba un largo camino de regreso a casa.

Para concluir este capitulo podemos resumir que en el Camino Rojo existen una serie
de précticas y referencias implicadas en un universo de significacion muy especifico que
conlleva roles, acciones y lugares establecidos entre los que participan y el que guia la
ceremonia. Asi los conceptos propuestos por Goffman (situacion, rol social y papel) en su
desarrollo y con Wittgenstein en sus implicancias epistemoldgicas nos permitieron realizar
un analisis sobre la préctica concreta en un temazcal a través de una descripcion etnogréfica

a la manera de Geertz, conjeturando interpretaciones.
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Capitulo 3. Representaciones

3.1 Las autopercepciones dentro del Camino Rojo

Partiendo que hay diferentes modos de relacionarse con el mundo, en este capitulo
se analizara la interpretacion de los agentes, cOmo construyen su cosmovision e interpretan
la vida. En este sentido, para Mariano Losi, lider medicina que lleva diez afios difundiendo
las ensefianzas del grupo “No se puede entender el Camino Rojo desde una mirada
etnografica y cientifica porque este camino no es de la razén, sino del corazén”. Pero ¢qué
seria abrir el corazon y cerrar la mente? ¢ Abrir el entendimiento y dejar a un lado la razon?.

Siguiendo a Geertz y tal como se menciond en el marco teérico, este trabajo busca
indagar en las significaciones que se producen en la cosmovision de los integrantes del
Camino Rojo. No se trata de una ciencia explicativa que busca leyes generales sino que el
objetivo es interpretar interpretaciones para producir el analisis. Para Geertz “si uno desea
comprender lo que es una ciencia, uno debe atender a lo que hacen los que la practican”
(Geertz, 1987: 20). Por lo tanto, en respuesta a las palabras iniciales de Losi, la ciencia que
aplicamos en este trabajo es interpretativa. Eso seria abrir el corazon, es decir, entender las
significaciones puestas en juego por los agentes.

A partir de las entrevistas que analizaremos en este capitulo, indagaremos la
experiencia de los practicantes del grupo y el sentido de espiritualidad que construyen.
Intentaremos entender las percepciones de los integrantes, quienes aseguran que ni la razén
ni la mente pueden comprender lo que, sostienen, se vive durante las ceremonias.

Los interlocutores fueron divididos en dos grupos para saber si hay diferencias entre
quienes se encuentran en la organizacion y asumieron un compromiso con el grupo desde
hace muchos afios y quienes comenzaron a interesarse en esta practica, pero no tienen
mucha frecuencia en la participacion de las ceremonias. Las personas entrevistadas tendran
seudonimos para resguardar su identidad. El resto de las entrevistas realizadas pueden

encontrarse en el Anexo.

3.1.1. Los integrantes del Camino Rojo
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Arturo Martinez es un lider medicina chileno que oficia las ceremonias amazonicas
con ayahuasca dentro del Camino Rojo. Tiene 48 afios y su vida se divide entre los viajes
que realiza para difundir las précticas y su familia. Esta casado con una argentina y tiene 3
hijos. Actualmente la familia vive en Chile. Por decision de su madre, Martinez fue criado
desde muy pequefio con un curandero en Ecuador quien le ensefid los secretos de las
plantas amazodnicas. Ademas de ser lider medicina puede sanar a las personas a través de la
utilizacion de plantas sagradas.

Aurelio Diaz Tekpankalli, como vimos en el primer capitulo, es el fundador del
grupo Yy principal divulgador. Antes de dedicar su vida al Camino Rojo trabajaba como
muralista y daba clases de Arte en la Universidad de Chicago (cobraba 200 dolares por
clase). Sin embargo, decidi6 abandonarlo y se propuso acompafiar el reclamo de los
pueblos nativos, las reivindicaciones de los derechos sobre la tierra de sus antepasados y
apoyar su legado. Es dificil precisar su edad porque tiene una forma de expresion
enigmaética que se condice con el caracter holista de su cosmovision y no brinda mayores
datos personales durante la entrevista. De acuerdo con Pollyana Mendonga “Naci6 en el
afio 1954 y se considera un indio puerpecha. Vive en México y viaja por todo el mundo
realizando ceremonias y difundiendo el Camino Rojo. Cuentan que Sus ceremonias son
rigurosas, siguiendo la forma tal como fueron disefiadas por primera vez” (Mendonga,
2006: 44).

El mencionado Mariano Losi nacio el 24 de agosto de 1965. Es argentino, disefiador
grafico por la UBA Yy pianista e instructor de Tai Chi. A lo largo de su vida particip6 en
diferentes caminos espirituales como el Santo Daime pero finalmente en 2006 comenzo a
participar en el Fuego Sagrado de Itzachilatlan. Su compromiso fue creciendo hasta ser
nombrado lider medicina por Diaz Tekpankalli. Actualmente conduce las ceremonias de
temazcal, de medicina, tabaco y de la busqueda de vision. Ademas bendice nacimientos y
matrimonios. Recibio el reconocimiento de los abuelos nativos en México y es portador de
la chanupa sagrada, lo cual otorga el maximo rango dentro del grupo.

Mabel es psicéloga, masajista y practicé Tai Chi junto con Losi aunque no ejerce la
ensefianza. Tiene 50 afios, también es portadora de la chanupa sagrada y ha realizado
ceremonias de tabaco y temazcales, pero actualmente se dedica solamente a su trabajo

como terapeuta corporal porque considera que el Camino Rojo lleva a mucha exposicion
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del cuerpo y no es para todos. Sin embargo, aplica los fundamentos del grupo en sus
sesiones y tiene mucho contacto con el grupo de Uruguay quienes la recomiendan cada vez
que alguien solicita un psicélogo en Argentina.

Alejandro Corchs nacié en Argentina pero vive actualmente en Uruguay donde es
representante del Camino Rojo uruguayo. Sus padres uruguayos fueron secuestrados
durante la dictadura argentina en 1976 (su padre era militante del GAU - Grupo de Accién
Unificadora) y fueron asesinados en los vuelos de la muerte. Alejandro, con tan solo un afio
y seis meses pudo sobrevivir porque la madre lo pasé a su vecino antes de ser secuestrada y
fue criado por sus abuelos en Uruguay. Su historia contada en sus libros, best seller en ese
pais, hace que muchas personas se acerquen al Camino Rojo. Actualmente Corchs esta
casado con Natascha Spangenberg (la hija de Alejandro Spangenberg, quien como vimos,
sentd las bases del Camino Rojo en Sudamérica) y tiene dos hijos. Viaja a la Argentina con
frecuencia para presentar libros y dar charlas sobre su experiencia en el camino. Tiene
mucho contacto con el grupo argentino, quienes le llaman “el corcho” de forma carifiosa
dada su baja estatura, pero las ceremonias las realiza solamente en Uruguay. Quienes
participaron aseguran que es muy accesible y se presenta con un beso a cada uno de los que
Ilegan. En algunos casos, mas de 100 personas.

Finalmente hemos incluido dentro de este grupo a Lilli Martinez, chilena de 54 afios,
hermana mayor de Arturo y coordinadora de las ceremonias de tabaco y temazcal para
mujeres en Argentina, donde reside de forma permanente. Es cantante y artesana. Tiene 3
hijos y un nieto. Actualmente esté en pareja con Losi.

En el segundo grupo incluimos a Charly de 46 afios, licenciado en Ciencias de la
Comunicacion Social por la UBA, que trabaja en ventas. Ha participado en algunas
ceremonias de temazcal pero de forma esporaddica. Proviene de una familia catélica
tradicional que no era practicante asi que la Iglesia catdlica nunca le atrajo. Esta casado,
tiene dos hijos y practica yoga con frecuencia.

Maria, de 25 afios, es nutricionista y especialista en masaje Shiatzu. Participé en
algunos encuentros del Camino Rojo con relativa frecuencia y afirma haber conectado con
una energia que le cambid la vida. Sus padres no eran creyentes pero ella siempre sintid
ganas de conectar con Dios y le hubiera gustado ser bautizada. Le cuesta mantener un

contacto permanente con el grupo porque participa tanto en el Camino Rojo argentino
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como en el uruguayo y en otras ceremonias que surgen, como las realizadas por chamanes
peruanos.

Por ultimo, Wayra, colombiana aunque vive en Argentina de forma permanente, tiene
33 arfios y participd en algunos encuentros del Camino Rojo, pero no continu6é con la
practica. Es psicéloga holistica.

Fueron seleccionados tres dimensiones para el andlisis: “Historia”, “Plantas
Sagradas” y “Ceremonias” ya que el cruce de estos tres ejes permite cubrir los principales
temas y las significaciones puestas en juego que me interesaba analizar en el Camino Rojo.

A su vez, el género de entrevista, a diferencia del cuestionario cerrado, logra una
relacion de confianza con el entrevistado lo cual permite un acercamiento mas profundo al
sentido de las préacticas y las significaciones puestas en juego. Para Leonor Arfuch la
entrevista es un género que tiene la capacidad de brindar un “retrato fiel” en tanto es
atestiguado por la voz (Arfuch, 2010) y Ronald Fraser coincide en que, al igual que las
fuentes escritas, la entrevista brinda informantes pero privilegiados en el sentido en que se
lo puede interrogar directamente (Fraser, 2001).

Las autopercepciones de los participantes seran consideradas también narraciones de
vida, ya que de acuerdo con Irene Klein, tienen coincidencias con la ficcion dado que su
proposito es ser creida. “No lo hace solamente desplegandose bajo una multiplicidad de
disfraces como modos de auto-representacion, sino también fundiendo el principio con el
fin realidades inaccesibles para la experiencia humana. La narracion de vida pone en escena
lo inaccesible y al igual que la ficcion, es generadora de significados. Sin embargo, a
diferencia de esta, no los produce intencionalmente, como tampoco exhibe las
convenciones de auto-referencialidad que sefialan el como si de la ficcion, dado que el
proposito de la narracion de vida radica, precisamente en ser creida”.

De este modo, el relato de quienes participan en el Fuego Sagrado de Itzachilatlan se
convierte en un modo privilegiado para dar cuenta de la experiencia temporal de los
participantes como dimension de la existencia humana. “Elegido en funcién de su
capacidad narrativa (un narrador que supiera contar y tuviera algo para contar), el narrador
entrevistado recupera la figura del narrador de Walter Benjamin, aquel que transmite, para

aquellos que lo escuchan, lo acaecido como experiencia” (Klein, 2008: 15-19).
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3.1.2. Analisis de los ejes:
HISTORIA
Cbmo se sumaron al Camino Rojo

Los siguientes fragmentos seleccionados ilustran algunas de las trayectorias posibles
que llevan a ingresar a esta religion. Si bien los relatos distan mucho de presentar un
formato estereotipado -tal como suele suceder en otras minorias religiosas locales como los
evangélicos y pentecostales (Seman, 2004) quizés debido a que en el Camino Rojo no
existe la instancia del testimonio publico de la conversidn, revelan algunos posibles
recorridos que se transitan para llegar al Camino Rojo. Uno de ellos es la forma en que los
entrevistados tuvieron su primer contacto, donde destacan como via principal la relacion
con alguna persona previamente vinculada a esta disciplina y la necesidad de tener
respuestas sobre las angustias existenciales.

La razon por la que empecé a participar en el Fuego Sagrado de Itzachilatlan es la
necesidad de encontrarle sentido a mi existencia en este mundo con mis seres queridos, con
mis hijos, con mi compafiera y amigos. Buscarle un sentido mas alla del que se propone en
la sociedad que vivimos que es un sin sentido. Los valores sociales son un sin sentido. Uno
puede vivir programado en ese sin sentido con mucho stress y sufrimiento. Prefiero buscar
un sentido profundo original, verdadero de vivir en este planeta. Salir del materialismo y
la maldad (Charly).

Yo escuché hablar del Camino Rojo por primera vez hace como siete afios por una
amiga que estaba con el Camino Rojo en Chile a través de la madre y ella siempre desde
muy chica hizo ceremonias. Y desde la primera vez que me lo conté para mi fue algo muy
fuerte lo que me provoc6 cuando me contaba lo que era una ceremonia y un temazcal. Fue
como que algo me dijo “yo necesito probar esto” (Maria).

Me acerqué al Camino Rojo buscando a mis padres. Si realmente existia la vida
después de la muerte. Y si existia saber como estaban ellos que habian muerto en tortura.
Queria, con dolor o no, saber cédmo estaban. Y la necesidad de charlar con ellos para
encontrar mi identidad también. Después, yo pude ver con mucha claridad que necesitaba
esto para sanar mis heridas (Alejandro).

Yo me entero del Camino Rojo por una compafiera de Tai Chi, Mabel, caminante de
este camino, quien me dice “che me invitaron a una ceremonia donde esta esta planta que
vos siempre me hablaste, la ayahuasca, tan fuerte y que se yo”. En una vuelta yo estaba
muy mal, muy deprimido y me agarra con la guardia baja y digo, bueno vamos a probar a
esta ceremonia. Ya tenia ganas de comer medicina. Y voy, agarro, me siento y tomo la
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medicina. Y ese mismo afio que empiezo hago... yo empecé en junio y seis meses después
ya estaba plantdndome, yendo a hacer la busqueda de vision (Mariano).

Vemos que la forma principal de acceder al Camino Rojo es por recomendacion, tal
como fue el caso de Mariano y Maria quienes se acercaron porque una amiga Vivio
anteriormente la experiencia y se las aconseja. La busqueda que mencionan nuestros
interlocutores demuestra lo que sostienen las antrop6logas mexicanas Renée de la Torre y
Cristina Gutiérrez Zufiga: “una tradicion se busca porque ofrece raices para restablecer
formas de pertenecer, de habitar y practicar este mundo” (De la Torre y Gutiérrez ZUfiga,
2011). Es decir, el impulso que describen los interlocutores para acceder al Camino Rojo
fue la necesidad de encontrar respuestas a los problemas de la existencia humana y un lugar
en el mundo, como es el caso de Alejandro que necesita contactar con sus padres, o de

Charly que necesita hallar “un sentido mas profundo” para su vida.

Qué lograron cambiar

Para comprender los procesos que el Camino Rojo acciona, los entrevistados fueron
consultados por las transformaciones que sintieron luego de incorporar esta cosmovision a
sus vidas.

Tuve muchos momentos de hiper conexion con esa sensacion de saber que “ESto
ES”, “Ac& me quiero quedar”, “Esta es la profundidad de la vida”, “Esto es lo que yo
agarro: experiencias misticas muy poderosas”. Experiencias de trascender el cuerpo, el
yo, los miedos, la verglienza. Despojarse todo, quedar desnudo frente al mundo. Decir
“esto es lo que tengo que hacer ”, “Esto es lo que traigo para dar ”. Entonces que el masico
con su mdasica, el pintor con su pintura, el que escribe, el que habla, el que hace. Lo
entiendo bien profundamente (Mariano).

Lo que me brind6é a mi el Camino Rojo como terapeuta es que encontré la contencion
y la transmito. Sea a través de un ritual o sea a traves de la palabra. Mucho con el
cuerpo.... porque el cuerpo es también el lugar donde depositamos las angustias, todo lo
que nos pasa. También en el cuerpo uno puede encontrar una energia en la relajacion. Yo
siento que es también en esa relajacion, en el trabajo energético donde uno entra en el
silencio, encontrarse con una energia y encontrarse con ese lugar donde uno es uno con el
todo, que se puede sentir en una ceremonia con la medicina, en un temazcal (Mabel).

Empecé a cambiar mi vida en muchos aspectos. Una vida sana. No tomar ninguna
medicacion. Nada quimico. Creo que pasa por un cambio de mentalidad. Entender que el
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amor esta en la tierra y siento que hoy tengo un amor por todo. Y es lo que me mueve y
creo que es lo que nos mueve a todos. Y eso antes no lo veia. Es lo que camino en mi vida
cotidiana. Percibir el amor que esta en todo fue mi cambio méas contundente. Que estuvo
siempre ahi. También encontrarme con mi femenino y entender que uno tiene que ser
preciso con lo que dice y sobre todo el poder de la palabra. Que puedo pedir y que las
cosas llegan. Que realmente puede ser asi. Que hay algo que estd mas alla de todo. Esto
me hizo entender que hay cosas que no se pueden explicar. Que simplemente hay que
dejarlas como un devenir. Y que las cosas malas también son positivas (Maria).

Aprendi mucho. Siempre hacia muchas preguntas a la medicina. Y de pronto senti
que tenia los brazos llenos, las manos llenas de un montén de respuestas que eran como si
fueran pedazos de tela. Mucho. ¢Y ahora qué hago con todos estos retazos de tela?. Y yo lo
pregunté y me lo respondieron. Y cuando te responden a algo que preguntas es un regalo
que te llegue la respuesta. Pero siempre que te dan un regalo te dan la responsabilidad del
regalo. Todas las cosas que aprendi las aplico en mi proceso terapéutico. Hay pacientes
que se le pueden decir cosas, siempre en el marco de la ética. Me ha ayudado mucho con
mi familia, mi pareja. (Wayra).

En mi experiencia personal he podido curar muchas heridas que han cerrado. He
cerrado heridas. La marca queda. Para mi la vida es un libro lleno de paginas que voy
escribiendo con todo lo que me ha ocurrido, con todo lo que me gusta y con lo que no. He
podido integrarlo. Hacerlo parte. He podido hacer las paces con ello. Agradecer todo lo
que he sufrido y dentro de ese sufrimiento todo lo que he aprendido, todo lo que me han
podido mostrar esos maestros: del miedo, del dolor, de la angustia, de la pena y de la
plenitud del amor (Lili).

Yo no veo obstaculos en mi vida para cambiar. Son situaciones o a veces, suceden
cosas que de alguna manera significan o representan por su caracter por su sentido, pero
realmente, en realidad es una situacion, pero puede ser un reto. ¢Me entiendes? Uno dice
que bueno que haya algo para conocer para también uno darse cuenta, pero todo es
gratitud, todo puro agradecimiento por cémo todo funciona y sucede en la vida, aqui alla y
en todas partes (Aurelio)

A partir de estos testimonios podemos inferir que nuestros interlocutores se
inscribieron en una nueva forma cultural, una nueva urdimbre de significaciones sociales
(Geertz, 1987) que le dio sentido a su mundo ya sea a través de la conexion con una energia
superior, como en el caso de Mabel o Mariano, o por el cambio de habitos de vida mas
saludables, como le pas6 a Maria. Es decir, aprendieron las reglas del juego del Camino
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Rojo a partir de conocerlas y “jugar” ese juego (Wittgenstein, 1988). En el caso de Wayra y

de Lili esto les permitié mejorar las relaciones con sus parientes.

Realidad social

Aqui analizaremos la opinién de los miembros sobre la pertenencia a la comunidad,
la existencia de las empresas, el consumo en las grandes ciudades, la publicidad, entre
otros temas que hacen a la construccion simbdlica de la vida cotidiana.

No creo que la vida este bien estructurada con “romperte el alma laburando” para
pagar un sistema de salud que permita sanar lo que te enfermas laburando para poder
pagar un sistema de salud que te sirve para sanar lo que te enfermas...;laburando!. ES un
invento que nos han hecho creer, que si no tenes obra social estas desprotegido y te vas a
morir y quien te va a atender. Que viene de la mano del consumo. Que tiene que ver con
comprar cosas que no necesites. Generar basura, kilos, toneladas de basura. Entonces, en
un momento dado, pararse y preguntarnos ¢qué le estamos dejando a nuestros nifios, mas
alla de toneladas de basura? No tengo obra social desde hace muchos afios y si me duele
la cabeza me hago Tuind*. En realidad, te soy sincero, hace mucho que no me duele la
cabeza (Mariano).

Mi vida laboral incluye durante cinco dias a la semana estar en un mundo de
materialismo extremo. Yo trabajo en una organizaciéon de ventas. Soy el asesor técnico
para que se produzca el negocio. Eso me carga que es inevitable que no me contamine de
malas energias. Por eso hago yoga y vengo a los temazcales (Charly).

Hoy el sistema lo que ha hecho es generar modelos a seguir. Eso es perderte. No te
dan pautas. Los medios, la forma de educacion que tenemos, no te dan pautas para
encontrar tu Ser esencial, sino vos queres ser como el otro. Vos queres ser flaca, vos
queres ser bella, no tener arrugas. Uno no esta en eso, pero también hay como algo que
esta en el inconsciente. Recibis la arruga y lo sentis como un problema. Y es lo méas normal
del mundo que a determinada edad ya tengas arrugas y canas. ¢Por qué eso tiene que ser
algo que lo vivas como algo negativo? ¢Por qué no lo podes asumir y relajarte? Viene el
tiempo de relajacion. Pero ahora el modelo es “no tener arrugas ”. “Estar flaca”. Nos dan
de comer cosas y nos tientan con alimentos que engordan. Te ponen ahi la zanahoria del
deseo. Que rico esto pero... no lo podes comer. Por otro lado te dicen que tenes que ser
flaco. Por eso, ¢como salir de esa perversidad? Son otros referentes. Por eso me parece
que la salida es encontrar una cultura distinta. Salimos de esa perversidad que eso es lo

Y El Tuin4 es una rama de la medicina china tradicional que utiliza el masaje como medio terapéutico que
consiste en realizar movimientos con las manos sobre la superficie corporal, en zonas muy determinadas y
concretas, 0 en puntos claves.
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que yo siento que es la necesidad que tiene el ser humano de comunicarse con otro codigo.
No el codigo esquizofrénico donde te ponen el deseo. Te hacen desear algo para negértelo.
Es como fuerte eso. Te hacen desear todo el tiempo la materia, la ropa, los autos pero es
para algunos, porque un monton de seres humanos no acceden a eso y estan todo el tiempo
bombardeé&ndote con que eso es el éxito. Es terrible la violencia que tiene eso (Mabel).

El ser humano esta encasillado, encuadrado, ha sido de alguna forma domesticado,
instruido de una forma muy castrante y limitante por una cantidad de sometimientos
limitantes de ciertos seres que dominan el planeta. Las grandes transnacionales como tu
las quieras llamar. El pensamiento humano (Arturo).

De forma generalizada los integrantes del grupo cuestionan el modelo de consumo
actual y lo critican como un modelo perverso que limita la existencia humana. Salir de “ese
codigo esquizofrénico” como menciona Mabel es inscribirse en uno nuevo con otros
valores y creencias. Mariano no necesita pagar un sistema de salud, porque el cuidado de la
salud es una forma de vida que integra una mirada holistica de la realidad donde la
salud/enfermedad deja de ser una dicotomia.

El Camino Rojo
Analizamos aqui como definen los interlocutores al Camino Rojo.

El Camino Rojo es el camino del corazén, por eso es rojo. EI camino de abrir el
corazon. De poder dejarnos llevar. Que la razon esté trabajando a favor del corazon y no
el corazén a favor de la razén. Eso es el nuevo tiempo. También es la union de todas las
culturas, del norte y el sur. Lo que rescatamos es una cultura, una nueva forma de vida. Lo
que se rescata es la espiritualidad que hay en el cuidado de la naturaleza. En el
agradecimiento, en el ritual de reunirse para agradecer: la energia solar, la energia de la
tierra que nos alimenta, que también eso esta desprestigiado por la colonizacion, como una
cosa de animismo, como algo inferior, como darle el valor de Dios al sol. Cuando eso en
realidad es una manera en la que la creacion se comunica con este planeta, da vida a
nuestro planeta, es nuestro padre. Entonces rescatar eso, es espiritualidad (Mabel).

Una de las cosas que mas me gustan del Camino Rojo es que propone un nuevo
esquema de valores, otra visién del mundo que no es la institucionalizacién del poder
economico de dominacion sino mas abierta donde todas las religiones tienen sentido y son
respetados. Hay marco de respeto (Charly).

Para mi son todos los caminos espirituales. Un camino que es el camino del corazoén,
que ahi cada uno camina su camino. Entonces es llevarlo a tu corazon y de ahi sacar tu
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experiencia, tu recorrido en ese camino, en el camino de las medicinas, de la tradicion, en
el camino de tus padres, el camino de tus abuelas, de tus abuelos, de todo lo que hay en ti
como herencia y todo lo que hay en ti como heredera y para poder dejar a tus futuras
generaciones (Lili).

Lo que yo he aprendido es que el Camino Rojo es una forma de vida. Una forma de
vida que tienen los nativos americanos. Es una institucion. Tanto desde Alaska hasta la
Tierra del Fuego las naciones originarias tienen su manera de relacionarse con lo divino y
lo sagrado que es la relacion con la madre naturaleza y con la tradicion de los diferentes
pueblos. Cada pueblo tiene su diferente manera de llegar a lo divino. Eso para mi es el
Camino Rojo. Es la senda que marcaron los antiguos que nos dejaron y a través de la
sangre, de la memoria que estan en estos registros, que estd en el ADN y en la sangre
directamente (Arturo).

Es un mandato ancestral. Viene de origen. Yo simplemente trato de cumplir con la
encomienda (Aurelio).

Camino Rojo es rojo por el corazon. Nosotros de alguna manera sentimos que es el
camino mas corto. Esta el camino azul, que se le llama en la jerga, que es el camino de la
alta intelectualidad. Es el camino de la filosofia, de los iluminados. Es el camino de los que
llegan a través de la razén. Asi lo entendi yo de la instruccidon que me pasaron de este
camino. Por eso, se honra en la simbologia antigua la medialuna. La medialuna del lado
de adentro pintada de rojo. Del lado de afuera va pintado de azul. EI mismo elemento por
adentro es mas chico, es mas corto. Lo que de un lado de la vida, al otro lado, de la
muerte. Por afuera el mismo simbolo es méas largo el recorrido. EI camino del corazén es
el camino mas corto. EI camino del amor. Yo quiero algo, deseo algo y amo algo. La mente
es un camino mas largo. Es un camino en el que muchos se han perdido. Pero originarios
de la tierra somos todos nosotros. Y de ahi Camino Rojo. Y entiendo la profundidad de este
ser, de esta madre tierra (...) El Camino Rojo es el camino de los pueblos originarios de
América. Camino Rojo levanta la cultura de todos los pueblos originarios de esta parte de
la madre tierra. De este continente. Camino Rojo, camino del corazén. Que después entra
en alianza con un montén mas. Camino Rojo son los quichuas, Camino Rojo son los
mapuches, Camino Rojo del Fuego Sagrado de Itzachilatlan. Son los que tienen relacion
con la ayahuasca, como un vegetal. La iglesia del Santo Daime es el Camino Rojo de
alguna manera. Camino Rojo son los que ponen, llevan y vuelven a respetar la cultura de
sus ancestros, de esta parte de la madre tierra. Camino Rojo es una definicion con
palabras de la lengua castellana para llamar a este camino (Mariano).

Esta cosmovision que defienden los integrantes del Camino Rojo y que esta

“desprestigiada” por la sociedad, se relaciona con la existencia de un sentido comun
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religioso dominante que invisibiliza otros tipos de acceso a lo sagrado, asociandolo con la
tradicion, el atraso o lo irracional. Asi lo religioso implica ampliar la mirada sobre las
relaciones entre los humanos, las cosas y los dioses. “Si son consideradas seriamente, esas
relaciones pueden dar cuenta tanto de una continuidad como de una transformacion con
respecto a las formas heredadas de la gestion del bienestar personal” (Viotti, 2013: 4).

Para los integrantes del grupo, el Camino Rojo representa un nuevo esquema de
valores, una cosmovision que adoptan y de la que se sienten parte. Es una forma de
conocimiento del mundo diferente a cdmo puede concebirlo la ciencia que actualmente
tiene autoridad para determinar la forma racional de acceder al mundo, pero solamente
porque todos compartimos esos valores que promueve la ciencia y la elegimos por sobre
otro tipo de formas de acceso al conocimiento del mundo.

Relacion con otras religiones

Casi todos los interlocutores no creen en la Iglesia catélica como institucion, pero
hacen una distincion con el cristianismo como religion y con la Biblia como libro de
sabiduria.

Jamas fui religiosa. No fui bautizada y mis viejos detestaban la Iglesia catdlica.
Después, en la adolescencia, empecé a darme cuenta que creia en Dios sin saber bien que
significaba Dios para mi. No en la historia de Jesus y la Virgen que te pueden llegar a
contar, que tampoco la sé bien, sino que me parecia que tenia que haber algo. Hoy
entiendo que no comparto las ideas de la Iglesia catdlica pero si lo religioso. También con
el Camino Rojo. A mi no me gusta ser ortodoxa (Maria)

Yo diferencio mucho lo que es el cristianismo como filosofia, como el origen
“cristianismo ”, con la Iglesia catdlica porque es una institucion que toma la palabra, toma
la religion cristiana y la adapta a una manera de control y autoritarismo. A la Iglesia
catolica no le interesa captar seres con libertad de pensamiento, le interesa el
sometimiento. Yo he estudiado sobre las ensefianzas metafisicas del cristianismo y nada
que ver con lo que ensefia la Iglesia. Ni en el catecismo. Y algo muy claro del infierno y
que vas a ser juzgado por un Dios. Eso no existe. Hay mucha represion. No ensefian
primero todo lo que tiene que ver con la preparacion de la vida a la muerte que es la base
del cristianismo también. El infierno no es algo que... sos juzgado y vas al infierno. Es lo
que vos creaste en tu vida. Es la capacidad de amor que tuviste en tu vida, la falta de amor,
el egoismo, las envidias, los celos, lo que acumulaste es el infierno. Pero no te lo dicen.
Entonces vos no estas cuidando tus emociones. No te ensefian eso. Entonces lo que pasa es
que el ser humano esta necesitando una respuesta y no esta ahi la respuesta. (Mabel)
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La Iglesia catolica nunca me atrajo. Mé&s bien todo lo contrario, siempre me causo
rechazo. Si bien lo respeto como cualquier culto o religion. Provengo de una familia
catolica tradicional, pero que no era practicante (Charly).

Nosotros no creemos en un Dios. No hay un Dios, todo esta vivo. Todo es Dios. Dios
esta en todo y lo divino es la madre tierra, dadora de vida. El padre sol es el creador. Es el
fuego. De alla venimos todos. Del gran fuego. Entonces un concepto del “Dios” es muy
catolico y es muy europeo. Tiene que ver con el monoteismo y viene de toda una secuela de
tiempos de la humanidad en Europa. Se instal6 la iglesia después del Imperio catolico
romano y alli se instaurd una institucién que a través de ciertas doctrinas y dogmas fueron
encasillando y creando un disefio para poder someter, porque fue en medio de muchas
situaciones de mucha destruccion. Jerusalén ha tenido muchas conquistas, de los turcos, de
los europeos, los romanos, han pasado muchos, con mucha muerte y mucha sangre. Hay
gue remontarse a la historia (Arturo).

Vengo de familia catdlica, por lo cual desde los seis afios tuve catequesis, comunion,
bancarme al cura hablando... ¢para quée? Para acompafiar a mis padres. Después en el
secundario la misa, confesarse, toda esa cosa.... hasta que en un momento dado se me
vacia. Se me vacia completamente. Cuando se me vacia me viene como un repudio a eso, a
los curas, y aparte con todo ese mambo del Opus Dei de mi hermano y ahi quedo
"boyando” reconociendo siempre la sabiduria de la Biblia como libro de sabiduria que es..
Toda esta época para mi fue de un gran descubrimiento (...) El problema de la Biblia, es
que ha sido tan trastocado, tan bastardeado, tan trastocado y que la Iglesia no ha sabido
aggiornarse a los cambios de la humanidad y de la civilizacion que bueno, que
lamentablemente ha quedado ahi perdido (Mariano).

Tal como se menciono en el capitulo 2, la préactica del Camino Rojo es transversal y
los integrantes tuvieron en algin momento de sus vidas un acercamiento con otras
religiones y el impulso a buscar alternativas religiosas lo da el “vacio” espiritual que
sienten al no encontrar respuestas en sus vidas ni sensacion de bienestar, sino de “falta”.
Esto se produce porque, de acuerdo con Viotti, la l6gica de las nuevas religiosidades remite
a un modo diferencial de entender a la persona y a la creencia, y practicas como la del
Camino Rojo en nuestro caso, pueden unificarse a un movimiento comdn de blsqueda de

bienestar que excede los limites convencionales entre lo fisico, psicologico y espiritual.

PLANTAS SAGRADAS
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Como las definen
Las plantas sagradas, lejos de definirlas como drogas o como sustancias toxicas, son
consideras “medicina” con capacidad de cura gracias al contacto con ellas. Aqui la cura

debe ser entendida en un sentido amplio, como transformacion, proceso y cambio.

Las plantas son remedios. El ser humano tiene todos los reinos. En el ser humano
esté todo el Universo. Todo lo que compone tu Ser es lo mismo de lo que esta compuesta la
madre tierra. (..) Como hay plantas para el higado, la vesicula, los pulmones y los rifiones
v purificar la sangre o el utero o el intestino o el colon o los ojos o los oidos o lo que sea...
hay plantas para todo. Pero hay unas plantas que conectan con lo divino que tienen
sustancias que el mismo organismo segrega que cuando se juntan y se unen hacen la
sinapsis que haces tu, y logran la relacion directa con el universo. Entonces el “Agua
Coya” es muy probable que no te cure el higado. O si que te abra el entendimiento para
que tu descubras qué planta necesitas para el higado. Pero en ese descubrir tu vas a hacer
una relacion con la totalidad y la divinidad y es alli donde apuntan las plantas, por algo se
Ilaman plantas maestras porque son maestras que te ensefian el arte del buen vivir. De
cdémo conservar tu energia en tal punto de vibracién que no hay bloqueo (...). No es para
todos, pero si es para todos. En la medida en que el llamado se entienda y que uno acuda
al llamado. Es muy probable que la ayahuasca no te ayude en el higado, en la vesicula,
pero si te dé la posibilidad de hacer esta conexion con la sustancia que tiene la planta y la
planta en su conexion te mostrara la manera en que ta tienes que caminar el proposito. Por
eso es importante un proposito. La vida tiene un propdsito. Uno dice: “A que vine yo a la
vida” “cual es mi mision” uno tiene que encontrar el propdsito y fluir dentro de la linea.
Hay un hito cuando nacemos y hay un hito cuando partimos. En el medio hay una linea. En
esa linea esta todo. Mucha gente se ocupa de otras lineas que cruzan la linea y toman esa
linea que cruza la de ellos y desatiende la que de verdad tiene que atender y se enferma y
se desgasta y se cansa, desatiende su linea. Las plantas maestras lo que te ayudan es a
reconocer tu linea y poner la energia en seguirla y después ponerla afuera. Primero por
casa y después afuera (Arturo).

Yo no entro mucho en muchas platicas porque luego todos quieren ensefiarte,
especialmente el mundo de las plantas, de los minerales y de los animales. Todos tienen
conocimiento. Si hasta el pasto ensefia (Aurelio).

Existen ciertas plantas que tienen la capacidad de abrirse al plano del espiritu. El
tabaco es un espiritu muy antiguo que tiene la medicina del corazén y la medicina de la
familia. El tabaco tiene la medicina de fortalecerte el corazén. Yo en mi experiencia
personal no se me ocurre utilizar el tabaco para fumar, sino lo uso para rezar porque me
deja en una conexion tan intima conmigo mismo, tan abierto que no se me ocurre
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prenderme un tabaco para estar charlando. Prendo un tabaco para escucharme a mi
primero. (Alejandro)

Con estas plantas psicotrépicas que te abren los estados de conciencia de una
manera tan profunda, era muy fuerte para mi. Y eran experiencias misticas poderosisimas.
Como dicen en inglés: eran unos insights, es decir iluminarse. Y yo decia “ah la puta
madre” y después de eso ya no podia ser el mismo, era como una capa, una piel que me
sacaba y la dejaba. Ya no podia ser el mismo. Entonces siempre las tomé con muchisimo
respeto, con muchisima cautela, con mucha seriedad (...) En una ceremonia tengo visiones
muy poderosas porque son plantas visionariass. Uno pide, uno ruega tener una vision para
alinear su vida (Mariano).

La medicina me fue mostrando cosas de mi vida que lleva tiempo resolver (Charly).

Las plantas medicinales te abren a otra dimensién. Tienen ese poder. Te muestra que
eso es posible, pero también la verdadera fuerza espiritual es llegar uno. Uno por si mismo
(Mabel).

Como deciamos al principio aqui la cura lograda por la “medicina” debe ser
entendida en un sentido mas amplio ya que para alcanzarla es necesario un conjunto de
practicas para lograr los efectos buscados. Entre los integrantes del grupo no existe una
concepcion que separe el mundo entre “real” y “sagrado”, los dos ambitos se encuentran
unidos en una concepcion holistica de la realidad. Existe confianza en la posibilidad de la
utilizacion de las plantas sagradas porque son consideradas espiritus que intervienen al ser

invocados dentro del contexto del ritual.

La familia

Cuando los interlocutores mencionan a la familia hacen referencia no solo a los lazos
de sangre, sino que reconocen la hermandad con el resto de los seres vivos en el universo,
donde incluyen a las plantas sagradas, los astros y los animales.

A veces, uno esta en una problematica, o en una depresion porque se siente
rechazado por los padres. Entonces, salir de lo personal y poder empezar a sentir que hay
un padre en la naturaleza, que hay un padre en el sol, que hay un padre en el cielo que nos
protege, que hay una madre en la naturaleza que nos alimenta y empezar a hacer, puede
ser un ritual o meditar, yo también lo visualizo o lo llevo en el trabajo corporal, como
visualizaciones, porque también trabajo con el cuerpo, entonces si yo puedo lograr que
por un segundo la persona sienta — como podes sentir en un momento en el temazcal — ahi
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esta sanando. Esa persona esta sintiendo el amor y la contencién que hay en el universo
para él o para ella, fuera de su madre o su padre, y ahi puedo hacer el trabajo de poder
comprender y perdonar, reconciliarse con lo que sus padres no pudieron (Mabel)

Todos estamos emparentados. Todos estamos relacionados. Todos somos hermanos,
hermanas, y tenemos tios, y tenemos padres y abuelos y bisabuelos y tatarabuelos y todos
los abuelos. Tenemos hijos, hijas. Y futuras generaciones. Entonces ese es el sentimiento de
la familia, que bueno que haya un pueblo verde, un pueblo azul, un pueblo morado, un
amarillo, un rojo, un blanco, un negro. Somos el pueblo, por asi decirlo, la familia de los
siete colores. Pero qué bueno que también la familia, ya viste, la madre le da por cobijarse
con un manto lleno de estrellas que dice que es todo el universo. Ya ves donde se encuentra
ese puntito que Ilaman tierra. Y ya viste que la madre tierra estd enamorada y a todos les
da con abundancia lo que pongan, la semilla que quieran. Y no se anda con celos ni nada.
iNi el agua! les da a todos de beber por igual. Viste que no se enoja, que como venga la
gente les sacia la sed. Entonces como vemos que las cosas suceden que son como la
atraccion de gravedad con la relacion con la luna y las cuestiones de las estaciones, todo
esta relacionado. Todos somos uno. Y entonces hablando a la familia de las estrellas o del
espacio y el movimiento y... pues yo pienso que... esta muy bien. Y qué bueno que
preguntes por la familia, la familia estd muy bien, jgracias! Ahi pasando unos dias bien
calientes, otros dias no tanto. La familia es un gran misterio. Hay cada personaje. Pero
hay talento. Alguno les da por decir apasionadamente. Pues alguno se lo propone desde
que curarlo. Y otro que dice no, yo voy asi a llevarlo para llevar medicina para toda la
gente. Y otros que se quieren poner ahi de consejeros. Y viste que algunos les da por esta
cuestion de la psicologia. Los enredan en cada historia que no saben. Bueno, y hasta
jueces y abogados, ¢ya viste que hay de todo en la familia? (Aurelio).

Entonces hemos salido de los libros y estamos intentando con humildad de ponerla
en accion. Primero sanandonos nosotros, nuestro propio corazén después nuestros hijos,
nuestra propia familia y después el pueblo. Porque no hay dudas que funciona. Entramos
en relacion con las plantas y las piedras. Honramos a los cuarzos. Es mi hermano el
cuarzo. Y empezamos a rezar para el que lo necesita (Mariano).

La sabiduria viene también del resto de los seres vivos. La madre tierra, el padre
cielo. Todo lo que existe nace de la tierra y del cielo. Y todos los seres vivos que estan
entre el cielo y la tierra son sus hijos. Y entre nosotros somos hermanos. Hermana del
agua, hermana del cerro. Hermano de las plantas. Hermano de las piedras. Hermano del
fuego, del aire. A ciertos hermanos se les reconoce su antigiiedad y sabiduria. Por eso se
Ilama “abuelo” y “abuela”. Son los seres méas antiguos del planeta. Al abuelo se le dice
“abuelo fuego”. Se les reconoce la antigiiedad y la sabiduria que tienen esos seres”
(Alejandro).
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La concepcion holistica de la realidad que tienen los miembros del grupo establece
una relacién de hermandad con el universo. Para ellos la familia incluye a los animales, las
piedras, los cuatro elementos, el cielo, el sol y la tierra. Por lo tanto la percepcion de familia
estd asociada a una entidad mayor y abarcadora que incluye no so6lo a los parientes de

sangre sino a la totalidad de los seres.

CEREMONIAS
Experiencias durante las ceremonias

Durante las ceremonias los participantes tienen diferentes vivencias. Las experiencias
mas traumaticas (como vomitar o sentir calor intenso en el cuerpo durante el temazcal)
pierden en gran medida su caracter perturbador al encontrarle un sentido como parte de la
sanacion y, mas aun, al ser racionalizado como un aspecto de la practica util y utilizable
para lograr los fines de la misma. En otras palabras, liberarse y soltar el sufrimiento es para
el Camino Rojo un paso necesario dentro de la préctica espiritual. De acuerdo con Levi-
Strauss, tanto los procedimientos chamanicos ligados a la cura y los empleados por la
terapia psicoanalitica pueden producir la “abreaccion”, esto es, la capacidad de hacer
revivir intensamente una situacion traumatica que pueda haber producido un trastorno para
poder asi superarlo (Scuro, 2015). Nuestros interlocutores sostienen que a través de la

participacion en las ceremonias logran ese efecto de sanacion buscado.

Una vez que te cae la ficha este camino ensefia a que, si realmente entiendo que no
quiero mas ese miedo, hay maneras para soltarlo. En el temazcal ceremonia de
purificacion. En la ceremonia de medicina donde me centro frente al fuego y como un
canto, un rezo, una planta maestra que te abre la conciencia y es tan fuerte lo que se te
muestra, de donde esta anclado el miedo heredado. Entonces agradezco al universo que lo
haya tenido, que lo haya heredado y hoy lo suelto en este temazcal, hoy lo suelto en esta
ceremonia. Tan fuerte esa vibracion de poder sacarlo y que deje de ser sintoma en un
organo, en un algo, que lo suelto, y entonces lo lloro y no quiero mas de esto para mi vida.
iNo lo quiero méas! Lo honro jpero lo suelto! Porque ya no lo necesito, entonces que siga
vivo en el universo porque quizas a alguien mas le haga efecto y le sirva para curar y
sanar su vida, pero yo no lo quiero mas. Ayudenme. Entonces uno va y se hinca frente a los
abuelitos. No es el camino azul que uno tiene que entender sino que se planta de corazén
pidiendo que se lo saquen. Y el alivio es tan fuerte que hasta lo vomita en una bolsita. A
veces. No siempre. A veces lo llora. A veces se rie a carcajadas. A la mafana siguiente
unos hermanos muy valientes agarran eso que vos vomitaste, hacen un pozo en la tierra
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para que esto que salié energeticamente vuelva a la madre tierra, ponen unas brasas de
carbdn y un rezo de tabaco. Y se disuelva todo ese dolor (Mariano).

Necesito ayuda para procesar cosas que me han pasado en la vida, decisiones, para
poder agradecer las cosas buenas. En una ceremonia voy a agradecer (Charly).

Hay un proceso porque el temazcal es una ceremonia de purificacion. Lo que esta
soltando, es también las energias negativas, estas limpiando. Entonces hay veces, depende
en el momento en que estas, quizas alguien que va por primera vez se siente mal y se
desequilibra y siente angustia o llora. Esté liberando. Depende en qué momento est4 cada
uno. Quizas en un momento uno renace. Sentir ese renacimiento, sentir esa posibilidad que
tenemos siempre de volver a empezar también. Eso es encontrarte con tu esencia (Mabel).

El ser humano se enferma porque deja de vibrar. ¢Y por qué deja de vibrar? Porque
no se alimenta bien, porque no bebe agua, porgue no tiene la conciencia, “con-ciencia” de
vivir. En todo hay una ciencia. Tu puedes conectar desde la respiracion, desde el reiki,
desde la acupuntura, desde el yoga, desde la danza, desde la biodanza, son ejercicios para
gue pueda conectar con lo divino, para que el ser humano vuelva hacer la conexion con la
divinidad que esta dentro de uno y fuera de uno (...)Desde el afio 1990 se ha estado
trabajando con las diferentes naciones y hay ceremonias, grandes ceremonias estacionales
que han dejado nuestros antepasados fechas claves solares y lunares, y hay ciertas
ceremonias en las cuales la gente se retne a rezar como es la busqueda de visién, como es
la danza del sol, consejos y la gente acude a orientarse directamente de la mano de los
anciano” (Arturo) .

La cura que consideran tanto Arturo, Mabel como Mariano es conectar con una
energia interna y lograr algun tipo de descarga, como llorar o vomitar en las ceremonias. La
descarga es considerada importante para la sanacion, por lo cual la dicotomia enfermedad-
salud implicada en la ciencia es muy diferente a la que sostienen en el Camino Rojo, donde
la participacion en las ceremonias es una via posible de sanacion. Esta concepcion
demuestra un modo muy especifico de comprender el mundo que considera a la
enfermedad como un reflejo del conflicto que se manifiesta en lo interno heredado por
miedos, frustraciones o problemas de los antepasados y que el sujeto lleva en su vida

actual, que puede manifestar enfermedades y traer angustias en el mundo externo.
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Relacion con los seres que ya no estan en el plano fisico
La postura que tienen los participantes del Camino Rojo respecto a la muerte y los
seres que ya no estan en el plano fisico se relaciona con una totalidad donde no hay

distancia entre vivos/muertos sino que el didlogo es posible entre ambos planos.

(En referencia a sus padres) jEstan vivitos y coleando! Pues todos me acomparian.
Yo, pues, a todo el universo le tengo. Nadie me hace falta, jles llevo en el corazén! Y de vez
en cuando me caen en ceremonias y también participan si es lo que quieres saber
(Aurelio).

Tenemos la gracia de que nuestros antepasados estan vivos, que nos cuentan las
formas y las historias y ahi vamos acompafiandonos para seguir y continuar la tradicion
(...) Por eso te digo que la madre tierra no tiene techo. Aqui estamos todos los del
Universo. La gente de las estrellas, la gente de las Aguas, la gente de las cavernas, las
gentes de las piedras, de los bosques, de la Antartida, los hielos, la gente de las selvas”
(...) Cuando morimos volvemos a la totalidad. Siempre hemos estado en la totalidad. Sélo
se transmuta (Arturo).

(En referencia a la muerte de su hermano Fernando) Y en el funeral cuando vamos a
la capilla para hacer el responso de mi hermano, en Chacarita, yo le pido al cura si me
deja decir unas palabras. Un cura joven que me pregunta “;pero usted quién es?”, “soy el
hermano”, “ah bueno, si, si, si. Y ¢de qué muri6?”, “de cancer de cerebro en una
semana”, “uy, si por favor”, “después de usted si puede ser”, “si, como no”. Entonces el
cura dice el tipico pin pam pum lee un texto, no sé cuanto y cuando me toca a mi, yo habia
estado toda la noche anterior preguntandome qué se le reza a un muerto, ¢ qué se le reza a
un hermano querido que se va? (se emociona) y me acuerdo que tocaba una flauta, una
jota que tocaba un amigo, y tocaba y rezaba, y tocaba y me preguntaba ¢qué hay que
rezar?, ¢qué tengo que rezar?. Y ahi me di cuenta profundamente que lo Unico que tenia
era agradecer, agradecer el espiritu tan lindo que habia sido mi hermano (llora) y se habia
ido, agradecerle, que haya querido bajar, agradecerle el haber compartido tanto, que haya
sido un espiritu tan bello, que haya hecho tantas amistades, agradecerle, agradecerle,
agradecerle, que se vaya tranquilo. Frente al misterio de la muerte lo Unico que se podia
hacer era eso. Obviamente también pedir mucha ayuda para nosotros, para nuestros
corazones. ¢Qué hacemos con el dolor, con el recuerdo? Le pedi que ayude a mi vieja
sobre todo, porque parece que no hay dolor mas grande para un ser humano que perder un
hijo (llora y respira profundamente), pero lo Unico que podia hacer era agradecer, y fue
muy lindo porque me pasé horas y horas y horas y horas, j24 de diciembre! jAparte! Miré
que fecha eligid el hijo de puta para morirse! (risas). (Suena el teléfono y Mariano
interrumpe la entrevista y se levanta para atender. Cuando vuelve prende una varilla de
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romero y menciona que la interrupcion de la llamada de teléfono tuvo que ver con su
hermano, porque no quiere que él esté triste, por eso prende el romero para honrarlo).
Entonces cuando el cura me da la palabra meto la mano en el tabaco — una medicina muy
rara que recién ahora estoy sospechando el poder que tiene — y meti la mano, agarré un
pufiado de tabaco y me meti como en un tubo, levanté el pufio al cielo y ahi le recé a mi
hermano de verdad. Que viaje tranquilo, que no se preocupe, y fue un rezo bien sanador
para mi y para todos. Y ahi puse tabaco arriba del cajon y antes de cremarlo le canté una
cancién que me habia traido de Europa. Canté solo, sin instrumentos, a capela, bien lindo,
abrazandola a mi vieja que lloraba y ahi, agradeciendo un poco todas estas bendiciones
que uno tiene para caminar y para dar, para dar. Fue muy fuerte. Mi vieja quedd muy
impactada por algo que hasta el dia de hoy no sabe lo que fue, pero a ella le trajo paz al
corazon (Mariano).

Hoy en las charlas con ellos (en referencia a sus padres) esta clarisimo que ellos me
eligieron a mi como hijo y yo los elegi a ellos como padres para cumplir mi destino. Si
bien las cosas hubieran podido ser distintas para que ellos pudieran cumplir su destino y
yo el mio, esto tuvo que ser asi. Gracias a eso, mucha gente confia en mi palabra. De otra
manera yo podria ser otro guia espiritual que le dice a la gente que lindos que son los
pajaritos. Yo lo que tengo es un dolor aca adentro (Alejandro).

La relacion con la muerte es diferente a la que sostienen en otras religiones, pero
tiene puntos de contacto. Por ejemplo, Mariano realiza una ceremonia durante el funeral de
su hermano “para que viaje tranquilo”. Ese viaje seria similar a “subir a los cielos” del
catolicismo. La diferencia con el cristianismo es que para el Camino Rojo la existencia se
da tanto en la vida como en la muerte. Ambos planos tienen existencia en el aqui y ahora,
como en el caso de Alejandro que gracias a las conversaciones con sus padres pudo
justificar por qué se dieron los hechos como sucedieron y aprendié a ser quien era, 0
Mariano que su hermano aparece para que €l “no esté triste”. Esto implica que para los
interlocutores la relacion con los espiritus es valida y real.

Para finalizar, a través de las entrevistas en profundidad realizadas los interlocutores
pudieron expresar sus opiniones y el sentido de las significaciones que representa para ellos
pertenecer al Camino Rojo. Es clara una mirada holistica de la realidad donde no existe una
concepcion que separe el mundo entre “real” y “sagrado” sino que la intervencion de los
espiritus, ya sea por las plantas sagradas o por parte de los seres que no se encuentran en el
plano fisico, es posible y aceptable. Para ellos la familia esta asociada con el universo en
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una relacion de hermandad tanto con el reino natural, mineral y animal, es decir, a una
entidad mayor y abarcadora que no sélo incluye a los parientes de sangre sino a la totalidad.

Como menciona Arturo: “Cuando morimos volvemos a la totalidad. Siempre hemos
estado en la totalidad. Solo se transmuta”, es decir que lo holistico es central para la
cosmovision del Camino Rojo. A su vez, no hay un Dios separado sino que “todo es Dios”
y “Dios esta en todo”. Lo divino esta representado en la “madre tierra” que es dadora de
vida y por el “padre sol” que es el creador. El amor esta en la tierra y es “lo que mueve
todo” como también el infierno no es algo que aparece como destino final al ser juzgado,
como seria en el cristianismo, sino que es lo que cada uno establecié para su vida. La
acumulacion de falta de amor, el egoismo, las envidias, los celos es lo que representa el
“infierno” en el aqui y ahora terrestre.

Por otro lado, en todos los casos mencionados aparece, en diferentes medidas y bajo
diferentes formas, la centralidad de la cura vinculada a la posibilidad de establecer una
reconexion. Sea en casos mas “tangibles” en sentido fisiol6gico, de angustias como también
la necesidad de encontrar nuevos rumbos y sentidos a la vida, de necesidad de comprender,
perdonar y por lo tanto, la cura lleva a un proceso de sanacion para establecer nuevas
formas de relacionamiento con uno mismo y con todas las relaciones, como con el
ambiente, el pasado, la naturaleza y el futuro.

Asi, luego del recorrido efectuado podemos concluir que la participacion en el
Camino Rojo lleva implicadas significaciones que organizan el modo de estar en el mundo
por parte de quienes practican esta religion. Podemos analizarlo de acuerdo con los tres ejes
que mencionamos al comienzo:

1) Historia: Para los miembros, el Camino Rojo representa una nueva forma cultural
donde se reivindica el legado de los pueblos nativos americanos. EI modo de
acercarse es muy personal, generalmente es un impulso de una necesidad interna de
sanar la relacion con uno mismo y los demaés, con el pasado y el futuro.

2) Plantas sagradas: Para los participantes la utilizacion de las plantas sagradas puede
ayudarlos no sélo a mejorar la salud, sino a entender sobre lo propio de su
existencia, dandoles una vision y una respuesta. Como vimos, las llaman

“medicina” y consideran portadoras de espiritus que posibilitan la sanacion.
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3) Ceremonias: En ellas se genera el espacio para establecer contacto con la energia
creadora o Gran Espiritu. A su vez, vomitar o llorar en las ceremonias es visto por
los interlocutores como una liberaciéon y a la larga es sanador, por lo cual las
ceremonias son interpretadas como facilitadoras para que el sujeto logre el contacto
espiritual. Siguiendo el concepto de espiritualidad de Foucault, podemos afirmar
que a traves de las ceremonias los integrantes del grupo logran realizar “operaciones
sobre su cuerpo y su alma, pensamientos, conducta, o cualquier forma de ser,
obteniendo asi una transformacion de si mismos con el fin de alcanzar cierto estado

de felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad” (Foucault 1982: 48).

Entre los testimonios se encuentran similitudes con la investigacion de Pablo Seman
en el barrio Libertad donde la vida de las personas que practican la religion alli, no se limita
solamente al trabajo y a la irregular evolucion de sus ingresos. Estas situaciones se
desarrollan en un mundo donde las representaciones y experiencias religiosas organizan
todo tipo de sentimientos, emociones y practicas relacionadas con esas vivencias (Seman,
2004: 15). En el caso del Camino Rojo, los participantes también organizan su vida
sabiendo que ésta se encuentra en relacion con todos los demés seres, como las plantas, las
piedras, el fuego, el agua, la tierra, el sol y los espiritus. Es decir, se inscribieron en una
nueva “cultura”, entendida ésta como una urdimbre o trama de significaciones entrelazada
por cada sujeto segln sus propias percepciones.

Para Mariano, por ejemplo, hay maneras de soltar el miedo heredado en una
ceremonia de temazcal, Aurelio considera que la familia estd integrada por todo el
universo, Arturo cree en la conexion con la divinidad que estd dentro y fuera de uno,
Alejandro logra entender el destino de su vida cuando se comunica con el espiritu de sus
padres y Mabel trabaja en sus sesiones terapéuticas la contencion que ella sintio al saber
que integra una familia universal, con el padre sol y la madre tierra.

Por dltimo, las autopercepciones analizadas ponen en acto el proceso narrativo a
través del cual un sujeto cuenta su historia. En ellas aparece “la imperiosa necesidad del
sujeto de saber quién es y la respuesta al “quien soy” solo puede ser narrativa porque el
sujeto es en la medida en que se pueda relatar” (Klein, 2008: 16). Asi en este capitulo
pudimos interpretar como construyeron ese mundo que relatan donde hay lugar para otra

percepcion de la existencia, més ligada a lo mégico y espiritual que a lo racional.

60



3.2. Representaciones mediaticas

En esta seccion analizaré tres diarios nacionales La Nacion, Clarin y Pagina/12 para
dar cuenta, en la superficie discursiva, las representaciones de los medios en torno a los
temas del Camino Rojo y poder analizar si existe una distancia entre las representaciones de
los medios y las autopercepciones de los agentes. El lapso de tiempo estudiado fue durante
2014 y 2015 para tener un panorama actual de la circulacion social del sentido ya que los
medios seran considerados como superficies de inscripcion de representaciones sociales,
que a partir de esa inscripcion circulan y se consolidan en la vida social. Es posible que
también puedan ser actores en el escenario que ayudan a construir, pero en este trabajo sélo
se analizara el escenario que habilitan y no seran considerados actores en él.

Elegi estos diarios porque ademds de tener circulacion nacional representan tres
posturas con representaciones politicas e ideoldgicas diferentes. La Nacién histéricamente
se asocio a la oligarquia de la sociedad argentina ya que es muy leido por los sectores
altos™*®. Clarin naci6 como un diario para la referencia politica desarrollista y después se
convirtio en un multimedio con intereses econdmicos diversificados con sus propios
negocios como empresa’’ donde el peso de las imagenes fue ganando mas espacio con
respecto a la informacién. Pagina/12 surgié en un momento post-dictadura, en la primavera
democratica, representando a los sectores de la clase media asociada a los derechos

humanos®® *°

y se caracteriza por contener extensas columnas de opinién de sus columnistas
“estrellas”. De los tres, Pagina/12 es el Unico que explicita su lugar de enunciacion. Asi,
surgen tres contratos de lectura entre los tres diarios y sus lectores, es decir “el acuerdo por
coémo el texto periodistico construye la informacion y cémo se significa como verosimil”
(Martini, 2000: 106). El concepto “contrato de lectura” propuesto por Eliseo Veron analiza

como se da esta relacion entre el medio y sus lectores, y sefiala que en los medios masivos

1> Sidicaro, Ricardo (1993), La politica mirada desde arriba. Las ideas del diario La Nacién 1909-1989.
Editorial Sudamericana, Buenos Aires.

18 Ulanovsky, Carlos (1997), Paren las rotativas. Historia de los grandes diarios, revistas y periodistas
argentinos. Espasa, Buenos Aires.

7 Ramos, Julio (1993), Los cerrojos a la prensa. Editorial Amfin, Buenos Aires.

'8 Anguita, Eduardo (2002), Grandes hermanos. Alianzas y negocios ocultos de los duefios de la informacion.
Editorial Colihue, Buenos Aires.

19 Gonzélez, Horacio (1993), La realidad satirica. Doce hipétesis sobre Pagina/12, Editorial Paradiso, Buenos
Aires.
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de comunicacién es el propio diario el que propone ese contrato (Verén, 1985). De este
modo, la manera de construir al lector “ideal” para La Nacidn seria un lector conservador,
para Clarin sensacionalista y para Pagina/12 progresista.

Durante la busqueda hemerogréafica seleccioné 244 articulos publicados en 2014 que
se refieren a las tematicas de “espiritualidad” y “chamanismo”. La palabra “chamanismo”
la inclui ya que, si bien los interlocutores del grupo no se consideran representados por el
término “chaman”, ese concepto es el que comunmente describe practicas como las que
realizan en el Camino Rojo.

Del total de 244 publicaciones, 170 se refieren al tema “espiritualidad” y 74 a
“chamanismo”, “plantas sagradas” y “chamanes”. En 2015 esa cifra crecié a 293 con 183
menciones a la “espiritualidad” (hubo un crecimiento en esa temética) y 110 articulos a
“chamanismo” y “plantas sagradas”. Entre las publicaciones sobre plantas, las que
mencionan a la “ayahuasca” fueron 28 en 2014 y al afio siguiente 48. Sobre “chamanes” y
“chamanismo” hubo 46 publicaciones en 2014 y 62 en 2015. Por lo tanto, de un afio a otro
hubo un crecimiento del 48% sobre el tema del “chamanismo”, “chamanes” y “plantas
sagradas” en los tres diarios, lo que demuestra la actualidad de estas teméticas ya que desde

2010 hasta 2015 lograron una sostenida presencia en los medios analizados.

3.2.1. Cantidad de publicaciones por medio:

Publicaciones sobre “ayahuasca”

La Nacion Clarin | Pagina/12
2010 |1 5 3
2011 |1 1 5
2012 |3 1 11
2013 | 9 8 3
2014 | 7 13 8
2015 | 6 29 13

Publicaciones sobre “chamanismo” y

“chamanes”

La Nacion Clarin | Pagina/12
2010 | 3 12 12
2011 | 6 12 17

62



2012 | 10 19 14

2013 | 23 15 6

2014 | 27 9 10

2015 | 28 19 15

Total articulos

2010 | 36

2011 | 42

2012 | 58

2013 | 64

2014 | 74

2015 | 110

3.2.2. Analisis de las publicaciones

Tanto en 2014 como en 2015 Clarin es quien publica mas noticias sobre el tema de
“chamanismo” y “ayahuasca” (70 vs 68 en La Nacion y 46 en Pagina/12). La Nacion, en
cambio, se destaca en el tema de la “espiritualidad” (134 vs 123 en Clarin y 96 en
Pagina/12). Pagina/12 se mantiene estable en la cantidad de publicaciones sobre ambas
tematicas ya que, como veremos, las inscribe en el legado los pueblos originarios de
América Latina.

La actualidad de estos temas se manifiesta por la cantidad de publicaciones sobre
creencias religiosas, espectaculos, festivales de mausica, presentaciones de bandas,
lanzamientos de libros y entrevistas donde se menciona a la ayahuasca o por los casos
policiales de muerte en rituales.

Asimismo durante 2014 y 2015 se estrenaron una gran cantidad de filmes
relacionados con la ayahuasca y la espiritualidad nativa americana que tuvieron
repercusiones en los tres diarios, como “Planta madre", que trata sobre un masico pionero
del rock que se encuentra en decadencia y viaja a Peru para completar un viaje de
ayahuasca que estaba por hacer su hermano, justo antes de morir; “Mientras somos
jévenes", pelicula norteamericana que tiene una escena donde los protagonistas Naomi
Watts y Ben Stiller participan en una ceremonia donde toman ayahuasca; el documental
“Icaros” sobre un joven aprendiz de chaman que muestra la ceremonia que se realiza para

entrar en contacto con la ayahuasca y “El abrazo de la serpiente™, que gané el Astor de Oro
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en el Festival de Mar del Plata. Esta pelicula cuenta por dentro la vida en una tribu indigena
y el protagonista deberd guiar a los expedicionistas en su bldsqueda de una planta sagrada,
sanadora de todos los males (la ayahuasca). A su vez, se estrenaron dos documentales
“Humano Sudamérica renace” sobre el viaje hacia la iluminacién por el contacto con
chamanes, y “Qhapaq Nan. Desandando el camino”, de Gustavo Santaolalla sobre el
recorrido del chasqui por un camino que unia a varios pueblos de Ameérica del sur.

Por lo cual inevitablemente hay un contexto donde estos temas estan teniendo mayor
interés y generan repercusion. Sin embargo, al profundizar un poco mas en los articulos que
mencionan el tema que nos interesa indagar, encontraremos diferentes lineamientos de

acuerdo con la estructura significativa a la cual pertenece cada medio.

Clarin

La mayoria de las publicaciones detectadas en Clarin sobre la “ayahuasca” la sefialan
como un alucinégeno. Un ejemplo es la mencion de la experiencia de la modelo Silvina
Luna en un ritual con un chamén peruano donde tom¢ ayahuasca y se sintio muy mal
fisicamente, “como si estuviera con una borrachera” (“Silvina en la luna”, 13/05/2015).

En otro ejemplo titulado “Peru: un turista canadiense asesing a un inglés en un ritual
chamanico” (18/12/2015) se relaciona a los chamanes con un ritual peligroso donde se
consume la ayahuasca, “una planta misteriosa de la Amazonia con poderes alucindégenos
que puede generar locura y muerte”. En otra publicacion de Clarin “Una taza de té muy
fuerte” (21/06/2014) explican que la ayahuasca puede lograr “buena conexion con la mente
y el cuerpo”, que “podria usarse para ayudar a las personas a superar las adicciones a todo”
y que si se realiza “con un facilitador conocedor como un chaman tradicional, es
relativamente segura”. Aparte advierten que “puede ser atemorizante para la psique”, “para
los turistas que van al Amazonas en busca de la ayahuasca puede convertirse en una
pesadilla y algunos no vuelven a casa”, “las infusiones mezcladas de forma inexperta han
contribuido a reacciones adversas. También ha habido casos de abuso sexual”. El articulo
concluye con una frase de una participante que dice “Fue buena onda, pero ;qué aprendi de

ello?".
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Otro articulo en Clarin se refiere a una experiencia en Brasil llamada “Psicotrdpicos
para rehabilitar presos” (04/04/2015) donde describen un ritual con ayahuasca en una

prision.

La ceremonia comenzaba con bastante sencillez. Docenas de nifios y adultos, todos
vestidos de blanco, hacian fila. Un hombre santo entreg6é a cada uno una taza de
ayahuasca, un brebaje alucinégeno de aspecto lodoso. Lo bebieron de un trago;
algunos vomitaron. Se cantaban himnos y se consumia mas ayahuasca. Para la
medianoche, los congregados parecian extrafiamente vigorizados. Entonces comenzé
la danza. Tales rituales son un elemento comdn a través del Amazonas, donde la
ayahuasca, comdnmente llamada daime o conocida como té, ha sido consumida
durante siglos y religiones enteras se han unido en torno al brebaje. Pero esta
ceremonia era diferente: entre los que bebian de la garrafa del hombre santo se
encontraban reos de la carcel (...) Definitivamente es nuevo entre los prisioneros,
pero la ayahuasca tiene un gran potencial porque en condiciones éptimas, puede
producir una experiencia transformadora en una persona.

Al igual que las publicaciones anteriores, en Clarin inscriben a la ayahuasca en la
linea del consumo de drogas Yy lo relacionan con una experiencia exdética y atemorizante. Al
referirse al “chamanismo” y los “chamanes” sigue el mismo lineamiento, relacionado con
la supersticion. En un articulo en el suplemento deportivo mencionan a los “chamanes”

como “brujos”.

El embrujo se deshace en el preciso instante que Ceballos marca el final y los hinchas
dejan de transpirar. River volvi6 a ganar y es cuestion de creer, pero qué dificil para
su gente no reventar. Y no hay chamanes infiltrados a quienes culpar; simplemente,
un equipo que dejo de hipnotizar a los rivales con su fatbol, que perdona vidas, que
perdio el encanto, que padece una psicosis, como definioé Leonardo Ponzio, el jugador
gue mejor entendio el partido. Pese a que trascendid que el plantel peruano llegé a
Buenos Aires con dos "chamanes”, Ubierna dijo: "No hubo brujos en el vestuario ni
trabajos de ese tipo" (“River volvio al triunfo pero sigue sin generar confianza’,
23/03/2015).

En otro articulo de Clarin mencionan a los “chamanes” relacionados con los “brujos”

y “sacerdotes”.
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El dolor siempre preocup6 a la humanidad. Las civilizaciones antiguas dejaron tablas
de piedra con relatos del dolor y de los tratamientos usados: presion, calor, agua y sol.
Relacionaban el dolor con el diablo, la magia y los demonios. El alivio del dolor era
la responsabilidad de los brujos, chamanes, sacerdotes y sacerdotisas que usaban
hierbas, ritos y ceremonias como tratamientos. (“Crean el primer mapa del dolor: la
frente y los dedos, las zonas mds sensibles”, 13/06/2014)

La “espiritualidad” relacionada con la herencia de los pueblos nativos americanos que
nos interesa analizar en este trabajo, es mencionada a través de una entrevista al

protagonista de la pelicula “El abrazo de la serpiente”.

Nosotros venimos de la naturaleza. Del agua, la tierra, el aire, la luz. Mis abuelos
cuidaban ese mundo. En sus ceremonias cantaban una ensefianza: cuiden, consuman
pero no acaben. Desmontamos pero sembramos naranja, caimo, aguacate, pifia, yuca,
aji, cafia. Siempre renovamos. Donde el blanco siembra no crece nada. La mineria
destruye lo que nosotros consideramos nuestra sangre, el oro, el petréleo, la sal, el
carbon. Entonces la madre tierra se pone furiosa. Es una anaconda grande que esta
encrispada. Y se sacude, eso es lo que estamos viendo. La historia indigena nos da la
razon sobre lo que ocurriria cuando el blanco metiera su mano. (“Antonio Bolivar.
Asi mostramos nuestra identidad”, 11/11/2015)

De acuerdo con los articulos analizados en Clarin, podemos concluir que durante
2014 y 2015 el tema de las “plantas sagradas” es representado a través de la ayahuasca que
asocian con droga. También hay publicaciones sobre chamanes como sinénimo de
supersticion y peligro o como “brujos”. Es decir, en el modo de abordaje existe cierta
ambivalencia sobre la descripcion de los chamanes y los rituales con ayahuasca, con
valoraciones mayormente negativas, con presencia en las secciones de policiales, como el

caso del turista que matd a otro en un rito chamanico.

La Nacion

Como vimos anteriormente, La Nacion es quien publico mayor cantidad de articulos
sobre el tema de la “espiritualidad” durante 2014 y 2015, de las cuales casi el 60% son
referidos al Papa Francisco. El resto de las publicaciones se refieren a la tendencia de un
nuevo tipo de creencias que el diario llama “sin pertenencias” donde ubica a practicas como

las del Camino Rojo. Este tipo de publicaciones se encuentran en las secciones de
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informacidn general, sociedad y los suplementos especiales del fin de semana como
Enfoques, Sabado o Ideas que cubren teméticas de nuevas tendencias, sociedad y préacticas

sociales.

No caben dudas: algo ha comenzado a moverse en nuestro sistema de creencias.
Alcanza un vistazo para identificar un abanico de practicas que ofrecen desde
meditacion y ayunos espirituales hasta respiraciones, canalizaciones, imposicion de
manos, antiguos ritos indigenas (...) Esto no implica que las religiones tradicionales
desaparezcan del horizonte de creencias, pero ya no son imprescindibles como
organizadoras de los vinculos sociales. “Surge la posibilidad de creer sin
pertenecer” (03/02/2014)

Otro articulo publicado en el suplemento Sdbado de La Nacion con el titulo “Los que
buscan una pausa” (24/10/2015) menciona una gran cantidad de opciones de “escapadas”
donde incluyen la ceremonia del temazcal pero dentro del contexto de opciones de retiros

espirituales que existen para aquellos que se quieren “desenchufar”.

Ademas de organizar, Federico participa de varios retiros para capacitarse y buscar
inspiracion para sus escapadas. “La busqueda de la visién”, que consiste en pasar una
semana subido a un arbol, con una frazada y sin comida, es uno de los mas extremos
y purificantes que hizo, ademas de experimentar con ayahuasca y temazcal, un bafio
de vapor y con hierbas aromaticas que se realiza en un ambito cerrado y a oscuras con
objeto de purificar el cuerpo a través de la transpiracion.

El camino de los que participan de estas “escapadas” suele ser similar: en general, la
puerta de entrada son los retiros religiosos en la adolescencia; pasados los veinte afios
la busqueda trasciende la fe y se conecta con el lado del bienestar, con el yoga como
practica principal; mas tarde se animan a probar con una alimentacion alternativa y se
inscriben en los retiros de desintoxicacion o comida raw (cruda) hasta terminar en
alguno  mas introspectivo como los de meditacion y silencio.
Cierto es que muchos de los asistentes a estos retiros entran por el lado de la
curiosidad y la moda méas que por el de la conviccion o una buasqueda espiritual.

En este articulo se mencionan la busqueda de vision, el temazcal y la ayahuasca que
se describen como una opcidn extrema de purificacion sin ahondar en mas detalles sobre el

papel que juegan en la totalidad de la préctica. Otro articulo relacionado destaca la
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coexistencia de cultos histdricos con el crecimiento de religiones mas recientes, vinculadas
al new age, el bienestar, las devociones populares y la posibilidad de tomar un poco de cada

una para armar la propia religion.

A las dudas existenciales hoy se suman otras angustias e inquietudes mas
coyunturales, inherentes a este clima de época, fuertemente marcado por un
individualismo renovado (...) Hoy la realizacion personal se transformo en
autorrealizacion. La felicidad, el éxito profesional, la bonanza financiera, la salud v,
en definitiva, el destino se han vuelto una responsabilidad personal. Los fracasos, por
ende, también tienen un unico culpable: uno mismo. Se imponen nuevas blsquedas
de auxilio (...)

Esta espiritualidad no exige la adhesién a un credo ni a principios dogmaticos. Por
eso se vuelve compatible con creencias diversas y aun puede ser complementaria a
una religion institucionalizada. Asi vemos que la pregunta por el sentido de la propia
existencia busca respuestas personales. Las grandes definiciones de ese sentido de la
vida, que convergian en proyectos colectivos, no son satisfactorias -en muchos casos
ni siquiera existen como horizonte- para una parte importante de la sociedad civil.
(“Autoayuda a medida: la felicidad en la era del tutorial”, 6/09/2015)

A su vez, estos dos articulos publicados en el suplemento Enfoques problematizan la
religiosidad contemporanea en la cual se observa una reestructuracion del campo religioso,
caracterizado por el quiebre del monopolio catolico y el crecimiento del pluralismo en el

campo de las religiones.

Tenemos que empezar a distinguir que la Argentina es una sociedad muy secularizada
en el sentido de que cada uno rehace sus creencias, hay un cuentapropismo religioso
extendido; sin embargo, las leyes, la cultura hegemdnica en ciertos espacios de poder,
muestran otra realidad (“Alejandro Frigerio y Fortunato Mallimaci: mitos y matices
de la religiosidad argentina”’, 16/08/2015)

Las encuestas religiosas mas recientes coinciden en la pérdida de influencia de las
instituciones eclesiasticas mas tradicionales a la hora de forjar las creencias de los
argentinos (...) Todavia prende en el imaginario social cierta concepcion sobre lo que
debe ser una religion que posee fuertes reminiscencias del catolicismo secularizado.
De esta manera, todo lo que no encaje dentro de ese modelo es mirado con
desconfianza y rechazo (“Mi Dios: ¢qué tan tolerantes con las religiones somos los
argentinos?”, 17/08/2014)
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En “;Qué es la ayahuasca?” (18/05/2014) la periodista Violeta Gorodisher hace
referencia a que la planta es considerada un ser vivo por los pueblos nativos y no una droga

alucindégena.

Lo increible es que hace cuatro mil afios, y sin ningln conocimiento quimico, las
tribus amazonicas ya supieran que la combinacion de estas plantas produce efectos
que hoy son estudiados por antrop6logos, psiquiatras y cientificos de todo el mundo
(...) Segtin Carlos Martinez Sarasola, antrop6logo especializado en chamanismo, esta
planta conecta a las personas con otros planos de la realidad, pero no provoca
alucinaciones (...) Desde la perspectiva indigena tradicional, la planta actua sobre la
conciencia para reequilibrar a la persona. No hay que olvidar que, desde este punto de
vista, la enfermedad es siempre un desequilibrio espiritual y, en consecuencia, lo que
se busca es la auto sanacién. Es necesario un ritual conducido por un chaman o guia
especializado, como parte fundamental y complementaria del proceso (...) Para los
pueblos originarios, la planta es un ser vivo que ingresa en el cuerpo de otro ser vivo,
y ese vinculo, fundamental, estd a cargo del guia. En el aspecto psiquiatrico, las
barreras de contencion del inconsciente se derriban por completo. En una experiencia
de ayahuasca no hay filtro, y eso la convierte en una practica absolutamente catéartica.

En otro apartado se hace referencia a la legislacion que existe sobre el tema del

consumo de ayahuasca que no considera a la planta una droga:

En la Argentina no hay una legislacion especifica al respecto porque la ayahuasca no

es un brebaje con uso cultural antiguo y suele traerse del Amazonas. Mas alla de una
mala aplicacion analdgica con la legislacion sobre estupefacientes (y la ayahuasca, en
un buen contexto de uso, esta bien lejos de ese concepto), lo cierto es que no esta
prohibida especificamente.

El “chamanismo” es abordado de modo ambivalente. Puede posibilitar una
experiencia enriquecedora de conocimiento o es un simple fanatismo de moda como se
menciona en “;Qué clase de celebrador sos?” (19/12/2015), donde describen en clave
humoristica al “ritualero”, que “si se cuelga demasiado con la charla, se olvida donde esta y
no se da cuenta de que no es una conferencia sobre esoterismo y chamanismo”.

En otro articulo titulado “Secretos de los chamanes siberianos” (11/11/2015), hay
una crénica sobre la ceremonia de chamanes que protegen las casas de los espiritus malos y

cuidan el cuerpo y el alma de las personas.
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Esto no es un espectaculo, sino un trabajo, una carga pesada, no hay tiempo para uno
mismo. Y algunos piensan: te compras un tambor, das unos cuantos golpes y ya eres
un chaman. Otros simplemente se retnen en grandes grupos y hacen el kamla (los
rituales). ¢Como puede ocurrir esto? Todos tenemos espiritus distintos. Yo por mi
parte jamas me pondria al lado de un chaman oscuro (...) Miren al fuego, pidan a
todos perddn y perdonen a todos. Quemen todos los problemas en él. No hacen falta
palabras especiales ni oraciones. Simplemente hablen desde el alma, indica.

En “Dios no vive sélo en el cerebro” (12/12/2014) se menciona la contribucién del
chamanismo en el estudio de los estados ampliados de conciencia.

Junto a otros desarrollos recientes de la biologia molecular demuestran el efecto
transformador de las creencias incluso en el retrazado de estructuras como el ADN,
que se creian inconmovibles.

Estos conocimientos también han enriquecido el estudio de los estados ampliados de
la conciencia, donde convergen desde la antropologia y el chamanismo hasta la
bioquimica, la etnoboténica y la psicologia.

También hay referencias a la espiritualidad andina a través de entrevistas a
protagonistas o directores de peliculas o series que se estrenaron y abordan esa tematica,

como la serie de Gustavo Santaolalla, que reconstruye el camino del chaski.

Los pueblos originarios nos pueden dar esa percepcion tan distinta que tienen del
tiempo y del espacio. También con esa relacion tan particular que tienen con la tierra
y la Pachamama que es diferente a la nuestra. Ver el punto de vista de eso, como se
relacionan con la naturaleza, es una referencia increible de la que podemos aprender.

Santaolalla recorre el camino no como un beatnik sino con el espiritu de los chaskis,
los antiguos corredores entrenados por los incas, que llevaban mensajes por el
Qhapaq Nan y eran receptores de conocimiento de los hamawt'a (sabios). "En una
ceremonia los huarpes me entregaron una pluma de condor, una de las aves sagradas
de los pueblos originarios, con un hilito rojo para que andando por el camino del
Qhapaq Nan le pidiera a un representante de cada comunidad que sumara su propio
mensaje. A medida que fuimos avanzando sentimos que era perfecto que el camino
terminara en Bolivia con Evo Morales, porque es un referente de los pueblos
originarios. Con esa pluma le llevabamos el mensaje de todos esos pueblos. Fue una

cosa magica del viaje". (“Por el camino ancestral de los mensajeros incas”
23/10/2015)
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La Nacion, por lo tanto, sefiala una tendencia marcada por un liberalismo espiritual
que posibilita el surgimiento de nuevas creencias, en un contexto donde el individuo busca
respuestas a las preguntas existenciales de siempre pero de forma aislada, sin pertenecer a
una institucion o colectivo religioso. Por eso mismo, dado que las nuevas modalidades de
pertenencia no mantienen los lazos a largo plazo, hay lugar para nuevas practicas religiosas

relacionadas con el bienestar (como las précticas del Camino Rojo).

Pagina/12

Por ultimo, Pagina/12 tiene un abordaje en clave politica donde contextualiza el ritual
y las plantas sagradas en referencia a los pueblos nativos de América. Las publicaciones,
que mencionan principalmente a la ayahuasca, van desde experiencias chamanicas de
entrevistados, cobertura de peliculas que abordan ese tema o denuncias sobre la utilizacién
ilegal de plantas sagradas por parte de las grandes empresas. Por ejemplo en “Los piratas
de los montes” (24/08/2015) se denuncia la biopirateria donde las grandes empresas

patentan recursos utilizados por pueblos indigenas para comercializarlos.

“En la naturaleza esta nuestro alimento y nuestra medicina”, es una de las principales
consignas que esgrimen los pueblos indigenas en sus multiples reclamos por territorio
en Ameérica Latina. La ayahuasca, la maca peruana, la kava y el frijol amarillo son
algunas de las hierbas que integran su dieta y forman parte de sus remedios
tradicionales desde hace siglos. Sin embargo, las grandes corporaciones
multinacionales hoy se apropian de esos recursos sin compartir los beneficios.

De esta manera, a pesar de que el extenso marco legal intenta limitar la biopirateria,
el modelo extractivista continda vigente. Pero la lucha constante de los pueblos
indigenas no cesa y aquella histérica consigna en la que expresan que en la naturaleza
estd su comida y medicina sigue impregnando sus pancartas y el color de sus
wiphalas.

La biopirateria no se limita solo al patentamiento de recursos naturales, sino que
abarca los conocimientos ancestrales de los pueblos originarios para el tratamiento de esos
recursos. En este contexto la ayahuasca estaria relacionada con la medicina de la naturaleza
y su origen en los pueblos nativos. Asi Pagina/12 tiene una mirada politica sobre esta

cuestion donde denuncian la lucha de los pueblos originarios por mantener sus tradiciones.
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En el articulo “Un lugar para otra medicina” (21/07/2015) se describe la existencia de una

catedra en la Facultad de Medicina que estudia los beneficios de las plantas sagradas.

Sobre una larga mesa cubierta por dos ponchos tejidos y una bandera wiphala, un
grupo de chicos dispone botellas con liquidos de colores, limones, ajo; frascos con
manzanilla, cola de caballo, pasionaria, jarilla, hinojo y decenas de otras plantas
disecadas. Infusiones vaporosas y una ollita que derrite cera de abeja sobre un anafe
inundan el espacio de aromas y aportan calidez al hall de un edificio afiejo que deja
entrar la ventisca helada de julio a través de sus puertas de hierro. En la Facultad de
Medicina (UBA), estudiantes y curiosos se acercan al taller de medicina tradicional
Naupafiaupa, que desde hace cuatro afios dicta un grupo de estudiantes avanzados y
graduados de medicina, enfermeria, farmacia y antropologia. Alli hacen confluir sus
saberes diversos con la intencion de recuperar la ciencia de pueblos originarios y
darles un espacio en la facultad que méas médicos forma en el pais.

En una entrevista a Gustavo Cordera que publica el diario, el entrevistado considera a

la ayahuasca como revolucionaria y que atenta contra las corporaciones.

Mi preocupacién ahora es trabajar para que la gente active su observador interno. Por
eso la ayahuasca es la droga del futuro, porque es la droga de la conciencia. Las otras
fueron como los primeros ensayos para llegar a la abuelita, que es la mas sabia de
todas las experiencias. Eso, para mi, es altamente peligroso para el establishment, las
corporaciones, los politicos. Es lo mas revolucionario que hay (“El envejecimiento
verdadero es no aceptar los cambios”, 21/11/2014).

Otra mencion a la ayahuasca aparece en “La puerta del Amazonas” (21/09/2014)
donde se describe la atraccién que genera la ciudad de Iquitos en Per( donde se consigue la

planta.

También se consiguen productos de otras regiones, de la sierra y del Pacifico, mucho
mas caros, y una planta que muchos viajeros vienen a buscar especialmente: la
ayahuasca, mitica enredadera alucinégena. “Tengo preparado y en bruto. Una botella
cuesta 50 soles, es para 7 u 8 tomas", dice Antonio, un puestero que lleva tres décadas
en el mercado. "Lo preparas de acuerdo con la persona que lo toma. Pero tiene que
haber alguien que le cuide, porque te hace vomitar, y por eso se llama purga, porque
te limpia el estomago. Una vez que has botado todo, sshhssh, vuelas. Dura dos horas,
luego vuelves, y todo normal. No se toma mucho, poquito nomas, pero tienes que
esperar un poco, tarda media hora en hacer efecto. Si tomas demasiado te puede
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matar. Aunque a algunos no les hace nada, porque su estomago es fuerte, pero
normalmente todo el mundo cae".

De este modo, Pagina/12 relaciona al chamanismo con précticas oriundas de los
pueblos nativos y lo inscribe ligado a la espiritualidad andina donde las plantas sagradas, en
donde la ayahuasca esta incluida pero no es la Unica, tienen un valor como sanacién y
pertenecen al patrimonio cultural de América.

En resumen, a partir de las publicaciones citadas vemos que se producen
significaciones distintas en los tres diarios porque una misma practica, como seria en este
caso los rituales del Camino Rojo, se inserta en estructuras de significacion diferentes. Tal
como vimos con Geertz, se trata de “una jerarquia estratificada de estructuras
significativas” que implica una tension entre las diferentes interpretaciones. Por ejemplo,
en el articulo de La Nacion “Los que buscan una pausa” mencionan a “la busqueda de
vision” como una opcidn extrema para lograr un efecto de purificacién. En cambio, para los
integrantes del Camino Rojo “la busqueda de vision” es una ceremonia que implica un
compromiso especial de cuatro afios para lograr una profunda conexion con la naturaleza.
Para el diario es una opcion de retiro para desconectarse, para los integrantes del grupo
implica una conexion espiritual muy profunda. Asi, en La Nacién los rituales o ceremonias
se enmarcan en un contexto de apertura religiosa que no exige la adhesion a un credo ni a
principios dogmaticos, donde los rituales son interpretados como “retiros” espirituales o
experiencias nuevas para “desenchufarse” de la rutina diaria.

Para Clarin las plantas sagradas se unifican en una sola: la ayahuasca, cuya identidad
se construye ligada a practicas extrafias y peligrosas entre quienes buscan nuevas
experiencias o bien una forma legitimada de utilizar drogas, donde alguien es estafado o
pierde su vida en la selva amazodnica, lo cual contribuye a la creacion del consumo de
plantas sagradas como estereotipos relacionados con alucin6genos.

Finalmente los articulos analizados en Pagina/12 hacen referencia al origen de este
tipo de préacticas que rescatan y reivindican el legado de una cultura ancestral relacionada

con la identidad de los pueblos originarios.
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Capitulo 4. Conclusiones

4.1. Una clara distancia

El eje central que articul6 este trabajo fue el andlisis de las representaciones sociales
que los participantes del Fuego Sagrado de Itzachilatlan del Camino Rojo tienen de su
propia préctica. A través de las entrevistas en profundidad se buscaron las interpretaciones
de los miembros del grupo sobre la cosmovision del Camino Rojo, para compararlo luego
con el analisis de las representaciones sociales que circulan en los medios como superficies
de inscripcion. Para ello fueron rastreadas palabras claves en torno a estas cuestiones como
“espiritualidad™, “plantas sagradas”, “chamanismo” y “ayahuasca” en los diarios utilizados
para la investigacion, que fueron Clarin, La Nacion y Pagina/12 durante 2014 y 2015.

Al cruzar las representaciones de los agentes que realizan la accién con las
representaciones mediaticas podemos concluir que presentan interpretaciones diferentes
sobre estos temas de acuerdo con los lineamientos generales de cada uno. La Nacion
incluye la practica como parte de una transformacion del campo religioso, caracterizado por
el quiebre del monopolio catélico y el crecimiento de nuevas creencias espirituales, Clarin
lo enmarca en el consumo de drogas y experiencias peligrosas. Pagina/12 en el legado
cultural de los pueblos originarios de América. Es decir, los medios, en tanto superficie de
inscripcion de representaciones sociales, circulan y se consolidan en la vida social con
diferentes posturas de acuerdo con el lineamiento ideoldgico que cada uno sostiene.

Lo interesante aqui es diferenciar en qué sistema de significados se inscribe un
elemento y qué sentido tiene dentro de ese sistema ya que si consideramos a la cultura una
jerarquia estratificada de estructuras significativas a través de las cuales se producen, se
perciben y se interpretan los signos (Geertz, 1986) y al entender la practica social (en este
caso los rituales del Camino Rojo) como un signo, vemos cdmo se cruzan estas
representaciones. La misma préactica tiene diferente significados para cada uno de los
actores implicados ya que se da un proceso de “descontextualizacion” 'y
“recontextualizacion”, es decir, un mismo suceso produce sentidos distintos y cada texto se
da a la vez que su contexto. Por lo cual, se advierte una distancia entre las diferentes
representaciones donde cada una de ellas se inscribe en una configuracion distinta. Por un

lado el del Camino Rojo y por el otro “la vida moderna”.
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Asi, los lectores de Clarin seguramente consideraran esta practica como peligrosa que
puede llevar a la muerte como en los casos policiales que mencionan a los rituales con
ayahuasca. El lector de La Nacion podra interpretarlo en clave religiosa, entendiéndolo
como parte de una tendencia que lleva a participar en experiencias sin creer en ninguna
religion. Por ultimo, quien lee Pagina/12 entendera la existencia de este tipo de rituales y
précticas en clave histdrico-politica, como una reivindicacion del legado de los pueblos
nativos americanos. De los tres medios analizados, Pagina/12 es justamente el diario que
tiene una menor distancia respecto a las representaciones de los integrantes del Camino
Rojo quienes comparten una vision holistica de la realidad donde todo lo que existe entre la
“madre tierra” y el “padre cielo” convive en relacion de hermandad, la misma que se
establece con el agua, las montafias y las piedras. Las plantas son llamadas “medicina”
porque son consideradas seres vivos con el poder de curar tanto las enfermedades como
demostrar el origen de la angustia o la dolencia que la generan.

Tal como vimos con Darnton en su analisis de la anécdota de la matanza de gatos en
el Siglo XVIII, el problema era en cuél estructura de significados se inscribia un elemento.
El “éxito” de la matanza de gatos por parte de los obreros fue porque lograron una
experiencia significativa jugando con elementos de su cultura de forma simbdlica sin
mostrar su significado real, sin darle motivos al burgués que los despidiera.

En las entrevistas analizadas vimos que los integrantes del Camino Rojo consideran a
esta religion como una nueva forma cultural donde encuentran respuestas a los problemas
de la existencia humana, un camino diferente del que se llega a través de la razén y la
intelectualidad (que llaman Camino Azul). Por eso, en las ceremonias afirman que se honra
la simbologia antigua de la medialuna, pintada de rojo en la superficie interior y de azul en
su exterior, para demostrar que el camino rojo, el del corazon, es el mas corto porque
implica querer algo, desearlo y amarlo. En cambio, el azul lleva un camino mas largo en
donde muchos se han perdido. Esta cosmovision implica una postura epistemologica
similar a la que plantean Feyerabend y Wittgenstein, quienes sostienen la existencia de
infinidad de discursos posibles o juegos del lenguaje para referirse al mundo. Ninguno es
metalenguaje respecto del otro. Lo que tenemos son diferentes caminos, cada uno con sus

I6gicas, sus reglas, sus relaciones y sus resultados.
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En resumen, existe una distancia entre ambas representaciones que no es temporal
sino cultural donde el sentido cambia de acuerdo con la estructura significativa donde se
inscribe. Esta distancia hace referencia a lo que sefiala Anibal Ford, como “diferencias
infocomunicacionales” que marcan “la estigmatizacion, la mitificacién, la construccion de
hegemonia, la simplificacion, la marginacién o el exotismo y pone en escena la necesidad
de comprender nuestras culturas como conjuntos complejos y en pugna entre sus
caracteristicas historicas” (Ford, 2005: 29).

Esta distancia entre las representaciones mediaticas y la de los agentes, que no tiene
qgue ver con una verdad que se “oculta” o “se esconde”, sino con diferentes estructuras
significativas de interpretacion, permite entrever que el poder de los medios es claramente
superior en tanto es mucho mas conocida la ayahuasca que otro tipo de rituales como el de
tabaco o temazcal. Los medios también pueden ser actores en el escenario que ayudan a
construir, lo cual posibilita considerar algunos de los presupuestos en el establecimiento de
la agenda setting2o0 donde estos temas comenzaron a crecer en el Gltimo tiempo.

Finalmente esta distancia da cuenta del poder de los medios para construir sentido
comudn donde cada quien podra pensar que conoce sobre las plantas sagradas, como la
ayahuasca, pero quizas algunos no conocen sobre la concepcion espiritual que lleva
implicado el ritual del Camino Rojo, lo cual nos desafia a agudizar la mirada sobre las
significaciones sociales en permanente puja y transformacién donde hay un desequilibrio

entre los agentes y los medios.

2 Como analiza Anibal Ford “la hipotesis de la agenda setting fue planteada por Donald Shaw y Maxwell
McCombs en 1972 para estudiar la capacidad que tienen los medios de influir en los acontecimientos del
publico a largo plazo. El pablico segin los autores, es consciente o ignora ciertos elementos especificos de los
escenarios publicos como consecuencia de la atencion u omision que le prestan los medios. Existe, segun esta
hipotesis una relacion directa y causal entre la agenda de los medios y la agenda de la opinion publica, ya que
en los medios no sélo se indica sobre qué se debe pensar sino como se debe pensar sobre esos temas” (Ford,
2005: 42).
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