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INVESTIGACION SOBRE «JUVENTUD Y VALORES SOCIA
PRIMERA RIAPA:

UN ESTUDIO ACERCA DEL ADOLESCENTE Y SU RELACION
FAMILIAR Y SOCIAL

Esta investigacidon surgié como parte integrante del Plan de Promo-
cion Familiar, iniciada en 1978, por la entonces Secretaria de FEstado
del Menor y la Familia, cumplimentando uno de los objetives del mismo,
relacionadoe ron el «asesoramiento técnico y la difusidn de investigaciones
v experienting que asuman e] enfoque de la familia en las diversas
&reas de asistencias, ) I .

Esta primera elapa del trabajo ha sido implementada a nivel nacional,
siendo su objetivo fundamental un conocimienio diagnéstico de! grado
y nivel de interaccién juvenil en la vida familiar y social, explorando
los modos axiolégicos que, aunque en formacion, presiden sus intercses
y conductas.

Se intenta identificar y describir las principales tendencias y expec-
tativas del adolescente, en funcién de los modelos prevalentes de la
vida socio-familiar, con el fin de planificar e implementar actividades
et Jos nlveles de senslbiltzacidn, ordentacion y cducaeltén tumitiar, como
parle de las politicas de prevencién primaria para el sector juvenil.

DISERO DE LA INVESBTIGACION

A. DIMENSIONES DEL ANALISIS
Dlmeusiones globhales:

Se consideran como tales aqueilas caracteristicas personales o de si-
tuacién que no tenpzan en sf mismas un valer socioldgico especificn, aun-
que puedan ser utilizadas en ose sentido.

Sexo: Masculino y femenino.

Edad: Promedio 16 aiios.




Ubicacién geogréfiga: a) Rural (definimos como rural a la poblacion
que concurre al establecimiento situado en una localidad del departamento
de menor poblacion del interior de cada provincia).

b) Urbz_ma (poblacién que concurre al e"smblecimiento de mayor
alumnado ubicado en la ciudad capital de cada provincia),

Dimensiones sociolégicas:

Las variables utilizadas para este estudio fueron organizadas en
cuatro &reas teméticas:

Area 1: Aspectog familiares

Area 2: Opinioneg sobre algunos valores gociales
Area 3: Participacién social

Area 4: Medios de comunicacién social

¢) Caracteristicas del Disefio de Investigacion utilizado:

Esta aproximacidn empfrica a la teméAtica de la adolescencia desde
la perspectiva de su interaccién con el mundo familiar y social, tlene un
cardcter exploratorio-descriptivo, En ese sentido, no buscamos determi-
nar causales del fendmeno, ni comprobar relaclones entre hechos, sino
explicitar las caracteristicas que aclaren los aspectos relevantes de la
cuestion y descubra aquéllos factibles de ser estudindos y profundizados
desde la cumplimentacién de otros marcos conceptuales y la aplicacién
de otras técnicas de indagacién.

Los elementos que surjan de esta investigaciéon podran orientar tanto
"una profundizacién del tema, cuanto la implementacion concreta de accio-
nes y programas para la juventud.

d) Caracteristicas de la Muestra:

Participaron de este estudio 2.000 alumnos de todo el pafs, constitu-
yendo una muestra intencionada, selecclonada, con el objetivo de cubrir
unidades de ambos sexos y de medios rurales y urbanos. Seg(in eslas va-
riables, la poblacién encuestada queda discriminada como sigue:

Poblacion Urbana Masculina: 572
Poblacion Rural Masculina: 142
Poblacion Urbana Femenina: 1.047
Poblacion Rural Femenina: 212
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CONCLUSIONES

Partiendo del anélisis precedente, es posible exiraer las siguientes

conclusiones:
1.

10.

11.

- ————

La gran mayoria de los jovenes participantes en el estudio
provienen de hogares formalmente estables, siendo el in-
dice de separacion de la pareja paterna mayor en medios
urbanos. ’

En el caso de separacion de los padres, la mayoria queda
conviviendo con la madre,

La comunicacion con los padres es la més valorada por los
jovenes encuestados.

Si bien 1la mayor parte de los temas seleccionados son con-
versados en familia, existen para toda la poblacién estu-
diada algunos déficit relacionados con el dialogo sobre la
problemética personal y sobre aspectos de la responsabill-
dad del ciudadano en el marco de la sociedad global.

Dichos aspectos configuran, por otra parte, los centros de
interés de los jovenes, resaltando la gran preocupacion de los
participantes de ambos sexos de origen rural acerca de
los problemas de su comunidad,

Hay un dialogo mas nutrido con la familia en el caso de las
mujeres encuestadas, pudiéndose ubicar ¢l mayor grado
de carencia en e] caso de los jévenes varones de medios
urbanos.

La comunicacion de los jévenes del medio rural es més
amplia que en el medio urbano, reconociendo aguéllas mas
vinculos positivos en la comunidad y pudiendo también
mantener ‘dialogos sobre temas mz’x.? abarcativos con sus
pares, '

Aunque hay una relativamente alta participacion de la mu-
jer en el deporte y en menor grado en otras actividades,
en general, sus intereses se condensan alrededor de lo
familiar (4mbito mdas valorado por ellas que por los va-
rones) y en deflnitiva al inlercambio acerca del futuro y
su persona.

Es muy limitada la participacion social de toda la pobla-
cion en relacion a la poca diversidad de instituciones que
albergan (con actividades centradas en lo deportivo) y a
un grado de integracion que no involuera, para la mayoria,
el aprendizaje de roles organizativos y directivos.

Los Medios de Comunicacion Social son consumidos siste-
maticamente, salvo los semanarios, pero son poco valorados
como aporte a su desarrollo personal.

Las diferencias en las preferencias son asignadas fundamen-
talmente a distintos centros de Interés por sexo, auncgue
las diferencias regionales inciden, por ejemplo, en {a selec-
¢lén del tipo de musica (la musica folklérica es mhs escu-
chada por j6vene§_~del medio rural).
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SEGUNDA ETAPA:

APROXIMACION A UN ANALISIS MOTIVACIONAL
ENFOQUE INTERDISCIPLINARIO

CRITERIO8 TEORICOS Y METODOLOGICOS

El presente analisis se originé en la necesidad de profundizar hlgunos
aspectos de la investigacién realizada a nivel nacional. ‘

El estudio de los datos obtenidos en Capital Federal, asf como algunos
puntos sefialados en el informe anterior, plante$ ciertos interrogantes y
permiti6é visualizar aspectos contradictorios y/o deficitarioy que requerfan
una profundizaciéon ulterlor. J

Se utilizaron como técnicas la entrevista individual, dibujos libres (
y la reunién de grupos operativos. El contenido de la tarea o aspecto a
nvestigar fue abarcado por las distintas técnicas, sin perjuicio de que
en el interjuego de las entrevistas y la dinidmica de las reuniones gru-
pales coincidieran, o no, motivaciones, actitudes y respuestas,

Intentamos visualizar algunas caracteristicas de la crisis del adoles’]
cente en el medio urbano, referida fundamentalmente al punto de anclaje
entre la estructura de personalidad y las posibilidades de afirmacién de
dicha estructura por el intercamblo responsable en el mundo sociocultural,
a través de los distintos canales de participacién. l

DISENO DEL ESTUDIO

a) Areas de encuesta:

-—Aspectos familiares,
—Qpiniones sobre algunos valores sociales.

Items a profundizar:

—Conversaciones en familia.
--Opinién sobre algunos factores de triunfo en la vida.

Téenicas de recoleccién de datos:

—Entrevistus individuales,
—Dibujos libres.
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b) Areas de encuesta:

—Medios de comunicacion social.
—Participacion social.

Items a profundizar:

—Consumo y valoracién de los medios de comunicacién social.
—Utilizacion del tiempo libre,

Técnicas de recoleccién de datos:
—Grupos operativos.

c) Caracteristicas de la muestra:

—Participaron en esta etapa los alumnos de una divisién de 49 ufio
de las escuclas seleccionadas, que habfan respondido la encuesta
cuyos datos se analizaron en la primera etapa de la inves-

L‘ tigacion.

ASPECTOS DE LA DEVOLUCION REALIZADA
A LOS ALUMNOS PARTICIPANTES

De acuerdo con los criterios tedricos y metodolégicos que guiaron
esta etapa de la investigacién se efectud, una vez finalizado el estudio,
la devolucién de distintos aspectos de la tarea realizada a los alumnos
participantes.

Estuvieron presentes los alumnos y las personas gue en cada escuela
hablan quedado como nexo con el equipo de investigacién, brindando
importantes aportes y colaborando en forma activa en todo el proceso.
Hllos fueron, en un establecimiento el profesor de Psicologia y en el otro,
profesionales del Gabinete Psicopedagégico.

Ambas instancias demostraron gran interés tanto en la realizacién
cuanto en las conclusiones del trabajo y su utilizaciéon en funcion de las
necesidades de los alumnos, comprometiéndose a constituirse en elemen-
tos nucleadores de los intereses del alumnado, prestando activa cola-
boracién en las propuestas organizatlvas que de ellos surgieran,

-

¥ La metlodologia desarrollada en la devolucién fue el intercambio

verbal entre la poblacién estudiada y el equipo de investigacion, pudién-
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dose distinguir cuatro &reas que, si bien guardan total relacion con el
“ resto del ‘estudio, emergieron en forma puntual en ese momento:

—— -

1. Referida a las actividades esculares y extraescolares.

2. Referida a la relacién con la familia y el mundo adulto.

3. Referida a la relacién con el mundo sociocultural y la reali-
dad de nuestro pais.

4. Referida a la relacléon con el equipo investigador.

A A g, =
i .

Con respecto al area 1, se plantedé en primer término la necesidad
de recibir una adecuada orientacién vocacional, aun cuando muchos ya
'Wenen elegidas las carreras a seguir, La critica basica a la orientacién
- recibida se refiere a su formalidad, a que no profundiza en sus centros
| de Interés ni en sus aspeclos més personales.

sidad de poder confiar en el adulto, ya sea su grupo familiar u otros
adultos significativos,

En relacién al mundo soclocultural (4rea 3), se reconocen en pers-
pectiva como futuros dirigentes y manlficstan su necesidad no cubicrta
de didlogo sobre <la realidad del pais, para aprender a ubicarse en la
problematica actuals.

Con referencia a la relacién con el equipo investigador, algunos
jévenes manifestaron, explicitamente, la importancia que para ellos tuvo
observar un verdadero interés acerca de los problemas planteados, situa-

cién que segiin los alumnos se contrapone con la exigencia méas o menoy

Lnpersonal vivenciada en la escuela.
o . . .
Asi como el estudio cuantitativo nos condujo a conclusiones y prao-
puestz.is”de c?ractgr general (macronivel), el anilisis cualitativo nos
permlho precisar ciertas tendencias relacionadas con proycctos de accion
interpersonal (micro nivel),
L I .

Con respecto a las areas profundizadas en el estudio motivacional,
las referidas a las formas de interaccién intrafamiliar permiten confir-

mar la estructura familiar como la matriz de las relaciones sociales, en
tanto pautadora de las relaciones extrafamiliares, ya que en la medida
en que la comunicacién interna es deficitaria esta carencia no es suplida

por otro tipo de interacci6n. _

' aat . -
Cuando esta carencia comunlcacional implica ademés un metalen

{' guaje contradictorio y no existen otras alternativas de identificacién e
" {nteraccién subtitutivas (otras personas significativas en lgs' ‘div'ersa’s
. {nstituciones o circulos de interaccién social) se.agravan y Q1f|cl§iwn }a
¢ estructuracién de la personalidad y la elaboracién de la crisis juvenil.
£

Con respecto al &rea 2, los jévenes reconocen nuevamente la nece-
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Ante los problemas expuestos y por sus consecuencias se deberfan *
reforzar las lineas de accién preventivas, a parlir de la inclusién en los
programas institucionales para jovenes de acciones que faciliten una
creciente integracién de los grupos parentales en aquellos aspectcs re-
feridos a la comunicacién,

' Cuando la problemética familiar adquiere caracteristicas patoldgicas,

advirtiéndose la rigidez o la clausura en los mecanismos de comunica-
clén, se hace necesario la implementacion de programas de proteccién
familiar y salud mental, con lineas de accién relacionadas con orienta-
¢lén y tratamiento familiar,

Si bien existen algunos servicios que con estos objetivos funcionan
en el sector publico y privado, se pueden advertir dos deficiencias; su
capacidad de cobertura y el desconocimiento parcial de su importancia i
y accesibilidad.

El pedido explicitamente formulado en las reuniones grupales rele: ( |
rido a la necesidad de orientacién vocacional y educacién sexual en la
escuela es interpretado como la necesidad de clarificar y definir un es-
quema valorativo en lo personal. _

Estimamos que sus implicancias practicas abarcan desde la orien-‘\
tacién personal hasta la orientacién escolar y vaocacional, incluyendo los
requerimientos formulados por la poblacién estudiada. J

I~  La importancia de las actividades recreativas y culturales, tanto para
el desarrollo cultural ¢como personal, es mas destacable para este grupo
etario por sus necesidades presentes y sus proyecciones futuras,

~ La deficiencia en el autoconocimiento de las propias necesidades y
la oferta pautada de algunas formas de recreacion favoreccn el desarrollo

La recepcién pasiva de los medios de comunicnciéon social no im-
plica una aceptacién sin cuestionamiento de su contenido, sino una
alternativa al ocio, al carecerse de otras opciones.

Esto implica una necesidad de preparacion del joven como receptor
de los medios de comunicacién social, a fin de estimular la actual capa-
cidad critica, orientar hacia una mayor selectividad de esa oferta y el
desarrollo de nuevos intereses. Esto requiere el estiinulo de actividades
grupalés que consideren clertas actividades de sus miembros y una nece-
sidad comin de expresién y comunicacién.

Motivar y orientar esa tarea en pequefios grupos requiere la funcién
orientadora del adulto, en roles especificos como promotores culturales,
consejeros de cursos, lideres de recreacién,

Esta propuesta responde a una necesldad explicitada por los jévenes
acerca de la realizaclén de actividades extraescolares, considerando lag
posibilidades y dificultades para conformar y dar permancncia a dichas
actividades y los intereses que las sustentan, como asimismo las posibili-
dades de ejercitacién de la comunicacién entre pares.
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La funcién del adulto no serfa la de un docente clasico, en funcién
de aprendizajes optativos, sino la de un orientador de la dindmica grupal,
que a la vez vincule activamente las diversas &reas de la cultura.

Las propuestas referidas al tiempo libre imnlican necesariamente el
desarrollo de una oferta mas adecuada, especifice y sistematica de acti-
vidades culturales, recreativas, deportivas y sociales, con un mejor
aprovechamiento de la infraestructura existente, ademas de programas

. sdecuados para este grupo etario derivados de los lorganismos difusores
{ de cultura como teatros, museos y de oirag instituciones capaces de gene«
“par y albergar lntereses y actividades juveniles,

Tales propuestas se enmarcan en la perspectiva de un proceso de
educacién permanente, que tiene en cuenta la integracién de lns distintos

dreas de la personalldad en relacion con las diferentes dimensiones de
ia realidad soclocultural,

Lic, Olga ICPO
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