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Con la intención de extender la cobertura de las acciones de la Dirección de Juventud y acceder a 
sectores de la población juvenil que no están incluidos en los planes de Enseñanza Media, se decide 
realizar un acercamiento a la Escuela de Adultos n° 37. 

Luego de una entrevista con la Directora del establecimiento, se llevaron a cabo dos talleres con los 
docentes con el objetivo de detectar las necesidades y elaborar estrategias de trabajo. 

De los mencionados encuentros surgió: 
- La gran necesidad de apoyo por parte de los docentes para 

enfrentar situaciones problemáticas que se les presentan en su labor cotidiana. 
- La importancia que tiene la escuela como lugar de referencia, 

espacio de búsqueda de información, continencia y afecto. Al escuchar algunos relatos, daba la impresión 
que la capacitación específica pasaba a un segundo plano. 

- Las situaciones que los docentes detectaban como más fre-
cuentes y graves, eran los embarazos adolescentes, el abuso sexual, el alcoholismo, la prostitución juvenil, 
y la violencia tanto en la familia, como en la institución. 

Por una cuestión de tiempo y de disponibilidad técnica, acordamos tomar dos grupos de alumnos y 
realizar un trabajo de cierta profundidad, que luego sería transmitido como modelo posible, en un futuro 
encuentro al resto de los docentes.  

Enla segunda etapa, se trabajó con los alumnos del Curso de Administración, aproximadamente 25 
personas de ambos sexos, cuyas edades se comprendían entre los 17 y 22 años, con excepción de 3 
mujeres mayores de 30 años.  

La propuesta fue abordar temas temas relativos a la Educación Sexual, a lo largo de 5 encuentros 
semanales de 2 hs. 30 m. de duración. 

Los temas tratados fueron los siguientes: 

* Educación Sexual Formal e Informal. Fuentes de Información. Mitos y Prejuicios. Objetivos y Fines. 
*Adolescencia. Características de la etapa. Adquisición de la Identidad Sexual. Transexualidad. 
Orientación Sexual. Heterosexualidad y Homosexualidad. 

* Embarazo Adolescente. Riesgos. Consecuencias Individuales, Familiares y Sociales. Métodos 
Anticonceptivos. Características. Ventajas. Desventajas. 

* Enfermedades de Transmisión Sexual y SIDA. Generalidades. Modalidades de Transmisión. Síntomas. 
Formas de Prevención. Sífilis. Gonorrea. Tricomoniasis. Herpes Genital. Granuloma Venereo. SIDA. 
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La modalidad de trabajo fue participativa, con un primer momento de aporte de información, y un 
segundo momento de debate, donde surgieron innumerables dudas y abundante información distorsionada. 
El grupo se mostró interesado y colaborardor, a pesar de haber posiciones encontradas en algunos temas, 
se trabajó en un clima de respeto y tolerancia.  

La docente estuvo presente en todos los encuentros, y comentó que los temas se siguieron debatiendo 
durante la semana. 

Se aportó abundante material bibliográfico actualizado.  

Al final del último encuentro se realizó una evaluación individual y anónima. 

Agosto 1995.  


