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F U N D A M E N T O S
d e  * *  p M m T &

d er e c n o s n u m a n os

" L a Ci u d a d a ní a n o ll e g a p or c as u ali d a d; es
u n a c o n str u c ci ó n q u e, j a m á s t er mi n a d a, e xi g e  
l u c h ar p or ell a. E xi g e c o m pr o mi s o, cl ari d a d 
p olíti c a, c o h er e n ci a, d e ci si ó n. E s p or e st o mi s m o,  
p or l o q u e u n a e d u c a ci ó n d e m o cr áti c a n o s e  
p u e d e r e ali z a r al m ar g e n d e u n a e d u c a ci ó n d e y  

p ar a l a ci u d a d a ní a ".

P a ul o F r eir e  

C art a s a q ui e n pr et e n d e e ns e ñ ar  
M é xi c o, si gl o X XI E dit

Cr e e m o s q u e l a pri m er a r a z ó n p ar a e d u c ar p ar a l os D er e c h o s H u m a n o s: e s l a r e s p o n s a bili d a d 

hi st óri c a q u e n o s t o c a, d e u nir l a d e n u n ci a a l o s q u e p o drí a m o s ll a m ar a n u n ci o d e u n a n u e v a r e ali d a d.

L a m er a d e d e n u n ci a d e vi ol a ci o n e s p u e d e t or n ar s e e n u n pr o c e s o d e irr e s p o n s a bili d a d hi st óri c a.

L a d e n u n ci a ti e n e u n c ar á ct er c a si e x cl u si v a m e nt e p u nt u al, e s p ar a r e s ol v er u n p u nt o e n c u e sti ó n.

Si n e m b ar g o l a d e n u n ci a n o c a m bi a l a c ult ur a, l o ú ni c o q u e p u e d e c a m bi ar e s el a n u n ci o, el tr a b aj o d e 

f or m a ci ó n, d e di s c u si ó n, d e c a p a cit a ci ó n, d e n u e v a s p o si bili d a d e s; y e s l a e d u c a ci ó n l a q u e ef e cti v a m e nt e 

p u e d e cr e ar u n a n u e v a c ult ur a p o p ul ar y  g e n er ali z a d a d e r e s p et o a l o s D er e c h o s H u m a n o s: si q u er e m o s 

l a r e d u c ci ó n a m e di a n o pl a z o d e l as vi ol a ci o n e s a l o s D er e c h o s H u m a n o s n e c e sit a m o s a ct u ar e n 

pr e v e n ci ó n.

L a s p er s o n a s c o n s ci e nt e s d e s u s d er e c h o s e st á n m e n o s " dis p o ni bl e s" p ar a c u al q ui er ti p o d e v ul n er a ci ó n 

d e s u s d er e c h o s.

C E N T R O D EL A A h
J U V E N T U D W ñ

Secretarí a de Pr o moci ón S oci al



D E R E C H O S 
H U M A N O S

El r e c o n o ci mi e nt o d e l os d er e c h o s a t o d a s l as p er s o n a s p or el s ól o h e c h o d e s er 

t al e s, n os ll e v a a p e n s ar l a c at e g orí a d e l a h u m a ni d a d c o m o u ni v er s ali d a d, p or t a nt o al 

d e cir " H u m a n o s", n os r ef eri m o s a t o d a p er s o n a q u e h a bit a el pl a n et a i n d e p e n d e n ci a d e 
s u s e x o, r a z a, e d a d, r eli gi ó n, cr e e n ci a s p olíti c a s, i di o m a, tr a b aj o, i n gr e s o, h a bili d a d e s, 

et c..

" L O S D E R E C H O S S O N F A C U L T A D E S O  P R E R R O G A TI V A S R E C O N O CI D A S 

F U N D A M E N T A L M E N T E  A  L O S H O M B R E S.  L O S D E R E C H O S  Q U E  S E 

C O N SI D E R A N  I N H E R E N T E S A L  H O M B R E P O R SI 3 C A LI D A D  D E P E R S O N A S E 

D E N O MI N A N, T R A DI CI O N A L M E N T E  , D E R E C H O S N A T U R A L E S D E L  H O M B R E, Y  

A H O R A  T A M BI E N  D E R E C H O S P E R S O N A L E S O  D E R E C H O S H U M A N O S ".

G e r m á n Bi d a rt C a m p o s  
T r a t a d o  d e D e r e c h o  

C o n stit u ci o n al Ar g e nti n o T. II, p á g. 3 2 2



E st a bl e c er el i ni ci o hi st óri c o 

d e l a l u c h a p or l o s D er e c h o s 
H u m a n o s e s p r á c ti c a m e n t e  

i m p o si bl e y n o e s a v e nt ur a d o 

s u p o n er q u e e s a l u c h a s e i ni ci ó 

e n el mis m o ti e m p o r e m ot o e n q u e 
l a vi ol e n ci a e i nj u sti ci a a p ar e ci er o n 

s o br e l a ti e rr a.
Si n e m b ar g o e xi st e c o n s e n s o e n 

afir m ar q u e l a hi st ori a m o d er n a d e 

l o s D er e c h o s H u m a n o s s e i ni ci a c o n 
l a e n u n ci a ci ó n d e l o s D er e c h o s d el 
H o m br e y d el Ci u d a d a n o tr a s l a 

R e v ol u ci ó n Fr a n c e s a d e 1 7 8 9 y l a 

D e cl ar a ci ó n d e D er e c h o s d el B u e n 

P u e bl o d e Vir gi ni a pr o m ul g a d a e n 

1 7 7 6, e n l o s pr ol e g ó m e n o s d e l a 

R e v ol u ci ó n N ort e a m eri c a n a.
E n  a m b a s r e v o l u ci o n e s  el 

p e n s a mi e nt o li b er al h u m a ni s t a,  

pl a nt e a l as li mit a ci o n e s al p o d er 

a b s ol ut o  y d e s p ó ti c o  d e l a s
m o n a r q uí a s, i n s t a u r a n d o e n l a  

o r g a ni z a ci ó n d e l o s n u e v o s E st a d o s  

N a ci o n al e s l a di vi si ó n d e p o d e r e s:  

r e p ú bli c a. Di c h a s d e cl ar a ci o n e s 

si e nt a n l as b as es d el E st a d o d e 
D e r e c h o, e s d e ci r  el E s t a d o  

or g a ni z a d o e n b as e al r e s p et o d e l a 

li b ert a d y di g ni d a d d el h o m br e.
L a li b ert a d d e p e n s a mi e nt o, 

d e r eli gi ó n, d e e x p r e si ó n; l a 

pr o pi e d a d pri v a d a y otr o s d er e c h o s 

( o "li b ert a d e s" s e g ú n el v o c a b ul ari o 

d e l a é p o c a), s e i n stit u y er o n al 

a m p ar o d e l a fi g ur a d el " ci u d a d a n o", 
e s e  " p u e bl o  s o b e r a n o " q u e 

e m bri a g a b a l as m e nt e s li b er al e s d el 

si gl o X VIII, p er o t e ní a u n a e xt e n si ó n

li mit a d a, p u es e n l a pr á cti c a d ej a b a 

d e l a d o a l as m uj er e s y a l os ni ñ o s, y 

t a m p o c o at e n dí a l as n e c e si d a d e s d e 

p o br e s y e xtr a nj er o s.

L a  u ni v e r s ali d a d  d e l a q u e 

h a bl á b a m o s e n el p árr af o a nt eri or, 

p ar a pl a s m ar s e e n h e c h o s a d e m ás 

d e l a n or m a j urí di c a r e q ui er e d e 

a ctit u d e s d e l as s o ci e d a d e s q u e l as 

l e giti m e n y g ar a nti c e n.

E st a pri m er a é p o c a (si gl o 

X VIII) e s c ar a ct eri z a d a d e s d e l a 

c o n q ui st a  p r o g r e si v a  d e l o s 

d er e c h o s, c o m o l a é p o c a d e l os 

D E R E C H O S  C I V I L E S  Y  

P O LÍ TI C O S: vi d a, n a ci o n ali d a d, 

li b ert a d t a nt o fí si c a c o m o d e 

e x pr e si ó n e n t o d a s s u s f or m a s, 

pr o pi e d a d pri v a d a, g ar a ntí a s d e u n 

p r o c e s o  j u st o, p o si bili d a d d e 
p arti ci p a ci ó n e n l a vi d a p olíti c a a 

tr a v é s d el v ot o.

H A 3 A
^ M o S

t o R i a
El si gl o X I X, f u e e s c e n ari o 

d e l a l u c h a p or u n n u e v o gr u p o d e 
D E R E C H O S  E C O N Ó MI C O S  Y  

S O CI A L E S; a r aí z d e l a críti c a al 

n u e v o m o d el o s o ci al: el c a pit ali s m o. 
Tr a s l a r e v ol u ci ó n i n d u stri al s ur g e 
u n a n u e v a cl a s e s o ci al, el a s al ari a d o, 

q u e tr a b aj a e n l as f á bri c a s y c e ntr o s 

i n d u s t ri al e s  e n c o n di ci o n e s  

i n h u m a n as. C o mi e n z a n l as l u c h éis 

p or l as c o n q uist a s s o ci al e s, q u e s e 

pl a s m a n e n l e gi sl a ci ó n  p a r a 

tr a b aj a d o r e s: j or n a d a li mit a d a, 

d e s c a n s o d o mi ni c al, v a c a ci o n e s 

p a g as, et c.
C o m o  c o n s e c u e n ci a d e e st e  

n u e v o or d e n s o ci al y n u e v o s

m o vi mi e n t o s y l u c h a s, e st o s 
d e r e c h o s s e pl a s m a n e n l a s 

C o n stit u ci o n e s d e l os p aís e s, d a n d o 

o r i g e n  al  d e n o m i n a d o  

C O N S T I T U C I O N A L I S M O  
S O CI A L d el si gl o X X.

T o d o s  l o s  a v a n c e s  

l e gi sl ati v o s tr o p e z a b a n c o n u n a 

li mit a ci ó n i n s o sl a y a bl e: s u c ar á ct er 

d e m a nif e st a ci o n e s n a ci o n al e s. 

H a st a m e di a d o s d el si gl o X X, l os 

d er e c h o s i n di vi d u al e s y s o ci al e s 

h all a b a n e x pr e si ó n j urí di c a e n l as 
c o n stit u ci o n e s n a ci o n al e s, s e g ú n l as 

d e ci si o n e s d e c a d a p u e bl o y s us 

r e pr e s e nt a nt e s. N o er a l o mis m o 

s er ci u d a d a n o d e u n p aís q u e d e 

otr o, y a q u e al g u n os r e c o n o cí a n 
d er e c h o s c o n m a y or i nt e n si d a d q u e 

otr o s.
F u er o n l as atr o ci d a d e s d e l a 

Pri m er a y S e g u n d a G u err a M u n di al 

l as q u e p u si er o n s o br e el t a p et e l a
n e c e s i d a d  d e  e n c o n t r a r  

m e c a nis m o s s u p eri or e s a l o s d e l os 

E st a d o s p a r a l a d ef e n s a  d e 
D e r e c h o s  H u m a n o s, r e a fi r m a n d o

s u c ar á ct er d e u ni v er s ali d a d.
L a g e st a ci ó n d e l a Or g a ni z a ci ó n d e 

l a s N a ci o n e s U ni d a s ( O N U ) 

r e s p o n dí a a e st a n e c e si d a d y a l a 

a s pir a ci ó n d e c o n s e n s u ar e ntr e l os 

E st a d o s u n a D e cl ar a ci ó n U ni v er s al 

c o m o m et a d e l a c o n vi v e n ci a 

h u m a n a.
P u e d e  d e cir s e  q u e l a 

D e cl ar a ci ó n d e D er e c h o s H u m a n o s 

d e 1 9 4 8 si e nt a u n c ó di g o c o m ú n 

e ntr e l as n a ci o n e s, p u es c o m p art e n 

u n mi s m o j ui ci o  d e v al o r al 
r e c o n o c er p or m e di o d e n or m a s 

t a x ati v a s, l as li b ert a d e s, g ar a ntí a s y 

e x p e ct ati v a s d e l a s p er s o n a s; 
d e s a p r o b a n d o  a s u v e z  l a s 

c o n d u ct a s i nt ol er a nt e s, a gr e si v a s o 

r e stri c ci o ni st a s q u e pr o v e n g a n n o 

s ól o p or p art e d e l o s E st a d o s si n o 

t a m bi é n d e l o s p arti c ul ar e s.
E s a sí c o m o l a D e cl ar a ci ó n 

U ni v er s al d e D er e c h o s H u m a n o s 

c o nti e n e u n i d e al c o m ú n p ar a t o d o s 

l o s  p u e bl o s  y n a c i o n e s,  

e st a bl e ci e n d o u n si st e m a u ni v er s al 

d e v al or e s.



S E G UI M O S 
A V A N Z A N D O .

A  m e di a d o s d el si gl o X X , s e i ni ci a u n a t e n d e n ci a a l a 

e n u n c i a c i ó n  d e d er e c h o s d e s e ct or e s e s p e cífi c o s, c o m o l as 

m uj er e s, l o s ni ñ os y a d ol e s c e nt e s, di s c a p a dl a d u s, et c. E st o es 

l o q u e j urí di c a m e nt e s e d e n o mi n a " dis cri mi n a ci ó n p o siti v a", 

r e s alt ar l a dif er e n ci a e n f or m a p o siti v a, d a n d o u n a d o bl e t ut el a 
j urí di c a, u n d o bl e m ar c o pr ot e ct ori o q u e r ef u er z a l a 

d e cl ar a ci ó n u ni v er s al.
C o m o p art e d e e st e pr o c e s o e n 19 5 9 s e a pr u e b a l a 

D e cl ar a ci ó n d e l o s D er e c h o s d el Ni ñ o y e n 19 6 8 s e a pr u e b a l a 

C o n v e n ci ó n I nt er n a ci o n al s o br e eli mi n a ci ó n d e t o d a s l as 
f or m a s d e Di s cri mi n a ci ó n R a ci al.

L o s D er e c h o s H u m a n o s s e vi er o n e nri q u e ci d o s y a m pli a d o s e n 
1 9 7 6 c o n l a D e cl ar a ci ó n U ni v er s al d e l o s D er e c h o s d e l os 

P u e bl o s, q u e r e c o gí a l a d e m a n d a d e l os p aís e s p o st er g a d o s y 

d e n u n ci a b a el r e p art o d esi g u al d e l as ri q u e z a s y el p o d er e ntr e 

l as n a ci o n e s. E n l o s últi m o s a ñ os h a y u n a pr e o c u p a ci ó n 

m a nifi e st a p or l a pr of u n di z a ci ó n d el d cr c c h o a l a vi d a, e n 

t ér mi n o s d e u n a m a y or c ali d a d a m bi e nt al y d e s arr oll o 

s u st e nt a bl e d e l as ri q u e z a s, e x pr e s a d o e n l a D e cl ar a ci ó n d e Rí o 

d e J a n eir o d e n o mi n a d a " C u m br e d e l a Ti err a " d e 19 9 2.

P er o... ¿ Q u é s o n l a s D e cl a r a ci o n e s ?

L e us D E C L A R A CI O N E S s o n c o m pr o mi s o s éti c o s y 
p olíti c o s e x pr e s a d o s p or l o s e st a d o s q u e l as fir m a n, p er o 

a d q ui er e n p e s o j urí di c o p or ví a d e otr o s d o c u m e nt o s q u e 
ti e n e n f u er z a o bli g at ori a p ar a l os E st a d o s, e s d e cir l as 

d e cl ar a ci o n e s s o n el pri m er p as o d el a c u er d o p er o n o c o nti e n e 
m e c a nis m o s p u niti v o s p or s u n o o b s er v a n ci a, l o s p a ct o s q u e 

ti e n e n f u er z a o bli g at ori a s o n l o s ll a m a d o s C o n v e ni o s o 
C o n v e n ci o n e s.

E s asi q u e tr a s l a D e cl ar a ci ó n U ni v er s al d e l o s D er e c h o s 

H u m a n o s s e f or m ó el P a ct o I nt er n a ci o n al d e D er e c h o s 

E c o n ó mi c o s, S o ci al e s y C ult ur al e s y el P a ct o I nt er n a ci o n al d e 

D er e c h o s Ci vil e s y P olíti c o s e n 1 9 6 6, a u n q u e n u e str o p aís 

r e ci é n l o s r atifi c ar á e n 1 9 8 6.



¿ Q u é p a s a e n A m é ri c a ?

L a s n a ci o n e s a m eri c a n a s, si bi e n i nt e gr a nt e s d e l a 

C o m u ni d a d  I n t e r n a ci o n al y s ú s c ri p t o r a s  d e l a s 
D e cl ar a ci o n e s m e n ci o n a d a s, a tr a v é s d e s u or g a nis m o 

r e gi o n al: L a Or g a ni z a ci ó n d e E st a d o s A m eri c a n o s, p arti ci p a 

d e e st e m o vi mi e nt o d e r e c o n o ci mi e nt o y r e s p et o d e l os 

D er e c h o s H u m a n o s.
E n 1 9 4 8, s e a pr o b ó l a D e cl ar a ci ó n A m eri c a n a d e l os 

D er e c h o s y D e b er e s d el H o m br e, y h a ci e n d o e c o d e l a 

n e c e si d a d d e d ar m a y or f u er z a a l a d e cl ar a ci ó n e n 19 6 9, e n
C o a t a  R i c a, s o  a p r u e b a  l a C o n v e n c i ó n  A m e r i c a n a  c n h rí »

D er e c h o s H u m a n o s, ll a m a d a t a m bi é n P a ct o d e S a n J o s é d e 

C o st a Ri c a, e st e cr e a or g a nis m o s y m e c a nis m o s p ar a 
c o n o c er s o br e el c u m pli mi e nt o d e l o s c o m pr o mi s o s 

a s u mi d o s p or l o s p aís e s s u s cri pt or e s: p u nt u al m e nt e l a C ort e 
I nt er a m eri c a n a d e D er e c h o s H u m a n o s, a pli c a e i nt er pr et a l a 

c o n v e n ci ó n y a ell a p u e d e n r e c u rrir t a nt o l o s E st a d o s c o m o 

l o s ci u d a d a n o s p arti c ul ar e s d e ell o s.

¿ Y  A r g e n ti n a ?

L a r ef or m a d e l a C o n stit u ci ó n N a ci o n al d e 1 9 9 4 
i n c or p or ó a s u t e xt o, di stj pt a s D e cl ar a ci o n e s y C o n v e n ci o n e s 

I nt er n a ci o n al e s, q u e si bi e n n u e str o p aís y a h a bí a r atifi c a d o, 
a h or a g o z a n al s erj n c or p or a d o s a l a C o n stit u ci ó n u n r a n g o 

o bli g at ori o i n dis c uti bl e y o p er ati v o.

Di c h o s i n str u m e nt o s I nt er n a ci o n al e s e st á n c o nt e ni d o s e n el 

art. 7 5 i n c. 2 2 y br e v e m e nt e l o s m e n ci o n a m o s:

D e cl a r a ci ó n A m e ri c a n a d e l o s D e r e c h o s y D e b e r e s d el  

H o m b r e

D e cl a r a ci ó n U ni v e r s al d e D e r e c h o s H u m a n o s  

C o n v e n ci ó n a m e ri c a n a s o b r e D e r e c h o s H u m a n o s ( P a c t o d e  

S a n J o s é d e C o s t a Ri c a)
P a ct o I n t e r n a ci o n al d e D e r e c h o s E c o n ó mi c o s, S o ci al e s y  

C ul t u r al e s
P a ct o I n t e r n a ci o n al d e D e r e c h o s Ci vil e s y P olíti c o s  

P r o t o c ol o F a c ul t a ti v o
C o n v e n ci ó n s o b r e l a P r e v e n ci ó n y l a S a n ci ó n d el D eli t o d e  

G e n o ci di o
C o n v e n ci ó n I n t e r n a ci o n al s o b r e l a Eli mi n a ci ó n d e t o d a s l a s  

F o r m a s d e Di s c ri mi n a ci ó n R a ci al
C o n v e n ci ó n s o b r e l a Eli mi n a ci ó n d e t o d a s l a s F o r m a s d e  

Di s c ri mi n a ci ó n c o n t r a l a M uj e r
C o n v e n ci ó n c o n t r a l a T o r t u r a y o t r o s T r a t o s o P e n a s  

C r u el e s, I n h u m a n o s o D e g r a d a n t e s  

C o n v e n ci ó n s o b r e l o s D e r e c h o s d el Ni ñ o




