


COMITE INTERINSTITUCIONAL DE LA NINEZ, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD DE CHUQUISACA
CASA DE LA JUVENTUD

Plazuela Cochabamba N° 315 Fono / Fax (591-64) 52523-22087 Casilla 924
e.mail. cajch@mara.screntelnet.bo * GEPA2000@HOTMAIL.COM
SUCRE - BOLIVIA

S
Buenos dias... v
C
Soy Farida Valdés, tengo 16 arios. Agradezco al Banco Interamericano de Desarrolio R
BID y deméas entidades que patrocinan este evento, que nos sirve para el E

“intercambio de saberes", "didlogo juvenil” estrechando mas los lazos de amistad
de nuestras Américas. \
M

e e s . d
Yo no voy a dar una exposicion magistral, lo que voy a hacer, es contaries nuestra ‘\J
experiencia en Bolivia. N

Desde 1996, se implementa en nuestro pais Bolivia, en las ciudades de Sucre y @
Cochabamba; dos Proyectos de la Iniciativa Adolescente Saludable (IAS) impulsados i
por la Fundacion Kellogg por medio de la OPS/OMS, con tres grandes objetivos: é
- Insertar en la Agenda publica el tema de los Adolescentes y Jovenes. (Enlos 4
medios de comunicacién como en las instituciones publicas y privadas) o
- Crear redes institucionales, intersectoriales para dar a los adolescentes y
jévenes una atencion integral. 5
Consolidar "espacios" tanto fisicos (Casas de la Adolescencia y Juventud),
como "“espacios” en la toma de "decisiones" y protagonismo de jévenes y A
adolescentes, motivando a su organizacién. L

Fundacion Kellogg

Cudl era la realidad de estas ciudades: D

- Los medios de comunicacién, se referian a los adolescentes y jovenes en g
noticias de "delincuencia juvenil”, como un "peligro publico”, "elementos L
drogados", " precoces sexualmente" =

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/OMS

Son problemas que existen en nuestro pais, y otros, pero también existen
otras actividades positivas, promovidas por los jévenes y adolescentes, D
...... queriamos un cambio de imagen. “Reto” =

- Las instituciones se preocupaban solamente en lo que se refiere a:
construccidn de campos deportivos, creaban programas en sus reuniones de &
aduitos y los "chicos" y "chicas" no participaban en ellos y eran la mayoria un (o)
fracaso; y decian que los jdvenes no participaban, y nos echaban Ia culpa. O [
sencillamente tenian politicas de "proteccién”, que més eran de "represion" ]
con un enfoque paternalista y de dependencia. Y/

Y Finaimente cada entidad por su lado hacia planificaciones "para" los ]

) A

Comisién de Promocién: CASA DE LA JUVENTUD (tel. 52523) Comisién de Atencién: SEDES - SALUD (tel. 60499)
Comisién de Prevencion: DEFENSORIAS MUNICIPALES (tel. 52021 - 45207) Comisidn de Proteccién: POLICIA NACIONAL (tel. 46111)




COMITE INTERINSTITUCIONAL DE LA NINEZ, ADOLESCENCIA Y JUVENTUD DE CHUQUISACA
CASA DE LA JUVENTUD

Plazuela Cochabamba N° 315 Fono / Fax (591-64) 52523-22087 Casilla 924
e.mail. cajch@mara.screntelnet.bo * GEPA2000@HOTMAIL.COM
SUCRE - BOLIVIA

3

jovenes y sin la participacién de ellos, con la dispersion de &

recursos.(humanos,econdémicos y materiales) <

R

~
- También los grupos juveniles y las instituciones "de" y "para" los jovenes y ~
adolescentes trabajaban "celosos" de sus actividades, "creaban" una

competencia entre ellos, cada uno por su lado, sin poca cobertura institucional M

y con igual dispersion de recursos. (7]

N

- De echo los jévenes, no participaban en la toma de decisiones, los lugares de JJ
reunion eran las calles y las plazas, algunos lugares de reunién eran
"prestados” con limitaciones de tiempo y espacio para sus actividades y eran ¥
cerrados a las 18.00 de la tarde, cuando los jovenes estaban libres a las !/

18.30. P
o 4
o Esa era nuestra realidad a grandes rasgos, a esto se suma, nifios, @
§ adolescentes y jévenes trabajadores, y aquellos en circunstancias
Q “vulnerables”, y la mayoria no estaban organizados ni en los barrios menos 5
.§ en los colegios y peor aun en la Universidad. A
Q - &
3 NADIE PUEDE ENSENARNOS A DESARROLLAR SINO ESTAMOS £
e DISPUESTOS A HACERLO... v
& ' D

En 1996, cuando se inicid esta experiencia maravillosa, yo tenia 12 afios y jugaba A
con muriecas e iba a la Escuela, y he aprendido que no fue facil llegar a donde g
estamos, por lo que también debo confesarles que tuvimos dificultades, dificultades 1,)
que fuimos superando poco a poco y con la participacion de muchas personas que -
creyeron en nosotros, algunos adultos con "chispa" de adolescentes y sobre todo %
“chicos" y "chicas" "visionarios" que ahora ya estan en la Umversrdad 0 ya son
profesionales y aun nos visitan y apoyan, - : D
E

Iniciativa Adolescente Saludable OPSIOMS

Nuestras dificultades fueron:

B)

Resistencia de instituciones a coordinar entre ellas para hacer programas para -o‘j

nosotros y sobre todo con nosotros; desconfiadas de quien se lleva el mérito. L
-y

Intentamos que los jévenes y adolescentes se reunan en los espacios de
"toma de decisiones", junto a las autoridades, esto costd hasta gritos en W
reuniones donde se los tomé hasta de "malcriados”, pero gritando era la Unica J
opcion de hacerse escuchar.

2 A
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v

* Inicialmente la prensa no se interesaba en acciones positivas de ios jovenes, €'
aun es dificil pero ya avanzamos un poco. (proceso) R

=

* =

Y también la dificultad de los mismos Adolescentes y Jovenes, en coordinar
entre organizaciones juveniles, creyendo en perder su identidad y sus N n

acciones, 47
7/
Logros: N

COMITE DEPARTAMENTAL DE LA NINEZ ADOLESCENCIA Y d
JUVENTUD ¢

(Red Institucional y Colaborativa) d

El Comité Departamental de la Nifiez, Adolescencia y Juventud, es una RED de !/
Instituciones, que esta presidida por las autoridades representativas del re)
Departamento y en ellas participan todas las instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, Prefectura, Municipio , Salud, Educacién, Policia, Fiscalia, Poder
judicial y Universidad, ONG's.y otros. 5
A
A partir de esta gestion, estas entidades insertan en sus programas operativos L
presupuestos de coordinacion para apoyar como contraparte de la iniciativa juvenil. U

Fundacion Kellogg

Para operativizar mejor sus acciones se conforman comisiones: D

A
La comision de Atencion: integrada por varias entidades y liderizada por B
Salud, y por el Servicio Departamental de Gestion Social, su mision es el de: L

*

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/IOMS

Crear politicas locales en base a redes de atencién en salud y legal, con un
sistema de referencia y contra referencia para adolescentes y junto con los
grupos organizados de jovenes articular estrategias de "anexar" a los "chicos" D
y "chicas" demandadores de servicios a los mismos y procurar que estos sean £
diferenciados con calidad y calidez.

Propiciar estrategias de Prevencion y Promocidon de la salud, con ‘o‘j
componentes bio - psico social L
* La comision de Proteccion: integrada por varias entidades liderizada por la 4
Policia Nacional en la Divisién Menores, su mision: v

Dentro del Plan de Seguridad Ciudadana y junto con los grupos organizados A
3 b
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de la Coordinadora de ia Juventud buscar mecanismos de proteccién a los (7]
nifos, adolescentes y jovenes, informar sobre sus derechos y deberes y €'
planificar estrategias de prevencion de la delincuencia juvenil. R

=

La comisiéon de Prevencidn: con varias entidades liderizada por la ~
Municipalidad de Sucre, (Defensorias) su mision: \
El concretar junto con los jovenes, la articulacién de grupos juveniles en los M
barrios alejados de la ciudad, como medida de prevencion de vuinerabilidad, €/
junto con la Coordinadora de la Juventud promueve los derechos y deberes N
de los nifos adolescentes y jovenes y vela el fortalecimiento de las i
actividades deportivas,sociales,culturales y escolares.

C

* La comision de Prevencion que retne a varias entidades, esta liderizada por i
la Coordinadora de la Juventud, de la que explicaré méas adelante P

4

Comision Técnica Administrativa: El Comité ha encontrado un nivel de (o)
Coordinacién, en la Comision Técnica administrativa, que Coordina a las
Comisiones con el Directorio del Comité, como administra la Casa de la
Juventud, estd compuesta por un representante de la Prefectura, un 5
representante de la Alcaldia Municipal, un represente de la Coordinadora de &\

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/IOMS
Fundacion Kellogg

la Juventud y un representante de la OPS/OMS Fundacién kellogg. L
(7
La Coordinadora de la Adolescencia y Juventud de Chuquisaca D
(Es una gigante Red Colaborativa de 64 grupos juveniles) A
)
* Cuenta con su propio estatuto. 1,)
* Es la representacion de los Grupos Organizados y por organizarse. -
* Tiene su base operativa en la Casa de la Juventud. L
* Tiene representacion juvenil en todos los niveles de decision del Comité
* Es miembro y ocupa cargos de responsabilidad en otras Redes, como la D
comision de Municipios Saludables. E
> Red de instituciones contra la Violencia. =
* Comité Departamental de IEC en Salud Sexual y Reproductiva. )
* Comité Post Beijin. -BJ
* Comité de promocion de los NATS. (o)
* Ha elaborado un Plan Operativo por areas con el concurso de varias L
entidades juveniles. i
* Ha establecido marcos de abogacia con instrumentos como: v
- Participar activamente en la discusion de la Carta Iberoamericana de ]
. A
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los Derechos de la juventud, para la Cumbre de Panama 2000 o

=

-/

- Difundir el Cédigo del Nifio Nifia Adolescente, recién promulgado. R

- Gracias a la experiencia del PAISA Sucre y Cbba, se concreta a nivel =
Nacional el "Plan Nacional concertado de Desarrollo Sostenible de la M
adolescencia y la Juventud 1998 -2002 "y el "El Programa de Atencion 4%

a la Salud Integral de los (las) adolescentes 1998 -.2002" ()
N
0 - Y se dictamina el DS. 25290 " Derechos y deberes de la Juventud" i
= -
% La Coordinadora define en 6 pilares fundamentales operativos para su mejor
% ejecucion que son diferenciados por areas: g
§ " - Fortalecimiento de la Casa de la juventud. 1
-3 D - Participacion y Democracia. (o)
3= - Salud.
-] - Promocion de la Salud.
]
'3 2 - Micro - empresa — Micro - emprendimiento, 5
§ ‘-§ - Cultura y patrimonio. A
08 L
§ E * Promueve sus propios programas de Radio: (7]
Q
= &
< A lengua suelta No. 1 en raiting en FM s D
g | | A
'§ La Grada, Programa de Tv. B
g L
= Boletin. “Nosotros Primero” E
[ =1 =~
CASA DE LA JUVENTUD | : D
=4
Es una infraestructura, que alberga a 25 tipos de actividades, artisticas, musicales, E
deportivas, comunicacionales, teatrales, titeres, ecoldgicas etc. B
&»
De alli se generan las acciones de proyeccidn a los barrios. ()
L
La Casa de la Juventud, es un lugar de capacitacién, encuentro, referencia, y "j
sobretodo de creacion de la sustentabilidad y sostenibilidad de la Iniciativa Juvenil. v
|
; A
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DESAFIOS INMEDIATOS g
Fortalecer el Comité y la Coordinadora. R

: . =
Crear en base a los grupos consolidados de la Coordinadora de la Juventud una Red
de Micro - emprendimientos, microempresas juveniles de capacitacion y produccién M
para sostener la iniciativa Juvenil y sustentar las nuevas iniciativas. S

v
Esta red de Micro - empresas se refiere a: N
J

Dos panaderias semi - industriales, en dos zonas opuestas de la ciudad. su C
mercado centrado en o

]
g
@ J
2 * Tres cafeterias estratégicas en otros tres lugares diferentes. ?
3 4
.g § * Una granja juvenil, que proveeria a las cafeterias con los elementos ()
-] necesarios, con tres tipos de produccion: Floricultura, Cerdos, Gallinas,
S Leche, y hortalizas. s
25
& -§ * Un taller de confeccion de Ropa Deportiva. %
Q8 J 4
§ 'g * Una Mini - imprenta juvenil. (7
3 & D
< * Una Colonia vacacional con componentes etno, eco, paleontoldgicos y
3 turisti A
3 uristicos. '
3 | B
k) * Dos talleres de serigrafia juvenil. L
E E
o Dos talleres de Informatica.(Tecno el conocimiento)
LA IMPORTANCIA ESTRATEGICA DE INVERTIR EN EL E
DESARROLLO Y LA PARTICIPACION DE LOS NINOS
ADOLESCENTES Y JOVENES EN NUESTRAS COMUNIDADES B
Una leccion aprendida... lo/)
=
En nuestro pais; las autoridades creian que el Desarrollo de las ciudades se reflejaba |
esencialmente en obras de concreto, visibles a la poblacion por medio de los medios v

de comunicacion, donde muy FACILMENTE, se colocaba una placa de la "eficiente ]
administracion"; esta concepcion no solamente es culpa de esas autoridades, que A
6 o
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fundamentaban el Desarrollo Humano en base a obras; que sin duda son [0/
importantes; pero, la culpa también es de la poblacién y los medios de Comunicacion €
que validaban las administraciones de los gobiernos municipales o guberamentales R
en funcidn a cuantas calles mejoro, o cuantas escuelas implemento, o las carreteras g
que reparo. Si nosotros, la comunidad "creemos” que el desarrollo son obras fisicas -
fundamentalmente, estamos en riesgo de tener una maravillosa estructura ,
arquitectdnica habitada por ermitafios. M
v
El Desarrollo humano, es piedra fundamental del Desarrolio Integral de las N
comunidades, el bienestar humano, la educacién, salud, servicios, ambientes !/
saludables, espacios, deporte recreativo, apertura en los medios masivos de g,
comunicacion, participacion en la toma de decisiones son acciones que nadie nos
ofertara si no la conseguimos con ACCIONES Y ACTITUDES... |

Obras, calles, escuelas, centros y mercados cuidados y refaccionados son valiosos, !;
pero mas aun es el espiritu de la comunidad para mantener esto "vivo" solamente (o)
con participacion INTEGRADORA, protagénica y activa de todos...

El "mas Vale Prevenir que curar", es una leccién social dolorosa porque son ellas y 5
ellos; nifios, adolescentes, jévenes, ancianos que "aparecen" y "desaparecen" &\
silenciosamente de nuestras calles; delincuencia, mendicidad, paro, drogas, L
prostitucion infantil, violencia son los resultamos anénimos de "gentes" que creyeron (7]
que el desarrollo es de: gigantes edificios y maravillos parques, parques donde
duerme vive y muere la miseria humana...

. »

Fundacion Kellogg

Atender, cuidar y rehabiltar, para su reinsercion social a un adolescente
farmacodependiente, o una joven con Enfermedades de Transmision Sexual, o un
nifo delincuente, le cuesta a nuestras ciudades a nosotros mismos miles de délares,
hablamos de casos individuales, que en conjunto son inversiones imposibles de
cubrir, quedando solamente la represion, el rechazo y forsarlos a su autoeliminacion
social, suicidios andnimos de nuestra poca solidaridad; -los nifios, adolescentes y
jovenes podemos cambiar. DEMANDANDO la inversién en mejorar nuestra CALIDAD
DE VIDA, y PARTICIPANDO activamente, motivando a la comunidad a cambios de
actitud... si no lo hacemos ¢ qué mundo queremos para nuestros nifios..?

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/IOMS
mendO

mE

PARTICIPACION JUVENIL PARA UN ESTILO DE VIDA
SALUDABLE:

En Sucre, existieron grupos juveniles desde hace mucho tiempo atras, pero cada uno
en su "isla" de obejtivos y metas, sin ver mas alla de su infraestructura, creciendo

7

peag=rQl
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dentro de un edificio a puertas y ventanas cerradas, apenas si se entreabria alguna o
vez para dejar espacar un vistazo a la sociedad. [
Actitud de puertas abiertas, es |a Idea de la Coordinadora de la Juventud que no es 4‘5
un grupo juvenil mas, es un gigante movimiento de jévenes y adolescentes, algunos ~
dias estan unos muy metidos con una temética y de pronto estan otros involucrados
con otra, COMPARTIENDOQ, algunas metas sin perder su identidad, liderando M
esporadicamente alguna accién segun su "especialidad” (7]

N
Asi es buena serial la idea de Coordinar acciones y entrelazar lazos de joven a joven, !IJ
pero el IMPACTO, es notable, la comunidad no ve solamente un grupo juvenil de c
algunos jovenes haciendo trabajo por la comunidad, ve un MOVIMIENTO, ¥
movimiento que es respetable, y sobre todo estratégico; para los politicos son el voto J
del futuro, para los comerciantes y los prestadores de servicios son el mercado de
hoy, futuros clientes, Organizados y Unidos somos fuertes, capaces de crear y
destruir gobiernos, pero también capaces de construir COMUNIDADES (o)
SALUDABLES.

EXPERIENCIAS EN LA INFLUENCIA EN POLITICAS DE SALUD f}
La Iniciativa Adolescente Saludable, tanto en Sucre y Cochabamba ha fortalecido su
accionar en dos Redes que se constituyen en pilares que soportan toda una
estructura de politicas saludables.

Fundacion Kellogg

Gracias a la experiencia del Proyecto de Atencién Integral a la Salud del Adolescente
(OPS/OMS Fundacién Kellogg) en las ciudades de Sucre y Cochabamba, se ha
logrado influenciar en varios sectores de la Comunidad, nivel Gubernamental y
Municipal, asi se elabora el:

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/OMS

mekbOer

"Plan Nacional Concertado de Desarrollo sostenible de la Adolescencia y la Juventud
1998-2002"

mo

- . . . - - . - o )

Que es un Plan concertado con "alguna” participacién juvenil, participacion al fin, que _BJ
se refiere al Desarrollo Integral de los y las adolescentes y jovenes y la creacién de o
mecanismos estatales para su cumplimiento. L
"El Programa Nacional de Atencion a la Salud Integral de los (las) adolescentes ‘J,
1998-2002" j/
. A
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Que, se refiere al Desarrollo de politicas Pablicas de Salud en su integralidad, para o
los y las adolescentes. [ =

o~
"Y el Decreto Supremo 25290" que se refiere a los Derechos y Deberes de la E
Juventud, con la implementacion del Concejo Municipal de la Juventud en todos los —
distritos municipales. '
M
Pero estas normativas, solamente quedan en normativas si no se las socializa, sino @
se las difunde no se las complementa y sobre todo si no se "demanda" para su N
cumplimiento. i
=
Estos son logros parciales, creemos que debemos impulsar la aprobacion de la LEY ¥
DE LA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD DE BOLIVIA, son el resultado de un proceso |
con victorias y derrotas, que se inician con estrategias de ABOGACIA PERSONAL P
a personas influyentes. Ej. si un alcalde fue Scout, se podra conseguir mejor fruto d

a2

S

0

J

=

3 % que un adolescente scout vaya a abogar por los jovenes. Otro valioso aporte es (o)
3 § incrementar la "Imagen Publica" de los adolescentes y Jovenes, en todas partes

‘3 Q estamos estigmatizados con una imagen negativa, tener la credibilidad a base de 5
o & "acciones responsables” también fortalece nuestra abogacia. Ganar espacios en la

B 1% toma de decisiones, como participar activay EFECTIVAMENTE, en Comités, Redes &\
§ 2 Sociales, e instancias interinstitucionales. L
s . . %
g ;E Pero también, al margen de esos "procesos” de abogacia, empleamos: eventos de D
< Presion Politica, entre ellos les podemos decir: A
3 &
‘g - MESAS DE TRABAJO, para el "Manifiesto de Sucre™ Vision del Afio 2000, 8 .
3 actividad que se realiz6 dia antes de la Inauguracion de la Casa de la 4
E Juventud (Sep. del 99), donde se instald6 CUATRO MESAS de TRABAJO, con E

los siguientes temas:
* Participacién y Democracia, como los adolescentes y jévenes deben Qf
participar en la toma de decisiones, creando en base a sus E
necesidades, demandas a politicas publicas integrales.

)

B

* Derechos Sexuales y Reproductivos, cuales son las demandas de L

los jovenes adolescentes sobre la difusién y respeto a los Derechos —l"

Sexuales y Reproductivos. \‘lV
4

* Prevencién de Toxicos y Toxicomanias, medidas preventivas,

: A
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partiendo de la Iniciativa de los mismos adolescentes y jévenes.

Sostenibiidad de la Iniciativa Juvenil, acciones de microempresa,
microemprendimiento y medidas de sostenibiidad de la licitiva por

Jovenes.
De estas mesas de Trabajo, donde participaron autoridades locales y
nacionales, representantes de agencias de cooperacién y como. 126
adolescentes y jovenes, se suscribi6 el Manifiesto de Sucre que ES YA UN
INSTRUMENTO DE ABOGACIA.
- "Estrategia de abogacia: JOVENES DECIDIENDO EN EL MUNICIPIO

las préximas elecciones Municipales, se utilizaron las siguientes estrategias:

)
)

=-°, . Diagndstico de necesidades y propuestas de abogacia, con grupos de
N la Coordinadora.

& o Coloquio con los Candidatos jovenes, de los partidos que se
:§ postulaban a la Honorable Aicaldia Municipal.

-3 o Rally por las oficinas de los Partidos Politicos como presién politica y
§ oficinas de las instituciones yt medios de comunicacion.

& . FORO con los candidatos a alcaides municipales. Para incluir en sus

propuestas municipales, politicas publicas para la juventud y la
aplicacioOn del DS 25290 '
. Festival por Nuestros Derechos.

Iniciativa Adolescente Saludable OPS/OMS

Logros obtenidos, incluir en la agenda municipal temas y demandas de la
juventud y apertura al cumplimiento del DS 25290, como el reconocimiento de
la CAJCH como represéntate de generacional de la adolescencia y la
Juventud de la ciudad. '

Cual es la importancia de la participacion de los jévenes en el proceso de la
toma de decisiones y el establecimiento de politicas de salud y la
implementacion de programas y servicios?

La importancia es “construir servicios” en base a la necesidad de los
beneficiarios, acondicionar los centros de salud o legales o de consejeria a
la “onda” de los chicos con su decoracioén y atencion amigable y acogedora.
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medio de trabajo temporal y/o permanente de los Adolescentes y —

M
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N
]

=)

]

SALUDABLE DE SUCRE", fue una Camparia de Presion Politica en vista de £

]
()

S
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S

Muchas veces las autoridades se preocupan de los nifios, que esta bien, o
también se ocupan con menos pasion de los “viejitos”, que es bueno pero €
nunca o casi nunca de ocupan de la adolescencia y juventud, solamente R
cuando ocurre algo malos, ser protagonistas de estas decisiones es E

fundamental, porque los jévenes sabemos lo que queremos y queremos lo que
hacemos...

M
Se ha visto que cuando los jévenes apoyan una actividad de adultos, mas &
jovenes asistente a los servicios, por ej. de salud, en Sucre y Cochabamba los N
jévenes decoraron los centros de salud diferenciados y cambiaron hasta el ]

color de los mandiles y se logro subir la cobertura. c

E-_

Un centro de salud sexual, de una ONG, ahora es una centro acogedor, ]
tienen una Tv. Y los chicos la decoraron con una serie de figuras de colach, P
es es también positivo y los chicos van mas seguido a ver como estan sus J
decorados. Y por légica llevan a otros chicos para su atencién medica y ()
orientacion.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS ESENCIALES: S

Queé servicios/programas son necesarios para mejorar la salud de los jévenes? :'-;

Fundacion Kellogg

- Centro Diferenciados de Salud Integral, incluye nutricionista y £
odontdlogo. : A
- Centros especiales para apoyo legal, especializado en tratar casos de B,
violencia y derecho laboral. o
- Centro integrales de habilidades para la vida, pero con participacién L
activa de otros chicos capacitados, con una politica de joven a joven. E
- Centros de orientacion profesional, con participacion de jévenes de la
universidad o profesionales jévenes para informarse-y conocer sus D
aptitudes,. E

Qué estrategias Uds. recomendarian para desarrollar estos servicios/programas? B
=»

- Planificacion con jévenes de distintos lugares de la ciudad. (o)

- Actividades coordinadas entre redes de grupos juveniles y de L
instituciones por circulos de interés. [/
- Crear espacios de iec apropiados para desarrollar estos espacios. v

d

A

Cdmo de educa a los jovenes para que desempefien un papel activo en el proceso?
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74
. Una manera efectiva son estrategias comunicacionales de joven a joven, que €
ellos lo hagan por su propia iniciativa. R
Organizar grupos comunitarios. E

Crear redes de grupos dentro y fuera de la escuelas.
Dar la oportunidad de tener voz y voto con los adultos. M
COMO LOS JOVENES DE SUCRE - BOLIVIA SE ESTAN v

ORGANIZANDO PARA TENER VOZ EN LOS ASUNTOS DE SALUD N

DE LOS ADOLESCENTES Y PARA INFLUENCIAR EN POLITICAS g
. .
La experiencia en Sucre que la forma mas acertada para participar en politicas de ]
la juventud es contar con una fortalecida organizacion, que trabaje por sus derechos P
no solamente los demande, que cree espacios de debate para con los adultos, pero i
que estos espacios sean aprovechados con capacidades o

CONCLUSIONES

Sucre ha sido declarada Municipio Saludable de Bolivia, creemos que la Salud, no
solamente es la ausencia de enfermedad, es el estado de animo de los pueblos, es
la demanda de servicios de los y las jovenes y adolescentes, y sobre todo la
organizacién de los mismos para centrar en actividades tan diversas como los
deportes, arte, cultura, musica, titeres, liderazgo, ecologia, prevencion de desastres,
dinomania, salud sexual, primeros auxilios, prevencion de consumo de drogas y
alcohol, acciones para la educacién bilingte, floricultura, comunicacion, turismo,
acampamentacion, club de Fans de mercurio, de Fey o de Arjona.

Iniciativa Adolescente Saludable OPSIOMS
Fundacion Kellogg

mMeRPOCDW

Estamos convencidos que la salud esta en la calidez y calidad de los servicios, pero
también esta en la participacion de la comunidad para construir una ciudad

saludable... QJ
E
Fundamentalmente para nosotros “chicas” y “chicos” de Sucre, Salud es ser
dependientes, pero dependientes de nuestras propias capacidades, con la capacidad 5
de producir fuentes de capacitacion y trabajo con imaginacién, energia y sobre todo o)
compromiso y alegria. L
=
Queremos ser protagonistas de nuestra realidad, pero ahora... si nos pueden apoyar !f
les agradeceremos mucho...... v
GRACIAS d
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