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(QUE ES EL VIH?

m_ VIH es un virus que afecta las células m:om@mamm
de protegernos de las enfermedades.

mm una etapa avanzada de la infeccién producida por el
VIH (Virus de Inmunodeficiencia Humana).

(QUE ES EL SIDA?

S.I.D.A. significa Sindrome (conjunto de sintomas) de
Inmunodeficiencia (que ataca el sistema inmunolégico)
Adquirida (no es hereditaria).

¢ CUAL ES LA DIFERENCIA
ENTRE VIH Y TENER SIDA?

m_ SIDA es la etapa avanzada de la infeccion causada
por el VIH. Tener SIDA no es lo mismo que vivir con
VIH. Una persona tiene SIDA cuando el VIH ha
debilitado las defensas del cuerpo (sistema
inmunolégico). Esta situaciéon predispone a desarrollar
enfermedades oportunistas. Se las llama asi porque
aparecen “aprovechando” la caida de las defensas.
Sin embargo, con los tratamientos actuales son

cada vez mas las personas que viven con VIH sin
desarrollar SIDA.

El VIH no es una enfermedad contagiosa,
es transmisible a través de la sangre, el
liquido preseminal, el semen, los fluidos
vaginales y la leche materna.

EL VIRUS
SE TRANSMITE

e Por relaciones sexuales (orales, anales o vaginales)
sin usar preservativo.

e Por compartir agujas, jeringas, maqguinas de afeitar
0 canutos.

e Por el embarazo, el parto y la leche materna.

EL VIRUS
NO SE TRANSMITE

e Por compartir el mate.
e Por abrazar y besar.
e Por compartir banos, piletas o alimentos.

e Por compartir espacios comunes o trabajar y
estudiar con personas con VIH.

e Por hacer deportes.
e Por picadura de mosquito.
e Por relaciones sexuales con preservativo.

FORMAS DE
PREVENCION

Usar preservativos en todas las relaciones sexuales
(anales, orales y vaginales) de principio a fin.

No compartir elementos que puedan tener sangre de
otra persona (maquinas de afeitar, cepillos de dientes,
jeringas, canutos, pipas).

Exigir el uso de materiales descartables o esterilizados
al hacerte tatuajes, piercings o implantes.

Realizar un tratamiento en las mujeres embarazadas
con VIH para no transmitir el virus al bebé.
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EL VIH
PUEDE NO PRESENTAR

SINTOMAS DURANTE

MUCHOS ANOS.

_uO_u ESO, LA UNICA MANERA
DE SABER Sl TENES EL
VIRUS, ES HACIENDOTE

EL TEST.

ES VOLUNTARIO.
ES GRATUITO.
ES CONFIDENCIAL.

¢CUAL ES EL ROL DEL mm._.>_uO
ANTE EL VIH - SIDA?

PRESERVATIVOS
En todo el pais se distribuyen
preservativos en forma gratuita.

ANALISIS DE VIH

Es voluntario, gratuito y confidencial.
Para que te lo hagan, es necesario que
firmes un consentimiento.

TRATAMIENTO
La Ley Nacional N° 23.798 de SIDA
ﬂ . garantiza la atencién y el tratamiento en
‘ hospitales publicos de manera gratuita y
sin adicional en obras sociales o prepagas.
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qb pﬁ LECHE
o B En todos los hospitales publicos del pais

dan leche maternizada para hijos recién
nacidos de mujeres con VIH.




